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SLOVO UVODEM Cﬁ

Rok 2016 byl rokem vyladovani zmén, které probéhly v roce 2015, zejména oddéleni Rodinného centra

Vinka na samostatnou organizaci.

Aktivity projektu ,Védomé rodicovstvi“, podporovaly rodice pfi vychové svych déti. Projekt nabizel rodi¢iim
vzdélavaci seminare, podplirné rodi¢ovské skupiny, zaméstndvani na DPP, ddle se jednalo o spolecné
aktivity s détmi, jako byla Veselad Skolicka a Cvi¢eni nebo akce pro celou rodinu, a to pobyty v ptirodé i
tematicky ladéné jednordzové akce. O prazdninach jsme zutulnili obyvak — mistnost, kterou vyuzivaji rodice

po skonceni aktivit k relaxaci a sdileni s ostatnimi klienty.

Sluzba Rana péce se vénovala po cely rok klientskym rodinam, které byly kolegynémi podporovany v rfeSeni
rlznych situaci. Pracovnice rané péce pfipravily velmi zajimavou osvétovou akci ke Dni autismu ,Autismus
na stojaka“, ktera oslovila $irokou vefejnost v prostoru DEPO 2015. Komici Karel Hynek a Daniel Cech se se
svymi vtipnymi scénkami stfidali na podiu s kolegynémi z Rané péce, které origindlnimi vstupy informovali

pfitomné o diagndze autismus.

Novinkou v nabidce fakultativnich sluzeb Rané péce jsou seminare pro skoly. Déti zakladnich skol jsou
v ramci seminara prakticky seznamovany s poruchou autistického spektra. Jde predevsim o tridy, kde jsou
integrovany déti pravé s touto poruchou. Nabidka seminari vznikla na zdkladé rozhovor( se specidlné

pedagogickym centrem.

Do vyse uvedenych sluzeb pribyly od zafi 2 nové kolegyné, které se velmi rychle zapracovaly a staly se
nepostradatelnou soucasti svych tym0. Na podporu vztah( a vzdjemné spoluprace jsme absolvovali online

kurz ,Tymova spoluprace”, ktery nds posunul zase o kousek dale ke kvalitni spolupraci.

Socialni sluzbé Terapeutické dilny se podafilo ziskat finan¢ni podporu na 2,5 roku od KUPK z Individualniho
projektu. Za dlouhodobéjsi podporu jsme moc radi, dd se lépe planovat a rozvijet sluzba. Dalsim cilem dilen

bylo ziskani vétsich prostor, coz se zatim nepovedlo, ale stdle o rozsifeni prostor usilujeme.

V roce 2016 se nam podatilo rozvinout i fakultativni relaxacni sluzby pro klienty vSech sluzeb zakoupenim

lymfodrendzniho pftistroje.

Dékuji vSem kolegynim za empatii a vstficnost pfi podpore klientli v rozvoji jejich schopnosti a dovednosti.
Velmi si vazim jejich kazdodenni prace.
Donatordm a darcim dékuji za financni i nefinancni podporu, kterd nam pomaha uskutecriovat cile a sny ve

vSech sluzbach.

Hana Brenikova, feditelka MOTYL, z.4.



POSLANI, CiLE, CILOVE SKUPINY @Q

Poslanim organizace je podpora osob se zdravotnim postizenim a rodin s détmi se zdravotnim postizenim
(dale jen ZP). Poslanim je také vytvareni prostoru, kde mohou rodic¢e se svymi détmi smysluplné travit volny

Cas a vzdélavat se v oblasti vychovy déti.

Cile aktivit:
e Zmirnéni dusledk( zdravotniho postiZzeni a zvySeni kvality Zivota osob s postizenim i jejich rodin
e Podpora klient( se ZP pfi integraci do béZné spolecnosti

e Prohloubeni poznatkl o rodicovstvi a osvojovani dovednosti, které vedou k védomému rodiovstvi

Sluzby vedouci k naplnént cila:
e Projekt Védomé rodicovstvi
e Rana péce

e Terapeutické dilny

Cilové skupiny:

¢ Rodiny s malymi détmi (Védomé rodic¢ovstvi)

Rodiny s détmi se ZP (Védomé rodicovstvi, Rana péce)

Déti se ZP (Rana péce)

Rodice (Védomé rodicovstvi, Rana péce)

Dospéli se ZP (Terapeutické dilny)
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PROJEKT VEDOME RODICOVSTVi >&

Védomeé rodicovstvi je projekt, jehoz cilovou skupinou jsou rodiny s détmi od narozeni do 10 let, a to zejména
rodi¢e. V pravidelnych aktivitdch je upevnovana rodicovska role, rodice se nauci, jak si se svymi détmi
podnétné hrat, jak podpofit jejich psychomotoricky vyvoj a jak je rozvijet po vSech strankach osobnosti.

Aktivity tohoto projektu probihaji i po rozdéleni organizace pod hlavickou MOTYLa.

Krok za krokem k prvnimu kroku

(Cviceni rodica s détmi)

Rodice s détmi od 3 mésicd do 3 let jsou systematicky vzdélavani v oblasti
psychomotorického vyvoje ditéte a v oblasti moznosti podpory spravného vyvoje.
Uci se tak zakladnim fyzioterapeutickym metodam. Diky tomu umi rodice podpofit
své déti tak, aby nedochdzelo napt. k vadnému drzeni téla. Skupiny jsou tvoreny

dle stupné motorického vyvoje ditéte.

Béhem roku 2016 probéhlo 27 kurzl programu ,Krok za krokem” po 20 lekcich,
celkem se programu zucastnilo 197 rodic¢l se svymi détmi, z toho bylo 171

unikatnich rodicd.

Védomeé rodicovstvi (Vesela skolicka)

| Dopoledni aktivita pro rodi¢e s détmi ve véku 1,5 az 4 roky. Lektorka rodi¢e vede

k védomému rodic¢ovstvi. BEhem jednotlivych lekci rodiée ziskdvaji odpovédi na své
otazky o rlznych situacich, které s détmi nastavaji. Informace ziskaji i o vyvoji svych
déti, o tom, jak je podnétné podpofit béZznou hrou, a to individudlné i ve skupince.
Déti se novym dovednostem uci za doprovodu mandska jezecka Pepina, zvykaji si
na kolektiv, uc¢i se fikanky a pisnicky spojené s jednoduchymi pohyby, maluji,
vyrabéji a cvici.

Béhem roku 2016 probéhlo 13 kurz( programu ,,Védomé rodicovstvi“ po 20 lekcich,
celkem se programu zucastnilo 157 rodi¢l se svymi détmi, z toho bylo 142

unikatnich rodicd.



JEDNORAZOVE AKCE 5@
KARNEVAL, 12. a13. 2. 2016

Zacatek roku patfi tradicné plesim a karnevalim. Lektorky projektu si na letosni maskarni rej pfipravily
Karneval s veselymi klauny. Klauni provedli déti cirkusovym predstavenim, spolecné si hrali na cestovani
vlakem, autem a letadlem, zaZili barevny dést a zavérem nechybéla ani veseld minidiskotéka. Program
zpestfilo vystoupeni tanecnice s irskym tancem a ukdzka pojkareni malé klaunice. Ve vytvarné dilné déti
s rodi¢i vybarvovaly dfevéné obrazky a nakonec rozdali klauni détem sladkou a drobnou vécnou odménu.

Karnevalu se zucastnilo 63 rodin.

VELIKONOCNI DILNY, 11. 3. 2016

Pfichod jara jsme pfivitali tvofivymi velikono¢nimi dilnami, kde si rodi¢e s détmi vyrobili popcornovou
ovecku, duhového motyla do okna, zajice ze sena, ptacka pilindcka, chrastidlo slepici a nerozbitné vajicko
zdobené voskem. Pro malé i velké navstévniky pripravily lektorky vyrabéni, které se liSilo obtiznosti. Kromé
tvoreni méli déti moznost si prohlédnout chlupaté domaci mazli¢ky, pohrat si v hernim koutku nebo ochutnat

domaci velikonocni dobroty. Velikonocnich dilen se zucastnilo 21 rodin.




REJ CARODE]JNIC, 29. 4. 2016 &

Posledni dubnovy den se tradiéné upaluji ¢arodéjnice, ne jinak tomu bylo i MOTYLovi. Déti se setkaly s
JezikGzi, Kanim@rou a daldimi jeZibabami. Cekala je strasticesta plnd zaludnych ukol(i, napf. vymetaly
pavouky, tancily s hadem, krmily draka, prochazely pavucinou apod. V doprovodném programu shlédli divaci
carodéjnou pohadku a s carotancem se predstavily malé tanecnice z Tanecniho krouzku spolupracujici
organizace RC Vinka. V podveéernim ¢€ase se konalo upaleni Désbuchy Désné Ud&sné XIl. a opékdni

oblibeného ,,masavstrivku“. Akce se zucastnilo 91 rodin.

TATOHRATKY, 19. 6. 2016

Oslavit Den otcll a podpotit jejich roli v rodiné se podafilo na predprazdninové akci Tatohratky aneb tato, ¢im
budu? Na velké i malé navstévniky cekalo deset zdbavnych uUkoll s tématem povolani. Déti si mohly
vyzkouset roli napf. postaka, veterinare, Cisnika, kuchare, zahradnika nebo opravare. Kromé zabavnych
soutéznich ukoll zpestfil akci i bohaty doprovodny program, kde vystupovaly déti z krouzk(i RC Vinka pod
vedenim svych oblibenych lektorek. Navstévnici shlédli i slozky integrovaného zdchranného systému, které si
pripravily pro déti ukdzku svych vozidel a vybaveni. | pfes nesSvary letniho pocasi s nahlymi vydatnymi
prehankami jsme prozili pfijemnou atmosféru celé akce, kterou podpofila Ziva hudba a moderator Stanislav

Jurik. Oslavit Den otcl pfislo 81 rodin.




POHADKOVA ZAHRADA, 30. 9. 2016 @Q

Ekologicky ladéna akce patfila vSem, ktefi maji raddi pohddky a prirodu. Letosni akce probihala na motivy
pohddky O Snéhurce. Deseti zabavnymi Ukoly provadély déti jako obvykle pohadkové postavy a formou hry
je vedly k pozitivnimu vztahu k pfirodé. Déti tfidily odpad, rozliSovaly druhy ovoce a zeleniny, poznavaly lesni
plody a stromy, urCovaly druhy lu¢niho kviti, procvicily své prstiky u kralovského krej¢iho a v tvofivé dilné
vybarvovaly Sablony drevénych trpaslikd. V doprovodném programu shlédli navstévnici hrané divadlo O

Snéhurce. Zavér patfil tradi¢nimu tabordku a opékani uzenin. Akci navstivilo 85 rodin.

VANOCNI JARMARK S MIKULASSKOU NADILKOU, 2. a 3. 12. 2016

Adventni ¢as zacal v nasem centru tradiéni jednordzovou akci Vanocni jarmark s mikuld$skou nadilkou.
Lektorky pfipravily hrany vanocni pribéh plny veselych scének a ukold s ¢ertem a andélem. Obé postavy
prfipomnély détem zvyky a tradice v tomto Case. Pri tvorivé dilné si vyrobily déti s rodici vanoc¢ni ozdobu.
Navstévniky potésila vystoupeni déti z Tanecniho krouzku a krouzku Flétnic¢ka z RC VInka. Zavérem programu

Mikulds tradi¢né obdaroval déti vanocnimi bali¢ky. Akce se zuéastnilo 81 rodin.




S%

PLANOVANE JEDNORAZOVE AKCE NA ROK 2017

LEDEN: KARNEVAL SE SNEHULAKY
BREZEN: VELIKONOCNI DILNY
DUBEN: REJ CARODEINIC - tradiéni upéleni Désbuchy Désné Udésné XIIl.
KVETEN, CERVEN: JARN{ POBYT ve Sttelskych Hosticich

SPORTOVNI POBYT pro rodiny s détmi ve Stfelskych Hosticich
CERVEN: TATOHRATKY - S tatou za mofem — jednorazova akce k oslavé Dne otcl

CERVENEC: Od nedéle do patku, navitivime pohadku - POBYT PRO RODINY S DETMI ve VidZiné u

Bezvérova
ZARi: POHADKOVA ZAHRADA s ndmétem pohadky O Krakono3ovi - ekologicka tématika

PROSINEC: MIKULASSKA NADILKA S VANOCNIM JARMARKEM - pfipomenuti vano&nich zvyk
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Rodicovské skupiny @Q

Rodi¢ovské skupiny jsou svépomocnymi skupinami, které vznikly v MOTYLu za Gcelem sdileni spole¢nych
témat. Diky skupindm dochazi k omezeni rizika socidlniho vylouceni, rodi¢e mohou sdilet své radosti i starosti
a ziskavat zkuSenosti a ndpady od ostatnich. Rodi¢e si zaroven upeviuji své rodiCovské kompetence
podporuji svlj osobni rozvoj. Skupina je vedena facilitdtorem a schazi se 10x za rok. Setkani obvykle trvaji

3 hodiny.

Jednou ze skupin je Rodicovska skupina déti se zdravotnim postizenim, ktera je oteviena nejen rodicam, ktefi

navstévuji Ranou pédci.
Druha rodi¢ovska skupina se pak zaméfuje na respektujici zptisob vychovy déti.

Béhem roku probéhlo 18 setkani 2 rodi¢ovskych skupin, 2 setkani byla zrusena pro nulovou ucast rodicu.

Celkem se obou rodi¢ovskych skupin 40 unikatnich rodicu.

Rodicovskd skupina rodici déti se ZP
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Vzdélavaci kurzy a seminafe (’;‘@

Vzdéldvaci kurzy jsou planovany predevsim na zdkladé poptdvky od klient(. Klienti ndm mohou sva

témata sdélovat pribézné, predevsim pak v hodnoticich dotaznicich.

Béhem roku 2016 se uskutecnilo celkem 14 semindr(, které se zamérovaly na rGzné oblasti. Seminara se

ucastnilo celkem 127 lidi. Vzhledem k ndvaznosti témat seminara se Ucastnilo 74 unikatnich ucastnika.

Uskutecnily se ndsledujici seminare:
e Vyvoj détské nohy
e Jak se citime ve vlastni kizi
e Prvni pomoc
e Matefska vs. rodi¢ovska dovolena
e ,Zlobivé“ dité ...acos nim?
« Skolka, $kola, socidlné pravni minimum
e Jak sladit praci, rodinu a svij ¢as
e Jak chovat déti, abychom nepretézovali zada
e Hranice a limity ve vychové ditéte
e Feuersteinova metoda
e Principy zdravého pohybu
e Tejpovani

e 2x Zivotni mapy

Hranice a limity ve vychové ditéte Prvni pomoc
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Jarni pobyty pIné pohybu C’Z\Q
Jarni pobyty pro rodiny s détmi se v letoSnim roce uskutecnily v kvétnu a cervnu ve Strelskych Hosticich.
Lektorky ptipravily pro rodice i déti pestry program - dopoledne probihaly 3 skupinky cvic¢eni, kde lektorka
ucila rodice rozpoznavat spravné a vadné drzeni téla, a ucila je ndpravé Spatnych pohybovych stereotypt.
Odpoledne byla vénovana hram v ptirodé, vytvarnému tvoreni, hudebni Skolicce a rodi¢ovskym skupinam,
kde se probiralo téma védomého rodiCovstvi a respektujici vychovy. Vecery byly vénované relaxaci rodicu.

Stfidavé probihalo relaxaéni cvi¢eni a masaze.

Jarni pobyt v kvétnu Jarni pobyt v ¢ervnu

Letni pobyt pro rodiny s détmi

Letni pobyt pro rodiny s détmi zdravymi i se zdravotnim postizenim se v letoSnim roce uskutecnil ve Vidziné u
Bezvérova. Pro déti i rodice pfipravily lektorky pestry program s tématem pohddek, pravidelné dopoledni hry
v pfirodé, zabavna odpoledne pro celé rodiny, vecerni tvoreni a jégu pro rodice a vétsi déti. Kazdy vecer se
vSichni tésili na hrany vecernicek, kterého se jako herci zuc¢astfiovaly témér vSechny déti. Prijemnou rodinnou
pohodu celého pohadkového tydne podpofilo teplé letni pocasi bez jediné preharky. Nechybéla ani nocni

hra, pti které nadélil skritek Vidzinek détem malou sladkou odménu.

Hrany vecernicek

3 pobytl se celkem zucastnilo 40 rodin.
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Naklady a vynosy projektu Védomeé rodicovstvi Cf

Naklady

Materidlové naklady (pomucky, rezijni, potraviny, PHM)......cccccooiiiiiiiieiceee e 157.590,-K¢
Materidlové NAKIAAY — DHIM .....ooiiiiiee ettt e e s e e s s bae e e s eaeaeeeennes 36.201,- K¢
Nemateridlové naklady (energie, opravy, SIUZDY) ...cceoeiiiciiiei i 365.949,- K¢
1V P 2o Loy V= o F- 1 - 1o 1 SRR 489.824,- K¢
(00 Ao Yo AV 0 0 1= PSR 125.687,- K¢
(01 - | o Tl g T | =T 1V USSR 6.272,- K¢
[0 o [ o113V USSR 35.509,-K¢
NAKLADY CELKEM ...cocveeeerreereereesseeseessesseeseessessesssessessesssessesssessessesssessessessesssessessssssenes 1.217.032,- K¢
Vynosy
74 )V OO RPR PSR 616.088,- K¢
Y YA o] - ol O PP PPTPPP 320.944,- K¢
UTad PraCE PIZEM MBSO ...veeeeeeeeeeeeeeeeee ettt et e et et et et ese e eeeee e eae e eaeeeeseseeeene e eeeaens 113.052,- K¢
PIJAtE PIISPEVKY — AAIY coiiiiiiieeee e e e e e e et e e e e e e e e e snarrreeeeeeeees 2.396,- K¢
A |V @ I b =T o PSP PRI 121.000,- K¢
KUPK AOTACE .uvuveieeienircie ittt e s 43.422,- K&
U OKY ceeeiiiiiiee ettt et e e e e e e e ettt e e e e e e e e sea i ntaeaeeeeeeeeaa e abtaeaeaaaaeeaaaanbataeaaaaeeeeaaanntraaeaaeaeeanans 130,- K¢
VYNOSY CELKEM ...coiuminirininiiiniiiiiiiissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssses 1.217.032,- K&
01 1 0,- K¢
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RANA PECE Cﬁ

Rand péce v roce 2016 pokracovala ve svém poslani a podporovala rodiny s détmi se zdravotnim postizenim
do 7 let. Cilovou skupinou jsou rodiny s détmi s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim, s
poruchou autistického spektra a rodiny s détmi s odchylkami od béiného vyvoje., pfipadné s détmi s

ohroZzenym vyvojem (pfedcasny porod, nevhodné socidlni prostiedi, postiZzeni rodice, ...).

Cilem rané péce je zmirnéni dlsledk, které zdravotni postizeni ditéte prindsi a které ovliviiuje celou rodinu.
Poradkyné rané péce se snazi i o integraci ditéte i celé rodiny. Kazda rodina ziska svého poradce, se kterym
v pravidelnych intervalech resi rlizné potizZe, nastalé situace, které se objevuji. Vzhledem k tomu, Ze rana
péce je primarné terénni sluzba, maji rodiny obrovskou vyhodu v tom, Ze mohou z(istat ve svém domové a
poradce si pozvat tam. V pripadé, Ze rodiny z néjakého dlvodu nechtéji, aby konzultace probihaly u nich
doma, mohou vyuZit ambulantni mistnost. Ambulance rané péce je plna didaktickych pomicek, odborné
literatury a rodiny si mohou veskeré toto vybaveni zapUjc¢it domd. Nejcastéjsimi oblastmi, ve kterych jsou
poradkyné schopny poradit, jsou specidlni pedagogika, psychomotoricky vyvoj, fyzioterapie a socialni oblast.
Poradkyné ale musi umét pruzné reagovat vzhledem k pozadavkim klientd, pfipadné umét poradit, na jakou
jinou organizaci se obratit. Spoluprace rodiny a rané péce je zaloZena na individualnim planu. Na splnéni
individualniho planu spoleéné pracujeme 1 rok, po té ho rodina spolu s poradcem vyhodnoti a nastavi novy.
Nejcastéjsimi tématy, kterd se v individudlnich planech objevuji jsou zapojeni ditéte do détského kolektivu,
ziskani financnich prostfedkd na podporu ditéte, ale také potieba , obycejného” vyslechnuti rodice. V roce

2016 Ranou péci vyuzilo 62 rodin. 13 rodin nas v tomto roce kontaktovalo prvné.

Rok 2016 byl také ve jménu zmén v tymu. K 31. 8. 2016 ukoncila sv(j pracovni pomér ergoterapeutka na
pozici Poradkyné Rané péce. Jeji misto zaujala nova poradkyné, jejiz vzdélani je predevsim fyzioterapeutické.
K 16. 10. 2016 ukoncila pracovni pomér dalsi poradkyné. Jeji ukonceni pracovniho poméru bylo planované a
velmi pozvolné. Postupné zacala na svou pozici zaucovat Cerstvé absolvovanou fyzioterapeutku, ktera se
stala asistentkou poradkyn Rané péce. Do rodin se tak mohlo zacit jezdit ve 2. To se ukazalo, jako velmi
pfinosné. Poradkyné ma ¢as na komunikaci s rodici, asistentka mezitim s ditétem zkousi rlizné didaktické hry

a hracky a sleduje jeho psychomotoricky vyvoj.

V roce 2016 probéhla jiz tradi¢né akce k podpore Mezinarodniho dne porozuméni autismu. LetoSni akce byla
dlouho planovana a propojili jsme poznatky z minulych rocnikl. V nedéli 2. 4. 2016 jsme uskutecnili akci
,Autismus na stojaka“. Slo o propojeni stand-up(i komikd z pofadu Na stojdka, konkrétné Karla Hynka a
Daniela Cecha a propojeni stand-upl poradkyr Rané péce, které byly o autismu. Pro divaky byly pfipraveny
krabicky s pomuckami, které se béhem akce pouzivali. Kazdy stand-up byl pro divaky interaktivni a
vyzkouseli, jaké to je byt autistou. Akce se konala v Klempirné DEPO2015 a byla urcena Siroké verejnosti.
Pravé z toho dlivodu byli zapojeni zndmi komici.
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24. 11. 2016 probéhlo jiz 10. setkani klientl Rané péce. Na setkani pfislo 10 rodin, celkem tedy 27 %
lidi. Spolecné s klienty jsme vyrobili vanocni pfani, zazpivali si koledy a predevSim jsme si popovidali.

Atmosféra setkani byla velmi pFijemna.
V roce 2016 probéhl také kurz Nacviky socidlnich dovednosti.

Novinkou v roce 2016 bylo zavedeni Seminar( pro Skoly, které se zaméruji na integraci déti se zdravotnim
postizenim, predeviim s poruchou autistického spektra. Zaci zakladnich $kol jsou zaZitkovou formou
sezndmeni se specifiky poruchy a snazi se diagndze porozumét. Bohuzel jsem narazili na nezajem Skol. A to i
presto, Ze zazitkové seminare byly vymysleny po dohodé se specidlné pedagogickym centrem, které se
Skolami tuto problematiku velmi ¢asto feSi. Seminare jsou ptipraveny a my budeme pokracovat v jejich

propagaci.

V roce 2017 planujeme osvétu v ramci mezinarodniho dne autismu, 2 kurzy nacvikd socidlnich dovednosti,
setkani klientl rané péce. Radi bychom se zaméfili na zatulnéni ambulantni mistnosti pro ranou péci. PGjde

predevsim o jiné barevné provedeni a zavedeni relaxacniho koutku.

Autismus na stojdka Setkdni klientt Setkani klientd

éce

c:?féﬁ%c:z?

Rana

PRVNI KRUCKY S MOTYLEM




Vynosy a naklady za Ranou péci Cf
(pouze zakladni socidlni sluzba)

Naklady
Materiadlové naklady (pomucky, rezijni, potraviny, PHM) .......cccccceeiiiiiiiieciieeceee e 33.623,-K¢
Materidlové NAKIAdY — DHIM .....ooiiee e et e e e rae e e e e e e e e e e naeeeas 7.988,- K¢
Nemateridlové naklady (energie, opravy, SIUZDY) ......cccoviieeiiiiieiceeee e 205.480,- K¢
MZAOVE NAKIAAY .eeeiieeiieieeceeee ettt e e e e e e s sbe e e e e e b e e e e e s abaeeeeesaaeeeanns 880.223,- K¢
(00 NVZeTe LV 21 017 TSR 287.403,- K¢
OStAtNi NAKIAAY ... e e e e e e e st e e e e s e e e e e sabaeeeeearaeeeenns 14.514,- K¢
NAKLADY CELKEM .....veeveereereeeessesseeseessesseessessesseessessessessssssessesssessesssessessessesssessassasns 1.429.231,- K¢

Vynosy
B o7 <) 2T UURRRRR 900,- K¢
Yo VAo (o] = Lol <IN 0,- K¢
UTad PIrACE PIZEM MBSTO ...evveeeeeieeeeeeeeeee ettt et e e et et s et ee e e e e et eae e eeseetese e eseaeesseeseneeeseenens 0,- K¢
PFJAate PIISPEVKY — AaIY coveeeeiiiiieieeeee et e e e e et ree e e e e e e e e abrraeeeeeeeeesennnrrens 4.445,- K¢
MIMP + IMO PIZEA L ..ottt st e e e st e e s s saba e e e s sabaeeessbbaeeessstaeeennns 640.000,- K&
KUPK GOTACE ...cvveveeerireeriieierie et s e 783.886,- K¢
VYNOSY CELKEM .....cecuereeerenerrrersseessesssesssesssesssesssesssesssesssesssssssesssssssssssesssesssessessssssses 1.429.231,- K¢

O =3 8 0,-K¢
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TERAPEUTICKE DILNY

Terapeutické dilny nabizeji dospélym klientim s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim pracovni

program od pondéli do ¢tvrtka v ¢ase od 7.00 do 15.00 hodin a v patek od 7.00 do 13.00 hodin. Terapeutické
dilny jsou uréeny pro ty, ktefi z ddvodu svého handicapu nemohou pracovat v béZzném pracovnim procesu ani

v chranénych dilnach.

Od ledna do ¢ervna 2016 byla sluzba financovana z dotaci od MMP a KUPK. Od &ervence 2016 je sluzba
podporena z prostfedkl dotacniho programu ,Podpora sociadlnich sluzeb v rdmci individualniho projektu

Podpora socialnich sluzeb v Plzeriském kraji 2016 -2019“.

Pracovni program v Terapeutickych dilnach:

rukodélna vyroba prezentaénich vyrobkd& MOTYL, z.U. — keramika, plsténi z ov¢iho rouna, tkani na

stavu, kvétniky s ubrouskovou technikou, Sité hracky, malovani obraz(, kulisy na jednorazové akce RC

Vinka a odmény pro jejich ucastniky

o zahradnické prace — Uprava pfilehlé zahrady, zalévani, hrabani, pozndvani rostlin a stromd, jednoduché
prace se zahradnickym naradim

e vzdélavaci a kulturni program — vzdélavaci cviceni za pomoci aktiviza¢nich pomcek, socidlni hry
s tématy ze socialné-pracovni oblasti, z oblasti zemépisu, pfirodnich véd a Zivota kolem nds, uUcéast na
kulturnich akcich formou hudebnich nebo tanecnich vystoupeni

e prace v kuchyni a domaci prace— pfiprava jednoduchych pokrm, stolovani, uklid

e upevnovani socialnich navyku

Cinnosti klienti provadéli na zakladé osobnich individudlnich plani pod vedenim svého kliéového

pracovnika.

Okamzita kapacita sluzby byla 8 klient(l. Vék klientl se pohyboval v rozmezi od 16 do 64 let. K dispozici byli
klientdm terapeutické pracovnice (pracovnici v sociadlnich sluzbach), socialni pracovnik, dobrovolnice a

praktikanti - studenti z vysSich odbornych a vysokych $kol se socidlnim a zdravotnim zamérenim.

B&hem roku 2016 se vystfidalo v Terapeutickych dilndch MOTYL, z.G. 27 rdznych klientl. Ti se t&Sili na
kazdodenni setkani se svymi vrstevniky a terapeuty v dilné, kde spolecné kromé béziné Cinnosti resili také
svoje Zivotni a pracovni problémy. Terapeuti pro né pfipravili individualni pracovni program, ktery odpovidal
jejich schopnostem a dovednostem. Byl doplnén sportovnimi, kulturnimi a spolec¢enskymi akcemi, které

podporovaly klienty v jejich zapojeni do bézné spolec¢nosti.
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Na jafe se klienti spole¢né s terapeuty predstavili na maskarnim plese Strasidelny rej, a to tanec¢nim a
péveckym vystoupenim v Saloonu na Roudné. Cestovatelské prednasky praktikantky z vysoké Skoly se
socidlnim zamérenim o zemich severni Afriky a Blizkého vychodu véetné navstévy ¢ajovny byly zpestfenim
jejich vSedni pracovni Cinnosti. Zajimavy byl také vylet do Hruskovy zahrady a navstéva Domova Radost
v Merkliné. Tradi¢ni sportovni akci je jiz po nékolik let Hlavanovsky viceboj, kterého se klienti zacastnili spolu
s dalSimi sportovci z organizaci poskytujicich podporu osobdm se ZP. V nasem zafizeni se konalo v ¢ervnu
Sportovni odpoledne, kde si své sily poméfili s rodi¢i. Soucasti byla také zivd hudba a obcerstveni. Nauc¢na
Stopovacka lesem do Chotikova byla posledni pfedprazdninovou akci. Zde si klienti zopakovali své védomosti
o prirodé, zapadoceskych pamatkach nebo zajimavostech Plzné a okoli. V |1été nastoupili do Terapeutickych
dilen i novi zajemci, ktefi béhem roku chodi do jiného zafizeni, ale to je pres léto uzaviené. Spolecné
s terapeuty poznavali prirodu a pracovali v dilné v ramci dvoumésicnich individudlnich pland. V zafi jsme se
vSichni sesli na Festivalu na konci |éta v plzeriské Proluce. Zajem byl predevsim o prezentacni stanek
Terapeutickych dilen a klientské hudebni vystoupeni se scénkou, za které sklidili zaslouzeny potlesk. S rodici
si klienti i terapeuti na podzim pfijemné posedéli v Restauraci u Rytife Lochoty, kde si vyménovali své
zkuSenosti ohledné podpory klientd. Védecké schopnosti v sobé nasli klienti pfi ndvstévé Techmanie.
Slavnostni atmosféru mélo setkani klientl na radnici s naméstkem primatora panem Ing. Pavlem Kotasem
v rdmci vyhlaseni nejlepsSich ndvrh(i vdnocnich blahopfani pro magistrat od nasich klienti. Jedno oko
nezlstalo suché pri vefejném vanocnim vystoupeni klientd v L-Klubu v Plzni na KoSutce. Rok zakoncilo setkani

klient( a jejich rodin v prostorach vdnocné vyzdobené dilny.

| :y"_“
2 g

Vylet do Hruskovy zahrady Prdce v dilné

%
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Naklady a vynosy za Terapeutické dilny
(pouze zakladni socidlni sluzba)

VYNOSY
L4 o)V A o] e Yo L= (=T [V 4 o) SRR 160.112,-K¢
KUPK — INiVIAUAINT PrOJEKL ...ttt ettt eeenens 1.002.764,-K¢
PrOVOZNT AOTACE = KUPK ..ottt ettt e et et et et et e e et e et eeeeneneeeeeeeeeeneneenennenes 527.336,-K¢&
Provozni dotace — IMIIMIP .ottt ettt e e et e eaee e e eaeaeaassasasbsssassssssssnsannnes 268.574,-K¢
AT L= oL T T3V VPSP 87,- K¢
VYNOSY CELKEM .....ueeeveereeeerreeseeeessesseessessesseessessessesssessessesssessesssessessessesssessassessaens 1.958.873,-K¢

NAKLADY
MateridloVE NAKIAAY.......cooouirriieee et e e e e e tr e e e e e e e s e nareaeees 230.495,-K¢
Nemateridlove NAKIAAY .........uveeeiiiiiiee e e e e e e e aar e 263.750,-K¢
(O 1e] o] TN F=124 =T 1V 2R 1.448.884,-K¢
JINE OSTAtNT NAKIAAY ceeeiiiiieireeeeee e e e e s e br e e e e e e e e e aaraeeeees 15.744,-K¢
NAKLADY CELKEM .......ceeeuereeerreersserssesssesssesssesssesssssssesssssssesssesssesssssssessssssassssessesssnes 1.958.873,-K¢

HOSPODARSKY VYSLEDEK ......ccoteinurunninencitstsessssesttssssssssesessssssssssessssssssssssensssassssssssessssass 0,-K¢&
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Ostatni aktivity Q\Q

¢ Volnocasové aktivity pro dospélé klienty se ZP
e Na pondélni Keramice si klienti mohli vyrobit z hliny pékné drobnosti, hrnecky nebo misky.
e Pfi uternim vzdélavacim Klubu si formou soutézi klienti rozsifovali védomosti z mnoha obord.

e Kreativni stfedec¢ni Vesela dilna podpofila amatérské umélce v jejich tvoreni, které si odnaseli

nadsené domd.

e Vareni ve Ctvrtek rozboufilo chutové bunky Sikovnych kucharl. Ti se zde naucili zaklady teplé i

studené kuchyné.

e Individudlni poradenstvi — spoluprdce s rodinami nad rdmec zakladnich ¢innosti socidlnich a

prorodinnych sluzeb MOTYL, z.4.
e Prezentacni akce a prodej vyrobka
¢ Nadace pomozte détem

e Den autismu

Keramika pro dospélé se ZP Den autismu
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Naklady a vynosy za ostatni aktivity

NAKLADY
MateridloVe NAKIAAY ......oeiieiiee e e et e et e e e e e e e e e ennees 32.324,-K¢
NeMALEridloVe NAKIAAY ...ccoieiieeieiiiee e e e e st e e e s abae e e e naaees 40.918,-K¢
(010 o] o g =14 - 1o 1 USRS 48.720,-K¢
JINE OStAtNT NAKIAAY ....eveeeeeeee e e e e e e e e e e e e naaee s 2.205,-K¢
NAKLADY CELKEM .....veovirueeererreseressessessessessessessessessesssssessssesssssessessessessessensensenssnsenssssssenns 124.167,-K¢
VYNOSY
L4 o) VA o] fo Yo L= (=R [V 2=« JO PSP 98.790,- K¢
Trzby za VIastni VYTODKY ......oviiiee e e e 44.565,- K¢
PRIt PIISPEVKY ..eeiieiieirieeiee ettt e e eeeeectrre e et e e e e et taraeeeeeeeesesantaraeaeeeeeesaanssrsaneaeeeesennnnes 77.362,- K¢
VYNOSY CELKEM......ceeoueeueereeeeeeseesseeessesseesssesseesssessesssesssssssessssessssssssssssssssssssssessassssesses 220.717,-K¢
CELKEM za 0Statni aKtiVity......cciieeeiiiiiiiiiiiiiicieiiieceseeeneeessennseessennsseesesnsssssennsssssssnnsssssenns 96.550,-K¢

Z toho 31.433 K¢ je nadacni pfispévek pro klienta, ktery vyéerpa v roce 2017
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT ZA CELOU ORGANIZACI

Dle vyhlasky &. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2016

IC: 26674157
Nazev a sidlo u€etni jednotky
MOTYL, z.u.

Zlutickd 1694
Plzen 23

32300

Pravni forma ucetni jednotky

USTAV

Predmét podnikani
Ostatni ¢innosti souvisejici se zdravotni péci j.

Oznadeni NAKLADY

A.
A, LLL,
A, IV,
A.
A. VI.
A.VII.
Oznac.
B. I.
B. II.
B.ILI.
C.
D.

I.

V.

(v celych tisicich K&) ve zjednoduseném rozsahu

Sestavenodne: 24.3.2017
Osoba odpovédna za Ucetnictvi (jméno a podpis)

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)

tel.: linka:

Podpisovy zaznam

Hlavni ¢in. Hosp. ¢in. Celk. ¢&in.
Spotteb. ndkupy a nakupované sluzby (A.I.l. az A.I.6.) 1 374 0 1 374
Osobni néklady (A.III.10. aZ A.III.14.) 3 281 0 3 281
Dané a poplatky (A.IV.15.) 3 0 3
Ostatni néklady (A.V.16. aZz A.V.22.) 24 0 24
Odp., prod. maj., tv. a pouZ. rezerv ( A.VI.23. az A.VI.27.) 45 0 45
Poskytnuté prispévky (A.VII.28.) 2 0 2
NAKL. CELK. (A.I.+A.II.+A,IIT.+A.IV.+A.V.+A.VI.+A.VII.+A . VIII.) 4 729 0 4 729
VYNOSY Hlavni ¢in. Hosp. cCin. Celk. ¢&in.
Provozni dotace (B.I.1l.) 3 821 0 3 821
Prijaté prispévky (B.II.2. az B.II.4.) 84 0 84
Trzby za vlastni vykony a za zbozi 921 0 921
VYNOSY CELKEM (B i L s+Bilil 4B lolle#®B s IV +B Vs ) 4 826 0 4 826
Vysledek hospodafeni pred zdanénim 97 0 97
Vysledek hospodatreni po zdanéni 97 0 97
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V ROCE 2016 NAS PODPORILI

Ministerstvo prdce a socidlnich véci

Odbor rodiny

Krajsky utrad Plzeriského kraje
KUPK — individudln{ projekt
KUPK — podpora socialnich sluzeb
Odbor Kancelar hejtmana

Podpora MC

Magistrat mésta Plzné
Odbor socialnich sluzeb — socialni sluzby
Odbor socialnich sluzeb — prorodinné sluzby
Odbor Zivotniho prostredi

Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy

Urady méstskych obvodd
UMO Plzefi 1

Utad préce Plzer — mésto

Nadace CEZ

Individualni a firemni darci

FLORIPED s.r.0., MUDr. Tatadna Floridnova, ordinace PLDD

Spolek Kukacky z.s.

Radek Harvanek
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SLOVO ZAVEREM 5

Rok 2016 ubéhl jako voda a ¢eka nas, doufejme, Ze pracovné pfiznivy rok 2017.

Je samoziejmé velice pfijemné, kdyz navstivime seminaf, kde pani lektorka az z dalekych Teplic fekne, Ze o
nas vi z doslechu a libi se ji nase prdce. Pfi prezentaci sluzeb na rlznych akcich se k ndm pfijdou podivat
maminky s jiz povyrostlymi détmi a vzpominaji, jak pékné to bylo v MOTYLovi a jak se tam déti t&sily, protoze
tam nasly prvni kamarady a naucily se prvni tanecky nebo pisnicky. V té chvili se z nas stavaji hrdi
zaméstnanci, ktefi si uvédomuji, e MOTYL m4 jiZ svoji Usp&snou historii a Ze jsme méli to $tésti a mohli jsme
byt jeji soucasti.

Abychom pfispivali i naddle k oblibenosti u naSich klientd, tak nezpychneme a dale budeme budovat a
rozvijet naseho MOTYLa na bezchybnych zakladech.

V pfidtim roce se budeme snaZit spoleéné s UMO 1 vyiesit prostorové problémy Terapeutickych dilen.
Rozsifeni jejich prostor by znamenalo komfortnéjsi poskytovani socialni sluzby s dlirazem na vétsi klid klientd
pfi praci v€etné individualni ¢innosti.

Rand péce se zaméfi na zutulnéni své ambulance a rozsifeni odbornych pomdicek. Poradkyné Rané péce se
také Casto setkavaji s rodici, ktefi maji zajem o nové a nové terapie, proto se budeme vénovat rozsifeni
rozhledu, napft. i v terapiich pouzivanych ve svété.

V ramci projektu Védomé rodi¢ovstvi bude zavedena online poradna pro rodice, ktefi si nevédi rady s
vychovou déti.

Vsem spolupracovniklim dékuji za dobfe odvedenou praci a preji jim hodné sil do dalSiho roku cinnosti.
Dékuji také viem donator(im, ktefi nds podpofili a umoznili nam tak realizovat velké mnoZstvi aktivit, které
pomahaji integraci osob se zdravotnim postiZzenim do bézné spole¢nosti.

Eva Kepkova

Pfedsedkyné MOTYL, z.u.
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MOTYL, z.4.
Zluticka 1694/2, 323 00 Plzen
1IC: 266 74 157



