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SLOVO UVODEM

Rok 2015 sice prolétl tryskem, pFfesto jsme v MOTYLovi stacili provést nékolik zavaznych
zmén a rozhodnuti.

K tomu, aby nase sluzby byly jesté dokonalejsi a pro klienty pritazlivéjsi, je dllezité mit i
pékné prostredi, ve kterém jsou sluzby poskytovany. V poloviné roku doslo tedy k prestavbé
zastaralych ¢asti budovy, ve které sidli nase organizace. Jednalo se predevsim o zvétseni
mistnosti, které patfi Rodinnému centru Vinka. Zanikly balkony a prodlouzily se vnitini
prostory. V |. patfe tak mohla vzniknout nova feditelna, velkd télocvicna a v pfizemi se
zvétsSil prostor pro Motren, Veselou Skolicku a Motyli miniskolku. Prestavba byla
financovana UMO Plzeri 1, které je pronajimatelem objektu. Byla vyménéna nékterd
drevénd okna za plastova.

Nyni jiz Celni Stit budovy zafi jasné zelenou barvou a je v paneldakovém vnitrobloku
prijemnym zpestrenim, a to véetné pékné udrzované zahrady.

DalSim dulezitym krokem v poloviné roku bylo oddéleni ¢dasti aktivit do samostatné
organizace Rodinné centrum Vinka, z.G. V MOTYL o.s. zlstaly socidlni sluzby a sluzby pro
rodi¢e s malymi détmi. V piipadé MOTYLa byla poddna 7adost o transformaci spolku na
zapsany uUstav. Rodinné centrum Vinka pak od zacatku vznikalo jako zapsany ustav. Obé
organizace zlstaly sidlit i nadale ve stejném objektu a poskytuji kvalitni sluzby pro klienty z
Plzné i celého Plzeriského kraje.

Dékuji vSem kolegynim, které zvladaji svoji narocnou Cinnost a navic dokazou byt stdle
veselé, kreativni, flexibilni a empatické. Dékuji vSem donatordm a darcdm za poskytnutou
podporu, ktera umoznila, aby i jedenacty rok naseho byti byl optimisticky zakoncen.

Eva Kepkovad, predsedkyné MOTYL, z.u.

/

Pred rekonstrukci Po rekonstrukci
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POSLANI, CILE, CILOVE SKUPINY

Poslanim organizace je podpora osob se zdravotnim postizenim a rodin s détmi se
zdravotnim postizenim (dale jen ZP). Poslanim je také vytvareni prostoru, kde mohou rodice
se svymi détmi smysluplné travit volny ¢as a vzdélavat se v oblasti vychovy déti.

Cile aktivit MOTYL o.s.:
<7 Zmirnéni disledk{ zdravotniho postiZzeni a zvyseni kvality Zivota osob s postizenim i
jejich rodin
{7 Podpora klient( se ZP pfi integraci do bé#né spole¢nosti
< Prohloubeni poznatkéi o rodicovstvi a osvojovani dovednosti, které vedou
k odpovédnému rodicovstvi

Sluzby vedouci k naplnéni cilii:
7 Rodinné centrum Vinka, od 1. 7. 2015 vzniklo jako samostatnd organizace, pod
MOTYL o.s. zUstaly aktivity projektu Pozitivni rodi¢ovstvi
<7 Rana péce
=~ Terapeutické dilny
~{Z Motyli Minikolka, od 1. 7. 2015 je soudasti nové organizace Rodinné centra Vinka

Cilové skupiny:
~{Z Rodiny s malymi détmi (RC VInka)
~* Rodiny s détmi se ZP (RC VInka, Rana péce)
7 Déti (RC VInka, Minigkolka)
{~ Déti se ZP (RC VInka, Rana péce)
Z Rodice (RC VInka — seminéfre, tvorivé dilny, rodi¢ovské skupiny)
<{* Dospéli se ZP (Terapeutické dilny)
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STRUKTURA ORGANIZACE

Reditelka MOTYL o.s.:  Bc. Hana Brenikova

Rodinné centrum Vinka

Vedouci RC Vinka: Bc. Hana Brenikova

Koordinatorka aktivit: ~ Jana Solnic¢kova

Lektori aktivit: Martina Hrstkova, Alena Chocova, DiS., Ing. Lucie Svobodova,
Petra Beranova, Martina Doubravova Mgr. Lucie Klanova, DiS.,
Bc. Michaela Rendlovd, Bc. Zuzana Siklova,

Externi lektofi: Edita Bourova, Iveta Souckova, Monika Hasmanov3,
Bc. Lenka Sadkova

Rana péce

Vedouci sluzby:  Mgr. Markéta BereSova, DiS.

Poradkyné: Mgr. Zuzana Bartofiovd, od 1. 8. 2015 Vendula Zaludova, DiS.
Mgr. Lucie Klanova, DiS.
Bc. Michaela Rendlovd, od 1. 7. 2015 Bc. Zuzana Siklova

Metodik integrace: Jana Solnickova

Terapeutické dilny

Vedouci sluzby:  Eva Kepkova

Terapeuti: Markéta Smolarova
Bc. Hana Kozlova

Asistent: Lucie Pitondkova, DiS.

Pomocnik: Pavla Bubnova

Kontakt:

MOTYL o.s.

Zlutickd 2, 323 00 Plzen
www.motyl-plzen.cz, www.rcvinka-plzen.cz

motyl.plzen@centrum.cz



http://www.motyl-plzen.cz/
http://www.rcvlnka-plzen.cz/
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RODINNE CENTRUM VLNKA

Rodinné centrum Vinka (dale jen RC Vinka) vzniklo v

ramci MOTYL o.s. v fijnu roku 2004 jako prostor pro RODINNE I n
integraci déti se zdravotnim postizenim (ddle jen ZP). CENTRUM a
RC Vinka nabizi rodinam s détmi moznost smysluplné

vyuzit volny cas, a to formou zdjmovych, vzdéldvacich a vychovnych aktivit.

V roce 2015 doslo k velké zméné. Vzhledem k rozsifujicim se sluzbam bylo Rodinné centrum

Vinka zaloZeno jako samostatna organizace. NiZe popisované aktivity byly proto k 1. 7. 2015

rozdéleny, nékteré funguji doposud pod MOTYLem, jiné pod Rodinnym centrem Vinka.

Rodinné centrum Vinka se déli na 2 zakladni projekty, které nabizi aktivity pro rlizné
cilové skupiny:

Vychovné vzdélavaci a zajmové aktivity, které do 30. 6. 2015 probihaly pod
MOTYL o.s. a od 1. 7. 2015 pod nové vzniklou organizaci Rodinné centrum Vinka, z.u.
o cilova skupina: déti od 2 let a déti se zdravotnim postiZzenim (ZP)
o aktivity projektu:
= Zajmové a vzdélavaci krouzky pro déti od 3 let s integraci déti se ZP
=  Motyli miniskolka pro déti od 2 let bez integrace déti se ZP
= Priméstské tabory pro déti od 6 let s integraci déti se ZP
Krok za krokem k prvnimu kroku a pozitivnimu rodicovstvi, zkracené ,Pozitivni
rodi¢ovstvi“ (aktivity, které z@staly pod MOTYL o.s. cely rok)
o Cilova skupina: rodice déti ve véku 0 — 10 let, rodice déti se ZP
o Aktivity projektu
= Pravidelné kurzy pro rodi¢e s malymi détmi — praktické nacviky, jak
podpofit psychomotoricky vyvoj u déti
= Seminare a vzdélavaci kurzy
= Rodicovské skupiny
= Jednordazové akce
= Pobyty pro rodiny s détmi
= Zaméstndavani rodicl na tréninkovych pozicich
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VYCHOVNE VZDELAVACI A ZAJMOVE AKTIVITY

Zajmové a vychovné vzdélavaci aktivity jsou uréeny détem starSim 3 let. Déti v téchto

aktivitach rozviji své vlastni schopnosti a dovednosti, a to pod odbornym vedenim lektor(.

Déti navstévuji aktivity samy bez rodic¢li. V rdmci aktivit je podporovdna integrace déti se

zdravotnim postizenim, kterym asistuji dobrovolnici a studenti, ktefi zde absolvuji praxi.

Vychovné vzdélavaci aktivity jsou od 1. 7. 2015 aktivitami Rodinného centra Vinka, z.u.

Sportacek

Béhem krouzku si déti protahnou celé télo, procvic¢i hrubou motoriku
a nauci se spolupraci s ostatnimi v ramci kolektivnich sportovnich her.
Hodina je prokladana rytmickymi pisnickami a je vyuzivano mnoho
cvicebnich pomlcek. Konec patfi opici draze.

Joga pro déti se ZP

Déti si osvoji zaklady hathajogy, ktera jim je nejblizsi. Jednotlivé prvky
a asany jsou jim predavany zabavnou formou. Béhem lekce se uvolni i
uklidni. Krouzek je tak vhodny i pro déti s ADHD, nebo podobnymi
potizemi.

Predskolacek

Odborna priprava predskoldk( na vstup do zdkladni Skoly. Déti si
postupné zvyknou na préci u stold, nauci se pozornosti, samostatnosti
a soustredéni a procvi¢i grafomotoriku, na kterou je kladen velky
dlraz.

Maly prirodovédec

Krouzek pro déti od 4 let, které bavi poznavani prirody. Aktivity jsou
vymysleny tak, aby mohly probihat ve vnitfnich i venkovnich
prostorach.

Flétnicka

Krouzek pro déti od 4 let. Déti se zabavnou formou uci nejen noty a
pisnicky, ale i sprdvné dychani, které je dllezité pro dobré drzeni téla
a pri lécbé dechovych onemocnéni. Déti ziskaji vhodny zaklad do
zakladnich uméleckych skol.

J 74/‘ \ 4
Joga pro deti
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Sikulka
Vytvarny krouzek pro déti od 4 let. Duraz je kladen na rozvoj jemné i b

hrubé motoriky, tvofivosti a spontannosti. Déti vyrdbi kreativni L
drobnosti, kterymi mohou potésit své blizké.

Plavani

Vycvik pro déti a mladez se zdravotnim postizenim s pritomnosti
rodicll nebo asistentl. Krouzek probihda pod vedenim odborné
lektorky v bazénu na 1. ZS v Plzni. Po zvladnuti prvotnich obav z vody
jsou déti motivovany k dalSim vykonUm.

Anglictina

Krouzek je vhodnym doplnkem vyuky angli¢tiny na zakladnich
Skolach. Détem je umoznéno v mensi skupiné jit vice do hloubky a
gramatiku si osvojit zabavnéjsi formou.

Tanec¢ni krouzek

Hudebné pohybovy krouzek pro déti od 3 let. Déti se uci vnimat
hudbu a vyjadfovat ji pohybem. Naucdi se ptirozené ladnosti pohyb0.
Své dovednosti predvadéji na jednorazovych akcich v ramci
vystoupeni.

Keramika
V kurzu se déti nauci zadkladni techniky prace s keramickou hlinou.
Vyrabéni z hliny podporuje uvolnéni ruky a zapésti, zlepSuje motoriku

ruky, predstavivost a vnimani tvar(. Kazdou hodinu déti vytvori
vlastni vyrobek, ktery si po vypaleni mohou dotvorit barvami nebo Keramika
glazurami a odnést domd.

V prvnim pololeti se 10 druhl vychovné vzdéldvacich aktivit Ucastnilo 106 déti ve
14 kurzech tydné. Integrovano bylo 11 déti se zdravotnim postizenim, coz je 10%
z celkového poctu déti.
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PRIMESTSKE TABORY

Na léto pfripravily lektorky tfi pfiméstské tdbory pro 67 déti skolniho véku, mezi néz bylo
integrovano 8 déti se zdravotnim postiZzenim, cozZ je 11% z celkového poctu déti. Programy s
vytvarnou a prirodovédnou tématikou nabidly détem kromé spousty nevsednich zazitkd a
pouceni i nova kamaradstvi. V dobé oprav a udrzby ,motyli zakladny” probihaly tabory
v ndhradnich prostorech nedalekého dobrovolnického centra Totem. Tabornici na
vytvarném tabore navstivili muzeum amerického zapadu Westpark Plzen, kde si mohli
vyzkouset indianské dovednosti a zvidavi pfirodovédci prozkoumali svét zvirat v Techmanii
Plzeri. Rozmary pocasi zhavého parného léta i stfidajicich se lijak( détem ani lektor(im
nevadily a skupiny vyrazely do pfirody za vSech okolnosti. Za state¢nost obdrzely déti

zavérem taborl drobnou vécnou a sladkou odménu.

Fotografie z Pfirodovédného prfiméstského tdbora

Fotografie z Vytvarného priméstského tabora
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MOTYLI MINISKOLKA

Miniskolka funguje 3. rokem a nabizi alternativu rodi¢lim, jejichz dité se nedostalo do statni
Skolky, pfipadné ho chtéji do détského kolektivu zaradit uz ve 2 letech. Miniskolka je proto
urcena détem od 2 do 5 let. Dochazka kazdého ditéte je pldnovana zcela individualné dle
potieb rodic. Rodi¢e mohou vyuzit dopoledni, celodenni nebo odpoledni dochdazky, a to
jeden den vtydnu, nékolik dni, ¢i cely tyden. Prostfedi miniskolky je podnétné, pfistup
lektorek respektujici a tak si déti uzivaji prvni samostatné kricky bez rodi¢d v kolektivu
maximalné 12 vrstevnikl. Na programu dne nechybi hrani, kdy si déti mohou vybrat
z kvalitnich her a stavebnic, uci se basnicky a pisnicky, uziji si spoustu pohybu na balanénich
a jinych pomuckdach. Obcas dojde i na jogu pod vedenim zkusené lektorky. Samozfejmosti je
i Cteni pohadek. Kazdy den je také zarazen pobyt venku, at uz formou prochazky nebo
navstévy détského hristé. Vroce 2015 zacala byt Miniskolka vice vyuZivdna a s kazdym

mésicem byl vidét nardst prichozich déti.

Na konci ¢ervna navstévovalo MiniSkolku 27 rGznych déti. Od 1. 7. 2015 patfi MiniSkolka do
organizace Rodinné centrum Vinka, z.u.
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NAKLADY A VYNOSY ZA ROK 2015

Vychovné vzdélavaci a zajmové aktivity
(leden 2015 - cerven 2015)

Naklady

materidlové ndklady (pomucky, rezijni, potraviny, PHM)........ 56.600,- K¢
materidlové ndklady = DHM............uvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiviininnnnn, 20.337,- K¢
nemateridlové ndklady (energie, opravy, sluzby).................. 223.675,- K¢
MZAOVE NAKIAAY .......coeeeviiieeeeeeeeeeecee e 263.010,- K¢
(oTe V7o To AV 21 0 s =V 2o ISR 81.707,- K¢
0Statni NAKIAAY ..eeeeeeeeie e 8.612,- K¢
OdPISY DHIM L. 13.986,- K¢
NAKLADY CELKEM .....ccoveeueeeerrecnressesssesssessnesssesssessesssessenes 667.927,- K¢
Vynosy

trzby za kurzovné a obédy v Miniskolce........cccoeeeeerrrrrnnnnnnee. 423.306,- K¢
Ufad prace PIZeR MESEO ...cveeveveeeeeeeeeeeeeeeeeee et se e 79.648,- K¢&
YL T TP 65.000,- K¢&
Prijaté PriSPEVKY — dary.......ccevueeeeiiiiiiieeeeeiieee e 47.000,- K¢
N Lo Xl I 4 0L 1 = S 10.000,- K¢
JINE OSTATNI VYNOSY ..o 16.682,- K¢
yAUTo1 ¥ XY= 1 a1 o 2 Ve [ H PR 13.986,- K¢
Y P 6.000,- K¢
UFOKY e eeeeeeeiteee e e e ettt e e e e e e e e e e e e ea it eeeeeeeesessssssannaaeeeeeeeeanenns 712,- K¢
VYNOSY CELKEM .....cccuvivueerecnnrnneissessesssessnesseessesssesssssssssnes 662.334,- K¢
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POZITIVNI RODICOVSTVI

Pozitivni rodiCovstvi je projekt, jehoz cilovou skupinou jsou rodiny s détmi od narozeni do
10 let, a to zejména rodice. V pravidelnych aktivitach je upeviiovana rodi¢ovska role, rodice
se naudi, jak si se svymi détmi podnétné hrat, jak podpofit jejich psychomotoricky vyvoj a
jak je rozvijet po vSech strankach osobnosti. Aktivity tohoto projektu probihaji i po
rozdéleni organizace pod hlavickou MOTYLa.

Krok za krokem k prvnimu kroku

Rodice sdétmi od 3 mésicd do 3 let jsou systematicky vzdélavani v oblasti
psychomotorického vyvoje ditéte a v oblasti moznosti podpory spravného vyvoje. Ui se tak
podplrnym fyzioterapeutickym metodam. Diky tomu umi rodi¢e podpofit své déti tak, aby
nedochdazelo napf. k vadnému drzeni téla. Skupiny jsou tvoreny podle stupné motorického

vyvoje ditéte.

Cviceni kojenc( a batolat

Odpovédny rodic - Vesela skolicka

Dopoledni aktivita pro rodice sdétmi ve véku 1,5 az 4 roky. Lektorka rodi¢e vede
k pozitivnimu a védomému rodicovstvi. BEhem jednotlivych lekci rodice ziskavaji odpovédi
na své otazky o rliznych situacich, které s détmi nastavaji. Informace ziskaji i o vyvoji svych
déti, o tom, jak je podnétné podpofrit béznou hrou, a to individualné i ve skupince. Déti se
novym dovednostem uci za doprovodu manaska jezecka Pepina, zvykaji si na kolektiv, uci se
fikanky a pisnicky spojené s jednoduchymi pohyby, maluji, vyrabéji a cvici.

10
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Hudebni skolicka

Hudebni skolicka je rytmickou, hudebni a tanceni pfipravou pro rodi¢e s détmi od 15
mésicl. Lektorka seznamuje rodice s vlivem rytmu a hudby na rozvoj osobnosti. Pti praci
jsou vyuzivany rlizné hudebni nastroje, tanecky, lidové pisnicky a fikadla. Na lekcich nechybi
ani prvky muzikoterapie.

Hudebni skolicka

Aktivity projektu probihaji tydné ve 25 skupinach po 6 — 12 rodicich s détmi podle typu
aktivity. Jeden cyklus aktivity obsahuje 20 lekci (délka lekce je rGznd dle aktivity mezi 40
minutami a 1,5h). Béhem roku probéhly 2 cykly.

Aktivity ,, Krok za krokem k prvnimu kroku“ se zucastnilo 195 rodic(, z toho bylo 166 rodic(
unikatnich, obou cykl( se zuc¢astnilo 29 stejnych rodicu.

Aktivity ,,Odpovédny rodi¢“ se zucastnilo 121 rodicl, z toho bylo 108 rodi¢l unikatnich,
obou cykld se zucastnilo 13 stejnych rodica.

Aktivity ,,Hudebni Skolicka“ se zucastnilo 34 rodicQ, z toho bylo 17 rodi¢d unikatnich, obou
cykll se ucastnilo 17 stejnych rodica.

Vyse uvedené aktivity navstévuji i rodice s détmi s psychomotorickym opozidénim nebo
postizenim. Nékteré z téchto rodin jiz navstévuji socidlni sluzbu Rana péce, odkud jsou
integrovany mezi rodiny se zdravymi détmi. Nékdy je naopak rodi¢im, navstévujicim
aktivity, doporucena socialni sluzba Rana péce, kde se poradci mohou rodiné s ditétem
s opozdénym psychomotorickym vyvojem vénovat individualné. Provazanosti sluzeb si
rodice s détmi s opozdénim ¢i postizenim velmi ceni.

11
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JEDNORAZOVE AKCE

Jednorazové akce jsou také soucasti projektu. Jednd se o tematicky zamérené dny, které se
konaji 6x do roka:

= Karneval

< Velikono¢ni dilny

<{Z Rej ¢arodéjnic

<{Z Tatohratky

~{* Pohadkova zahrada

{2 Vano¢ni jarmark s mikulaéskou nadilkou
Program, ktery probiha dopoledne je pfipravovan pro materské a zakladni skoly, a to bézné
i specidlni. Odpoledne patfi rodinam s détmi, pro které jsou pfipraveny tematické ukoly,
divadlo a rlizny doprovodny program, véetné vystoupeni déti z krouzkd RC Vinka. Klienti
z Terapeutickych dilen pFipravuji na akce kulisy, zapichy jako odmény a ¢asto také kramek
s vyrobky z dilen.

B&hem roku se uskuteénilo 6 jednorazovych akci, které navstivilo dopoledne 250 déti z MS a
ZS se svymi 28 ucitelkami a asistenty k détem se ZP. Odpoledne navstivilo akce celkem 468
rodin (539 déti a 785 dospélych). V roce 2015 pfislo na tematické akce 1602 osob.

Unor - KARNEVAL
Zacatek roku patti tradi¢né plesiim a karnevallim. Lektorky Rodinného centra Vinka si na

letoSni maskarni rej pfipravily Karneval s pejskem a koci¢kou. Spolec¢né si s détmi hraly na
cestovani vlakem, navstivily lesni zvitatka, tridily plody strom(, poznavaly prvni jarni kviti,
zpivaly oblibené lidové pisné a zavérem nechybéla ani vesela minidiskotéka. Ve vytvarné
dilné si déti s rodici vytvorily karnevalové chrastidlo a nakonec rozdali pejsek s koci¢kou
détem sladkou a drobnou vécnou odménu. Zucastnilo se 55 rodin a 62 déti z materskych
Skol (celkem 232 ucastnik).

12
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Brezen - VELIKONOCNI DILNY

Pfichod jara jsme pfivitali Velikono¢nimi dilnami, kde si rodi¢e s détmi vyrobili ovecky
zdobené ovCim rounem, vyrabéli vareckova zviratka, slepici z keramické hliny nebo zdobili
zajice pilinami. Pro malé i velké navstévniky pripravily lektorky vyrabéni, které se lisilo
obtiznosti. Dopoledni tvofeni navstivili predskolaci z matefskych Skol. Program lektorky
doplnily o velikonocni kviz, ve kterém si ndvstévnici mohli zopakovat znalosti o tradicich
velikono¢nich svatkd. Pivitani jara se zucastnilo 40 rodin a 85 déti z MS a ZS (celkem 202
Ucastnika).

Duben - REJ CARODEJNIC

Posledni dubnovy den se tradi¢né upaluji ¢arodéjnice, ne jinak tomu bylo i v RC Vinka pfi
MOTYL o.s. Déti se setkaly s JeZik(iZi, Kanim(irou a dal$imi jeZibabami. Cekala je strasticesta
plnd zaludnych ukolld. V doprovodném programu shlédli divaci ¢arodéjnou pohddku a s
Carotancem se predstavily malé tanecnice z Tanec¢niho krouzku RC Vinka. V podvecernim
¢ase se konalo upéleni Désbuchy Désné Udésné XI. a opékdani oblibeného ,,masavstFivku®.
Akce se zucastnilo 87 rodin (celkem 239 ucastnika)

13
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Cerven - S TATOU INDIANEM

Oslavit Den otcll a podpofit jejich roli v rodiné se podatilo 104 rodinam na predprazdninové
akci S tatou indidnem. Na velké i malé navstévniky cekalo deset zabavnych ukoll
s indianskou tematikou. Déti hledaly napfiklad zakopany poklad, rozeznavaly viné koreni
s indidnskym Samanem, lovily divokého bizona nebo pomérovaly svoji silu s nacelnikem
kmene. Kromé soutéZnich ukolU zpesttil akci bohaty doprovodny program, kde vystoupily
déti z krouzk( RC Vinka pod vedenim svych oblibenych lektorek. PFijemnou atmosféru
podpofila Zivd hudba. Akce se zUcastnilo 104 rodin (celkem 288 osob).

Zari - POHADKOVA ZAHRADA

Ekologicky ladéna akce patfila vSsem, ktefi maji radi pohadky a prfirodu. Letosni akce
probihala na motivy pohadky O Popelce. Deseti zabavnymi ukoly provadély déti jako
obvykle pohadkové postavy a formou hry je vedly k pozitivnimu vztahu k prirodé. Déti
hledaly sprdvné pary strevickd, tfidily hrach, navlékaly koralky u kralovského krejciho,
u Kasparka tfidily odpad nebo u pana krale sklddaly puzzle hrad( a zdmka. V doprovodném
programu shlédli navstévnici hrané divadlo O Popelce. Zavér patfil oblibenému taboraku a
opékani uzenin. Pohadkova stanovi§té potésila celkem 89 rodin a 80 déti z MS (celkem 333
osob).
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Prosinec - VANOCNI JARMARK S MIKULASSKOU NADILKOU

Adventni cas zacal vnasem centru tradicni jednorazovou akci Vanocni jarmark
s mikulasskou nadilkou. Lektorky ptipravily hrany vanocni pribéh plny veselych scének a
ukoll s Certem a andélem. Obé postavy pripomnély détem zvyky a tradice v tomto Case. Pfi
tvorivé dilné si vyrobily déti s rodi¢i vanocni ozdobu. Navstévniky potésila vystoupeni déti z
Tanecniho krouzku a krouzku Flétni¢ka z RC Vinka. Zavérem programu Mikulas tradi¢né
obdaroval déti vdno&nimi bali¢ky. Akce se zU€astnilo 45 déti z MS a 90 rodin s malymi détmi
(celkem 308 navstévnika).

Planované jednorazové akce na rok 2016
UNOR: KARNEVAL S KLAUNY

BREZEN: VELIKONOCNI DILNY

DUBEN: REJ CARODEINIC

CERVEN: TATOHRATKY aneb této, ¢&im budu?

ZARI: POHADKOVA ZAHRADA s ndmétem pohadky O Snéhurce

PROSINEC: MIKULASSKA NADILKA S VANOCNIM JARMARKEM

15
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RODICOVSKE SKUPINY

Rodicovské skupiny jsou svépomocnymi skupinami, které vznikly v MOTYL o.s. za Géelem
sdileni spole¢nych témat. Diky skupindm dochazi k omezeni rizika socidlniho vylouceni,
rodice mohou sdilet své radosti i starosti a ziskavat zkusenosti a napady od ostatnich.
Rodice zaroven upeviuji své rodicovské kompetence, podporuji sviij osobni rozvoj. Skupina
je vedena facilitatorem a schazi se 1x za mésic béhem skolniho roku, tzn. 10x za rok. Setkani
obvykle trvaji 3 hodiny.

Jednou ze skupin je Klub Ulita, ktery je otevien rodi¢im s détmi se zdravotnim postizenim.
Klub Ulita funguje jiz od roku 2007, nejprve pro rodice déti s poruchou autistického spektra,
pozdéji se otevrel i rodi¢lim s détmi s jinym typem postiZeni.

Druha rodicovskd skupina se zaméruje na respektujici zplsob vychovy. Jejimi ¢leny jsou
rodice déti skolniho véku.

Na setkani jsou zvani i odbornici, podle vétSinového prani skupiny a beseduji nad tématy,
ktera je vdaném zZivotnim obdobi zajimaji.

20 setkani rodi¢ovskych skupin se béhem roku zucastnilo 202 osob, z toho bylo 54
unikatnich. Primérny pocet na setkani je 10 ucastnika.
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VZDELAVACI KURZY A SEMINARE

Vzdéldvaci kurzy jsou planovany predevsim na zakladé poptavky od klientl. Klienti nam
mohou sva témata sdélovat pribéziné, predevsim pak v hodnoticich dotaznicich.

Béhem roku 2015 se uskutecnilo celkem 11 seminard, které se zamérovaly na r(izné oblasti.
Seminaru se ucastnilo celkem 108 lidi. Vzhledem k ndvaznosti témat seminard se ucastnilo
69 unikatnich ucastnikd.

Uskutecnily se nasledujici seminare:

< Prvni pomoc

< Jéga — kli¢ ke spravné chiizi a béhu

<= Jéga — kli¢ ke spravné chiizi a béhu II.

=z Psychomotoricky vyvoj déti do 18 mésicd

{7 Psychomotoricky vyvoj déti od 18 mésict do 3 let
<{Z Agrese je OK

<2 Socialné-pravni minimum pro rodice — $kolstvi
< Jak sladit praci, rodinu a volny ¢as

<{Z Socialné-pravni minimum pro rodi¢e — finance
= Védomé rodicovstvi

“{* Logopedie

2.0 - MoV -
."’-‘ & "I

Semindr Prvni pomoc

17
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POBYTY PRO RODINY S DETMI

Letni pobyt pro rodiny s détmi zdravymi i se zdravotnim postizenim se v letoSnim roce
uskutecnil ve VidZziné u Bezvérova. Pro déti i rodi¢e pripravily lektorky pestry program
s tématem pohdadek, pravidelné dopoledni hry v pfirodé, zdbavna odpoledne pro celé
rodiny, vecerni aktivity pro rodi¢e a jégu. Prekvapenim byla navstéva hvézdare a prohlidka
nocni oblohy nebo moznost jizdy na koni pro déti. Nechybéla ani nocni hra, pfi které nadélil
skritek VidZzinek détem malou sladkou odménu.

Dva jarni pobyty se uskutecnily ve Stielskych Hosticich v aredlu Skoly v pfirodé. Jeden byl
pfipraven pro rodi¢e s détmi od 6 mésicl do 6 let a druhy pro rodi¢e se Skolnimi détmi.
Pfipraven byl celodenni program s détmi, na vecer byly pfipraveny besedy nad vybranymi
tématy, rodicovské skupiny a aktivni odpocinek v podobé relaxacniho cviceni.

Celkem se tfech pobytll zucastnilo 33 rodin, z toho 32 unikatnich rodin (40 dospélych a 48
déti), 1 rodina jela na 2 pobyty.

18
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NAKLADY A VYNOSY ZA ROK 2015

KROK ZA KROKEM K PRVNiIMU KROKU A POZITIVNIMU RODICOVSTVi

Naklady

materidlové ndklady (pomducky, rezijni, potraviny, PHM)...... 173.239,- K¢
materidlové ndklady —DHM..........oovvviieeeiiiiiiiieiciceee e, 60.735,- K¢
nemateridlové ndklady (energie, opravy, sluzby) .................. 398.532,- K¢
MZAOVE NAKIAAY ....vvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 560.848,- K¢
(010 1V/0 10 AV 21 4 1=V 2o H TR 155.450,- K¢
0statni NAKIAAY ....ccevvviiiiieee s 1.493,- K¢
NAKLADY CELKEM .....cceeruveenrecrerresnessnessnessessesssessssssesnns 1.350.297,- K¢
Vynosy

EEZDY e ————— 408.131,- K¢
VR Ve [o] - Lol TP 375.627,- K¢
Utad prace PIZER MBSO ...eveeveereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeenns 269.385,- K¢
Prijaté pPriSPEVKY — dary...ccccceeeueeeeeeeeiiiieeeeeeceeeeeeeee e 132.000,- K¢
AV 123.000,- K¢
KUPK dOTACE ..vevvevieiirereteieesieie ettt 40.500,- K&
ZUCTOVANT FONAU weveiiiiieee e e 1.654,- K¢
VYNOSY CELKEM ......ccvreuereereecnnesnnessnsssesssesssesssessessessnes 1.350.297,- K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK........cccerererrerurrerreressessessssessesesssssesessensens 0,- K&
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RANA PECE

Rana péce i po cely rok 2015 podporovala rodiny

V4 7 v
s détmi se zdravotnim postizenim od narozeni Ra na ece

do 7 let véku. Nasimi klienty jsou rodiny s détmi o j
s mentalnim, télesnym, kombinovanym PRVINLIRUCKY S MOTILEM —4 ~4

postizenim, s poruchou autistického spektra a s odchylkami od bézného vyvoje. Zaroven
nase klienty tvofi i rodiny, v nichZ je vyvoj ditéte z néjakého dlvodu ohrozZen, nejcastéji
z dvodu nevhodného socidlniho prostfedi. Cilem rané péce je zmirnéni dusledk(, které
zdravotni postiZzeni ditéte prindsi a které ovliviuje celou rodinu. Poradkyné rané péce se
snazi i o integraci ditéte a celé rodiny.

Kazda rodina ziska svého poradce, se kterym v pravidelnych intervalech resi rizné potize a
nastalé situace, které se objevuji. Vzhledem ktomu, Ze rana péce je primarné terénni
sluzba, maji rodiny obrovskou vyhodu v tom, Ze mohou zlstat ve svém domové a poradce si
pozvat tam. V pfipadé, Ze rodiny z néjakého dlvodu nechtéji, aby konzultace probihaly
v jejich domovech, mohou vyuzit ambulantni mistnost. Ambulance rané péce je plna
didaktickych pom(cek, odborné literatury a rodiny si mohou veskeré toto vybaveni zapujcit
dom(. Nejcastéjsimi oblastmi, ve kterych jsou poradkyné schopny poradit, jsou specidlni
pedagogika, psychomotoricky vyvoj, fyzioterapie a socialni oblast. Poradkyné ale musi umét
pruzné reagovat vzhledem k pozadavkim klient(, pfipadné umét poradit, na jakou jinou
organizaci se obratit. Spoluprace rodiny a rané péce je zaloZzena na individudlnim planu. Na
splnéni individualniho planu spolec¢né pracujeme 1 rok, po té ho rodina spolu s poradcem
vyhodnoti a nastavi novy. Nej¢astéjSimi tématy, ktera se v individudlnich planech objevuji
jsou zapojeni ditéte do détského kolektivu, ziskani financ¢nich prostfedkd na podporu ditéte,
ale také potreba , obycejného” vyslechnuti rodiCe. Vroce 2015 se zacalo také castéji
objevovat téma sourozeneckych vztah( s ditétem s postizenim. Do nového roku tak
planujeme pozvani odbornika na toto téma na rodi¢ovskou skupinu.

V roce 2015 vyuzilo sluzeb rané péce 65 rodin, z nichZ 13 ranou péci v tomto roce vyhledalo
poprvé. 7 let béhem roku dovrsilo 15 déti a spoluprace tak musela byt ukoncena.

Ani rok 2015 neprobéhl bez zmén v tymu rané péce. Vyménily se hned 2 poradkyné. Od
Cervence jsme tak do naseho tymu ziskali posilu v podobé jedné ergoterapeutky a jedné
socialni pracovnice. Ergoterapie je pro nase klienty velkym obohacenim. Nas soucasny tym
tak zahrnuje 2 socidlni pracovnice, 1 ergoterapeutku, 1 fyzioterapeutku a 1 metodika
integrace. Zacvik novych poradkyn probihal béhem letnich prazdnin, kdy jsou konzultace
vyuzivany ve velmi malém poctu, proto od zari mohli klienti pIné vyuzit poradkyné, které si
uz byly ve své pozici jisté.
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V roce 2015 jsme neprerusili tradici pofadani néjaké vyjimecné akce k Mezinarodnimu dni
porozumeéni autismu. Tentokrat byla navazana spoluprdace s Divadlem J. K. Tyla v Plzni.
2. dubna probéhla osvéta u prichozich divaki do Nového i Tylova divadla a obé divadla byla
nasvicena modre. O tyden pozdéji probéhla akce ,V klzi autisty”, kde si verejnost mohla v
predsali Malé scény Nového divadla vyzkouset na nékolika stanovistich, jak lidé s poruchou
autistického spektra svét vnimaiji. V rdmci tydne rané péce jsme pripravili pro klienty rané
péce opét setkdni, kdy jsme spolecné s 8 klientskymi rodinami stravili pfijemné odpoledne.
Béhem roku nechybély ani jiz tradi¢ni a stale Zddané kurzy Nacvikd socidlnich dovednosti,
kterych se v roce 2015 Ucastnilo 6 chlapcl s poruchou autistického spektra. V letosSnim roce
jsme byli pozadani 4. ZS o pfipraveni programu o $ikané. Na programu se podilela vedouci
rané péce a metodik integrace. Program byl pomérné ucinny, ale jednorazovy program pro
déti zajisté neni resSenim, tak rozsahlého problému.

Pro rok 2016 planujeme dalsi akci ke Dni autismu, kterd bude zase o krlcek bliz Siroké
verejnosti. Vymyslime novy koncept rodi¢ovské skupiny pro klienty rané péce. Pfichystame
jubilejni 10. setkani klientd rané péce a uspordddme dalsi 2 kurzy nacvik( socidlnich

dovednosti.

Ze setkani klient( rané péce Z akce , V kiZi autisty”
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NAKLADY A VYNOSY ZA ROK 2015 V RANE PECI

Naklady

materidlové naklady (pomucky, reZijni, potraviny, PHM)........ 46.672,- K¢
materidlové ndklady = DHM............uvvviviiiiviiiiiiiiiiiiiiiiiiniininnnnn, 26.745,- K¢
nemateridlové naklady (energie, opravy, sluzby).................. 228.081,- K¢
MZAOVE NAKIAAY ....vvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 863.524,- K¢
00AVOAY Z MEZA .....ceeeeiiiiceeee e e e eeaans 280.071,- K¢
0StatNi NAKIAAY ...ooevvviiiiieeeeeeeeeeeee e 1.500,- K¢
NAKLADY CELKEM .....uveeeureerrereneeeseessseeessessseeessesssesessesssene 1.446.593,- K¢
Vynosy

KUPK OSS dOTACE ...vvvverererireririnieeninessssssesssssssssssssssssesnsnsnnns 773.223,- K&
MMP OSS dOtaCE ..ccovvieiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 640.000,- K¢
prijaté priSPEVKY — dary.......cccvvveviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeenen 28.000,- K¢
UMO PIZEM L.ttt 5.000,- K¢&
10 74 o V2SS 370,- K¢
VYNOSY CELKEM ......ccvreeereereecnnecnnessnessesssesssesssessesssessnes 1.446.593,- K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK........cccerererurreesseesersesssseesessesessssesessenens 0,- K&
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evropsky L]DSKE ZDROJE v - VASI BUDOUCNOST

e B ﬂ azamestnaNosT  PLZENSKY KRA] www.esfcr.cz

E‘f “. OPERACNIPROGRAM === = PODPORUJEME

TERAPEUTICKE DIiLNY

Nabizeji dospélym klientlim s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim pracovni
program od pondéli do ctvrtka v ¢ase od 7.00 do 15.00 hodin a v patek od 7.00 do 13.00
hodin.

Terapeutické dilny jsou uréeny pro ty, ktefi z ddvodu svého handicapu nemohou pracovat
v bézném pracovnim procesu ani v chranénych dilnach.

Od ledna do zafi 2015 byla sluzba podporena z prostfedk( ESF prostfednictvim Operacniho
programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoétu CR vramci Individudiniho
projektu ,,Podpora socialnich sluzeb v Plzeriském kraji — 3. etapa®“.

Od fijna do prosince 2015 byla sluzba financovana z dotaci od MMP a KUPK.

Vyroba z keramické hliny

Wty 2



PRe OPERACNI PROGRAM === PODPORUEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST

evropsky .-' " ‘: ~ >
gf e ﬁ azamesnanosT  PLZENSKY KRA] www.esfcr.cz

PRACOVNiIi PROGRAM V TERAPEUTICKYCH DILNACH:

“{“rukodélna vyroba propagacnich vyrobkii MOTYL o.s. — keramika, plsténi z ov¢iho
rouna, tkani na stavu, svicky, kvétniky s ubrouskovou technikou, kulis na jednorazové
akce a odmeén pro jejich ucastniky

={7zahradnické prace — Uprava prilehlé zahrady, zalévani, hrabani, poznavani rostlin a
strom(, jednoduché prace se zahradnickym naradim

“{“vzdélavaci a kulturni program — vzdélavaci cvi¢eni za pomoci aktiviza¢nich pomdicek,
socialni hry s tématy ze socialné-pracovni oblasti, z oblasti zemépisu, prirodnich véd a
Zivota kolem nas, ucast na kulturnich akcich formou hudebnich nebo tanecnich
vystoupeni

~{“prace v kuchyni — pfiprava jednoduchych pokrm

~{“upeviiovani socialnich navykd

Cinnosti klienti provadéli na zakladé osobnich individudlnich planG pod vedenim svého
klicového pracovnika.

Okamzita kapacita sluzby byla 8 klient(. Vék klientd se pohyboval v rozmezi od 16 do 64 let.

K dispozici byly klientim terapeutické pracovnice (pracovnici v socidlnich sluzbdach), socialni
pracovnik, asistentky-dobrovolnice a praktikantky-studentky vyssich odbornych a vysokych

Skol se socialnim a zdravotnim zamérenim.

Stopovacka k Sidlovdku Na plzeriské radnici
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". OPERACNI PROGRAM === PODPORUEME
evropsky LIDSKE ZDROJE - - VASI BUDOUCNOST
socialni ﬁ A ZAMESTNANOST PLZ E NS KY KRA] www.esfcr.cz

fond vCR EVROPSKA UNIE

B&hem roku 2015 se vystfidalo v Terapeutickych dilndch MOTYL o.s. 24 réznych klientG. Ti
se tésili na kazdodenni setkani se svymi vrstevniky a terapeuty v dilné, kde spolec¢né kromé
béZiné Cinnosti fesili také svoje Zivotni a pracovni problémy. Terapeuti pro né pfripravili
individualni pracovni program, ktery odpovidal jejich schopnostem a dovednostem. Byl
doplnén prednaskami a vzdélavacimi porady, které podporovaly klienty v jejich zapojeni se
do bézné spoleCnosti. Zaroven se spolecné s terapeuty zucastnili i sportovnich, kulturnich
a spole¢enskych akci, jako byl magkarni ples pod ndzvem , Cesta kolem svéta“, Sikovné ruce
na plzenském nameésti a Festival na konci Iéta v Proluce v Kfizikovych sadech. Na téchto
akcich se klienti podileli bud’ jako vystavovatelé svych vyrobkd nebo vystupovali s pdsmem
pisni a tancG. V breznu navstivili terapeuti s klienty wvystavu Trnkova zahrada
v Zapadoceském muzeu, v kvétnu se vydali na vylet do Bras na Pohadkovy statek, v ¢ervnu
sportovné zapolili i srodi¢i na Sportovnim odpoledni v aredlu MOTYL o.s. a vyrazili na
zemépisno-piirodovédnou Stopovacku z MOTYLa k Sidlovskému rybniku, a to spole¢né se
studenty Masarykova gymnazia v Plzni. Celé prazdniny méli mozZnost navstévovat
Terapeutické dilny a poznavat jak nové €innosti, tak okoli zafizeni MOTYL o.s. S rodi¢i si
klienti i terapeuti na podzim prijemné posedéli v restauraci Wallis, kde si vymeénovali své
zkusenosti ohledné podpory klientll. Slavnostni atmosféru mélo setkani klientll na radnici
s ndméstkem primatora panem Pavlem Kotasem vrdmci vyhldseni nejlepSich navrh(
vanocnich blahopfani pro magistrat od naSich klientd. Vtijnu, pfi pfilezitosti Dne
otevienych dvefi, nas navstivilo mnoho hostu, které zajimala nase prace. Rok zakoncilo
vanocni setkani klientl a jejich rodin...

Vylet na Pohddkovy statek Sportovni odpoledne
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fond v CR EVROPSKA UNIE

NAKLADY A VYNOSY ZA ROK 2015 V TERAPEUTICKYCH DILNACH

Naklady

materidlové ndklady (pomducky, rezijni, potraviny, PHM)...... 153.958,- K¢
materidlové ndklady —DHM...........ovvviieeiieiiiiiieiiiiceeee e, 32.568,- K¢
nemateridlové ndklady (energie, opravy, sluzby).................. 246.256,- K¢
MZAOVE NAKIAAY .......oeeeeriiieeeeeeeeeeeeee e 982.396,- K¢
(010 1Y/0 10 AV 21 4 1 T=V.Zo H TR 332.981,- K¢
0statni NAKIAAY ....coeviviiiiieee s 3.325,- K¢
NAKLADY CELKEM .....ccverueeenreererresnessnessnessesssesssessssssesnns 1.751.484,- K¢
Vynosy

KUPK individuaIni projekt.........ccceeeeririrrereveereriseereeeennn, 1.284.000,- K¢
KUPK OSS OTACE .....vevieeceeeeeetecteeteeeeeeeeereete et 253.458,- K¢
trzby z prodeje sluZeb .........cooeevveiieeiiii e, 164.026,- K¢
Y AV O N N (o) = ol < I 50.000,- K¢
VYNOSY CELKEM .....uvviereeererereeesseeesreessesessesssesessesssesensenns 1.751.484,- K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK........cccerererrerrererresersessesesessesessessesesnesnens 0,- k&
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ODPOLEDNIi ZAJIMOVE AKTIVITY PRO MLADEZ A DOSPELE SE ZP

~{“Na pondélni Keramice si klienti mohli vyrobit z hliny drobnosti, hrne¢ky nebo misky.

~{“Protahnout télo umoznil mladym sportovcim v pondéini podvecder krouzek Sportovni
hry a Boccia v télocviéné na 1. ZS.

<ZPfi uternim vzdélavacim Klubu si formou souté?i klienti rozéifovali védomosti

z mnoha obord.

~{“Kreativni stfede¢ni Vesela dilna podpotila amatérské umélce v jejich tvoreni, které si

odnaseli nadsené domu

“{“Vareni ve ¢tvrtek rozboufilo chufové buriky $ikovnych kuchail. Ti se zde naudili

zaklady teplé i studené kuchyné

KrouZek vareni
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NAKLADY A VYNOSY ZA ROK 2015

ZAJMOVE AKTIVITY PRO MLADEZ A DOSPELE SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Naklady

Materidloveé NAKIAdY ........ceeeeeeeiiieeeccceeeeeeee e, 11 119,- K¢
OSTAtNT SIUZDY ..o 7 753,- K¢
MZAOVE NAKIAAY ...vvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 16 600,- K¢
NAKLADY CELKEM ...eeevveereeereeneeressesesseesessesssssessssesesssessssessns 35472,- Kc
Vynosy

trzby z prodeje SluZeb ........covevvviiieiie e, 45 960,- K¢
trzby za vlastni vyrobky...........euiiiiiiii e, 21 810,- K¢
U403 2SR 0,- K¢
VYNOSY CELKEM .....cocveeurirrerieeseeesnessesssesssesssessnessssssessassssens 67 770,- K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK........cccerererrererrerresessessesesesseessensens 32 298,- K¢
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Ministerstvo prace a socidlnich véci

V ROCE 2015 MOTYL o.s. FINANCNE PODPORILI

Odbor rodiny

Krajsky urad Plzenského kraje

Odbor socialnich sluzeb — individudIni projekt
Odbor socialnich sluzeb — podpora socidlnich sluzeb
Odbor socialnich sluzeb — podpora MC

Odbor Kancelare hejtmana

Odbor kultury

Magistrat mésta Plzné

Odbor socialnich sluzeb — socidlni sluzby
Odbor socialnich sluzeb — prorodinné sluzby
Odbor zivotniho prostredi

Odbor Skolstvi, mladeze a télovychovy
Mikrogrant pro kulturni akce

Ufad prace Plzefi — mésto

Ut¥ad méstského obvodu Plzer 1
Nadace 700 let mésta Plzné

Firemni darci:

Mediary s.r.o.

Eurosoft Control s.r.o.

Ordinace PLDD,MUDr. Tatdna Florianova
Jan Suchy

Unie center pro rodinu a komunitu
PilsFree, z.s.

Individualni darci:

Jitka Svobodova
Ales Chladek
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M.

NAKLADY A VYNOSY ZA MOTYL o.s. ZA ROK 2015

NAKLADY

materialové ndklady (pomducky, rezijni, potraviny, PHM)...... 442.591,- K¢
materidalové ndklady = DHM............euvviviiiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiannnnnn, 155.868,- K¢
nemateridlové naklady (energie, opravy, sluzby)............... 1.097.797,- K¢
MZdOVE NAKIAAY .......covvvriieeeeeeeeeeeeeee e 2.686.378,- K¢
OAVOAY Z MEZA .....cceeeiiiiceee e e e eeaans 850.209,- K¢
0Statni NAKIAAY .....oovvviiiiieieeeeeeeeeeceeeeee e 26.040,- K¢
(o Te [ o] 13V A UPURPNS 34.050,- K¢
NAKLADY CELKEM .....cceeruveenrernerresnessnessnessessesssessssssesnns 5.292.933,- K¢
Vynosy

KUPK = dOTACE ..vvivieiirereieieisieieiete et 2.351.181,- K¢&
trzby z prodeje sluzZeb ........oovvvieieeiiiiicee e, 1.096.343,- K¢
MPSV — 0dbor rodiny .......cuuceieeeiieeeeeeeccee e 375.627,- K¢
Y\ e (o] = ol IR 819.000,- K¢
UP = PIZER ..ttt 349.033,- K¢
Prijaté PriSPEVKY — dary....cccceeeueeeeeeeeiiiieeeeeecee e 207.000,- K¢
UMO PIZER L.ttt 70.000,- K¢
yAUTo1¥ XY= 1 a1 o] 2 Ve [ NP 34.904,- K¢
JiIN€ 0StAtNI VYNOSY c.ceeviiiiiieeee et eeeeeeens 16.682,- K¢
Nadace 700 let Mesta PIZN@ .........ovvveeviiiiiiiieeiieeeeeeeeeis 10.000,- K¢
ClensKe PRISPEVKY ..covvveiieeee e 3.500,- K¢
(U403 2SR RRRRRN 712,- K¢
VYNOSY CELKEM ......ceverererenensensensessessessssessessssesssssenses 5.333.982,- K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK.......cccceeruruerrrsersesneesseseenessenesesnens 41.049,- K&
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Y.

Slovo zavérem...
Je velmi pfijemny pocit, kdyZz se prani stane realitou... vroce 2015 se stalo prani

o rekonstrukci budovy MOTYLa realitou, za kterou jsme vsichni vd&&ni pronajimateli
UMO Plzeri 1, které rekonstrukci vedlo i financovalo. Diky finanénim dardm od
individudlnich a firemnich darcl jsme mohli provést vnitfni opravy a udrzbu prostor a sladit
tak vnitfni Upravy s vnéjsi rekonstrukci.

Velkou zménou v organizaci bylo prevedeni ¢asti aktivit pro déti do samostatné, nové
vzniklé organizace Rodinné centrum Vinka, z.0.

Cile na rok 2016:
Rok 2016 bude tedy rokem vyladovani zmén, které probéhly v uplynulém roce. Slovo

vyladovani jsem pouzila zamérné... V roce 2015 jsem se s kolegyni ucastnila velmi
zajimavého Skoleni ,Vyladéna organizace”, které nam pomohlo nahlizet na organizaci
z rlznych pohledl a |épe vyladovat vSe, co v organizace probiha smérem dovnitf i ven.

Projekt , Aktivni“, pozdéji ,Pozitivni rodiCovstvi“ jsme také zase o kousek vyladili... v roce
2016 bude projekt probihat pod nazvem ,Védomé rodicovstvi“, ktery vice odpovida tomu,
co chceme rodi¢im jeho aktivitami sdélit. Cilem projektu je, aby si ucastnici byli védomi
svych potreb, potfeb jejich nejblizsiho okoli a uméli potreby sladovat a uspokojovat tak, aby
byli se svym Zivotem spokojeni.

Sluzba Rana péce planuje zajimavou osvétovou akci ke Dni autismu ve vétSim stylu, ktera
oslovi Sirokou verejnost.

Cilem Terapeutickych dilen je ziskat v roce 2016 vétsi prostory pro rozvoj sluzby a financni
podporu v ramci Individudlniho projektu, ktera by sluzbu zajistila na 2,5 roku.

Rekonstrukci budovy byl dokonéen nékolikalety projekt ,MOTREN pro vsechny”, diky
némuz mohou lidé se zdravotnim postizenim vyuzivat specialni rehabilitacni pristroj pro
posileni fyzické zdatnosti dolnich i hornich koncetin. V roce 2016 se zaméfime na propagaci
moznosti vyuzivat tento pfistroj a zaroven snime dalsi sen o rozvoji sluzeb pro osoby se
zdravotnim postizenim, ktery uvedeme v realitu. Nové vzniklou mistnost s motrenem
postupné doplnime zdravotné relaxacnimi pomuckami.

Dékuji vSem kolegynim za empatii, respekt a vstficnost pfi podpore klientl v rozvoji jejich
schopnosti a dovednosti. Velmi si vazim jejich kazdodenni prace.

Donatorim a darcim dékuji za financni i nefinanéni podporu, ktera ndm pomaha
uskutecnovat cile a sny ve vSech sluzbach.
Hana Brenikova, feditelka MOTYL, z.0.
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