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ÚVODEM 
 

Váţení přátelé, milí kolegové, rok 2010 skončil, výroční zpráva za rok 2010 začíná ... 

  

V šestém roce existence MOTÝL o.s. došlo ke splnění velkého přání: „Mít delší, jak 

jednoleté financování sluţby“. Tento luxus se podařil získat pro sociální sluţbu 

Terapeutické dílny v rámci Individuálního projektu z Krajského úřadu Plzeňského 

kraje a to na dobu 3 let. Jistota finančních prostředků přispěla k rozvoji a 

stabilizaci sluţby. V dílnách vládne, kromě vedoucí sluţby Evy Kepkové, klid, pohoda 

a přátelství. 

 

Raná péče se skromným rozpočtem nabízí své sluţby 60 klientským rodinám po 

celém Plzeňském kraji.  Přáním pro tuto sluţbu je získat vlastní automobil, aby 

mohly poradkyně efektivně vyuţívat pracovní dobu a obslouţit tak více klientů. 

Cestování MHD, ČAD či ČD je zdlouhavé a hlavně nemohou poradkyně vozit s sebou 

všechny potřebné pomůcky. I v této sluţbě je vsazeno na přátelství a pohodu.  

O finanční klid se s velkým nasazením snaţí vedoucí sluţby Tereza Plzáková. 

 

Registrace aktivizačních sluţeb pro osoby se ZP pod názvem Zájmové aktivity byla 

podle strategického plánu z roku 2009 zrušena k 1.11.2010 pro nevhodnost výběru 

typu sluţby při registraci sociální sluţby pro aktivity, které tvořily náplň sluţby.  

Náplň sluţby pro malé děti se ZP plně převzalo Rodičovské centrum Vlnka při 

MOTÝL o.s. Hlavním cílem Rodičovského centra Vlnka (RC Vlnka) zůstává kromě 

prohlubování poznatků o rodičovství a osvojování dovedností s tím spojených 

i integrace rodin s dítětem se ZP a dítěte se ZP samotného do skupin zdravých 

vrstevníků formou volnočasových aktivit.  

Aktivizační sluţby pro mládeţ a dospělé klienty se ZP plně převzala sluţba 

Terapeutické dílny, čímţ rozšířila nabídku pro své klienty.  

 

Rodičovské centrum Vlnka rozšířilo svoji nabídku o aktivity pro rodiče na 

rodičovské dovolené. Jedná se o klub rodičů, který nabízí tvůrčí dílny, kurzy 

a semináře dle potřeb a přání rodičů v průběhu celého školního roku.  

S plánovanými změnami v RC Vlnka došlo od září i k obměně pracovníků.  

Věřím, ţe lodivodka Rodičovského centra Vlnka Jana Solničková bude mít na své 

pracovní cestě nadále jen samé vlnky a velké bouře se jí vyhnou. 
 

Děkuji všem zaměstnancům, dobrovolníkům i donátorům za jejich přispění ke 

společné cestě.        

Hana Breníková, ředitelka MOTÝL o.s. 
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Posláním organizace je podpora klientů se zdravotním postiţením, rodin 

s dětmi se zdravotním postiţením, s poruchami autistického spektra 

nebo jen s opoţděným psychomotorickým vývojem a jejich integrace do 

běţné společnosti. Posláním je také vytvářet prostor, kde mohou rodiče 

se svými dětmi smysluplně vyuţívat volný čas. 

  

Cíle aktivit MOTÝL o.s.: 

 zmírnit důsledky zdravotního postiţení a tím zkvalitnit ţivot klientů 

 podpořit klienty při integraci do běţné společnosti 

 prohlubování poznatků o rodičovství a osvojování dovedností 

 

Aktivity vedoucí k naplnění cílů: 

 Zájmové aktivity – sociálně aktivizační sluţby pro osoby se ZP 

 Raná péče – pro rodiny s dětmi se ZP od narození do 7 let 

 Terapeutické dílny – pro dospělé s mentálním a kombinovaným 

postiţením 

 Rodičovské centrum Vlnka – pro rodiny se zdravými dětmi od 

narození do 7 let 

 Klub Ulita – pro rodiny s dětmi s poruchou autistického spektra 
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Vlnka

 

 

ZÁJMOVÉ AKTIVITY 

A RODIČOVSKÉ CENTRUM 

 

 

Rodičovské centrum Vlnka (dále jen RC Vlnka) vzniklo při MOTÝL o.s.  

koncem října 2004. RC Vlnka při MOTÝL o.s. nabízí rodinám s malými 

dětmi smysluplné vyuţití volného času formou zájmových aktivit, 

jednorázových akcí, vzdělávacích kurzů a seminářů, tvůrčích dílen, 

letních pobytů a letních příměstských táborů.  

Při zájmových aktivitách si děti pod odborným vedením rozvíjí svoje 

schopnosti a dovednosti. Nabízené činnosti probíhají v centru 

v dopoledních blocích pro rodiče s dětmi do 4 let, v odpoledních blocích 

pro děti samostatně od 3 do 8 let.  

Jednorázové akce jsou tematicky zaměřené celodenní akce pořádané 

1x měsíčně.  

Téma vzdělávacích kurzů, seminářů a tvůrčích dílen volíme podle 

zájmů rodičů.  

RC Vlnka umoţňuje při uvedených činnostech přirozenou integraci 

dětí se zdravotním postiţením do kolektivu zdravých vrstevníků. 

Děti se ZP mají k dispozici asistenty.  
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Co nabízíme v rámci Zájmových aktivit 

a rodičovského centra Vlnka? 

1. ZÁJMOVÉ KROUŢKY 

VESELÁ ŠKOLIČKA  

(s rodiči i samostatně) 

Dopolední aktivita pro děti ve věku 2-4 

roky. První samostatné krůčky dětí mezi 

vrstevníky za doprovodu jeţečka Pepína, 

her, cvičení, zpívání s hudebními nástroji, 

říkadel a výtvarného tvoření.

 

CVIČENÍ DĚTÍ (s rodiči i samostatně) 

Cvičení formou hry, pro děti od 1,5 roku 

 do 6 let za doprovodu dětských písniček  

a říkanek s pouţitím cvičebních pomůcek. 

Cvičí se v malých skupinkách podle věku.  

 

CVIČENÍ KOJENCŮ (s rodiči) 

Skupinové cvičení pro děti od 3 měsíců 

zaměřené na podporu fyziologického  

vývoje dítěte. Při cvičení se vyuţívají  

různé pomůcky, cvičí se na fyzioballech, 

overballech, rodiče se učí metodu 

míčkování a baby masáţe. 

 

KURZ GRAFOMOTORIKY 

Kurz pro rodiče s dětmi od 5 let, ve kterém 

si děti za pomoci rodičů rozvíjí 

grafomotorické dovednosti. Program 

podporuje samostatnost, spontánnost a 

tvořivost dítěte. 
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FLÉTNIČKA 

Krouţek pro děti od 4 let, kde se děti naučí 

nejen noty a písničky, ale i vhodné dýchání, 

které je důleţité pro správné drţení těla a 

při léčbě dechových onemocnění.  

 

ANGLIČTINA 

Formou hry se děti od 4 let seznamují 

s cizím jazykem. Během hodiny si děti 

kreslí, zpívají a hrají různé hry, díky 

kterým si rozvíjí nejen slovní zásobu. 

 

ORIENTÁLNÍ PRINCEZNA 

Taneční krouţek pro slečny od 4 let  

s prvky východních kultur. 

Prostřednictvím vyprávění příběhů a 

hudebního doprovodu se děti seznamují 

s kulturou Orientu.  

 

 

 

PŘEDŠKOLÁČEK 

Odborná příprava dětí od 5 let na vstup  

do základní školy. Děti se formou hry učí 

pozornosti, samostatnosti a soustředění, 

nacvičují grafomotorické dovednosti. 

 

DRAMATICKÝ KROUŢEK 

Divadelní krouţek pro děti od 4 let. U dětí 

se rozvíjí verbální i neverbální komunikace, 

hudebně-pohybové schopnosti, plynulost 

řeči, tvořivost, paměť, improvizace a 

skupinová spolupráce. 

 

ZPÍVÁNÍ S KYTAROU 

Děti zpívají za doprovodu kytary známé 

písničky, učí se nové a hrou na Orfovy 

nástroje si procvičují rytmiku. 
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ŠIKULKA  

Výtvarný krouţek pro děti od 4 let. Důraz 

je kladen na rozvoj jemné i hrubé  

motoriky, tvořivosti a spontánnosti. Děti se 

seznamují s různými výtvarnými technikami 

a rozvíjí svou fantazii. 

 

 

 

PLAVÁNÍ 

Výcvik pro děti a mládeţ se zdravotním 

postiţením s přítomností rodičů nebo 

asistentů, probíhá pod vedením odborné 

lektorky v bazénu na 1. ZŠ v Plzni. 

 

 

 

 

 

MALÝ VĚDEC 

Krouţek je určen dětem od 6 let. Děti se 

seznámí s principy jednoduchých zařízení, 

naučí se vytvářet různé přístroje, šifrovat 

tajné zprávy, vyrobí si vlastního robota, 

zdokonalí svoji logiku, zaţijí spoustu 

dobrodruţství a legrace. 

 

 

TANEČNÍ KROUŢEK 

Hudebně pohybový krouţek pro děti od 3 

let. Děti se učí vnímat hudbu a vyjadřovat 

ji pohybem. Naučí se přirozené ladnosti. 
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Děti si na krouţcích nacvičují různá představení pro rodiče a veřejnost. 

Své dovednosti prezentují na tematicky laděných jednorázových akcích 

pořádaných 1x za měsíc v MOTÝL o.s., kaţdoročně na celostátní akci 

Bambiriáda v Plzni a na akci Bolevecké slavnosti v Plzni.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROVOZNÍ DOBA ZÁJMOVÝCH AKTIVIT 
 

PO: 8.00 – 12.00 15.00 – 18.00 

ÚT: 8.00 –  12.00 15.00 – 18.00 

ST: 8.00 –  12.00 15.00 – 18.00 

ČT: 8.00 – 12.00 15.00 – 18.00 

            PÁ:   8.00 – 12.00 
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2. JEDNORÁZOVÉ AKCE 

jsou tematicky zaměřené dny pořádané jednou měsíčně v MOTÝL o.s. pro 

MŠ, ZŠ, ZŠ praktickou i speciální a pro širokou veřejnost. Kulisy na 

jednotlivá stanoviště vyrábějí klienti z Terapeutických dílen MOTÝL o.s. 

Některé akce jsou finančně podpořeny Magistrátem města Plzně a 

nadačními fondy. 

 

leden – MAŠKARNÍ REJ 

Začátek roku patří plesům a karnevalům.  Lektorky zájmových aktivit si na 

letošní rej připravily dvouhodinový program s Hvězdičkou Julinkou. Děti 

společně s vílou a jejím pomocníkem skřítkem plnili pohádkové úkoly, 

vyrobili si výtvarný výrobek a za splněné úkoly děti dostaly sladkou 

a drobnou věcnou odměnu.  

         

 

 

 



 

 

10 

 

 

 

březen – VELIKONOČNÍ JARMARK 

V březnu jsme oslavili jaro a Velikonoce velikonočními soutěţemi, jarním 

vyráběním, malováním kraslic i pletením pomlázky. Dětem a jejich rodičům 

jsme připomněli tradiční velikonoční zvyky.  Naší snahu podpořil Nadační 

fond pro kulturní aktivity občanů města Plzně. 

    

 

duben – REJ ČARODĚJNIC 

Poslední dubnový den se upalují čarodějnice, ne jinak tomu bylo i v MOTÝL 

o.s. Děti se setkaly s Jeţikůţí, Kanimůrou a dalšími jeţibabami. Čekala je 

strasticesta plná záludných úkolů. V doprovodném programu se představily 

tanečnice z krouţku Orientální princezna RC Vlnka. V podvečerním čase se 

konalo upálení Děsbuchy Děsné Úděsné a opékání „masavstřívku“. 
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červen – S TÁTOU DO AFRIKY  

Oslavit Den otců a podpořit jejich roli v rodině se podařilo na úspěšné letní 

akci S tátou do Afriky, která se konala v rámci kampaně „Táta dneska frčí“ 

Sítě mateřských center. Děti plnily úkoly spojené s africkými zvířaty.  

Příjemnou atmosféru podpořila ţivá hudba. Na závěr bylo připraveno 

posezení u táboráku. 

   

 

září – POHÁDKOVÁ ZAHRADA 

Ekologicky laděná akce byla určena pro 

všechny, kteří mají rádi pohádky a přírodu. 

Pohádkové bytosti provázely děti zábavnými 

úkoly a formou hry je vedly k pozitivnímu 

vztahu k přírodě.  Akci kaţdoročně podporuje 

Odbor ţivotního prostředí Magistrátu města 

Plzně. 
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říjen – KOČKOHRÁTKY 

Kočičí hrátky připravili lektoři nejen pro děti, ale i pro dospěláky. Úkoly 

spojené s pejskem a kočičkou byly spojené s pohádkovými příběhy dle 

knihy Karla Čapka „O pejskovi a kočičce“. Návštěvníci Kočkohrátek se 

formou hry nenásilně zapojili do činností vedoucích k vzájemnému souţití 

s přírodou uprostřed šedého sídliště 

   

 

prosinec – VÁNOČNÍ JARMARK S MIKULÁŠSKOU NADÍLKOU 

Na závěr roku byl tradičně pro děti připraven Vánoční jarmark plný 

veselých scének a úkolů, pro tentokrát s nebeskou babičkou a její vnučkou 

Andělkou. Nechybělo ani tvůrčí 

vánoční vyrábění. Návštěvníky 

potěšila i vystoupení dětí z 

dramatického a hudebního krouţku 

RC Vlnka. Na konci programu čekala 

děti Mikulášská nadílka.  
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3. PŘÍMĚSTSKÉ TÁBORY 

 

Na léto jsme připravili čtyři příměstské tábory pro děti školního věku, a to 

pro zdravé i se zdravotním postiţením. Tábory s výtvarnou, ekologickou a 

sportovní tématikou nabídly dětem mnoţství nevšedních záţitků a poučení i 

nová kamarádství. Děti navštívili odborníci - zástupci Ústavu pro 

hospodářskou úpravu lesů. Pořízení pomůcek finančně podpořil Krajský úřad 

Plzeň -  odbor ţivotního prostředí a Nadace 700 let města Plzně. 
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PLÁNOVANÉ AKCE NA ROK 2011 

 
Mimo pravidelných zájmových aktivit budeme pořádat tematické akce: 

 

LEDEN, ÚNOR:  KARNEVAL SE SKŘÍTKY 

 

BŘEZEN: VELIKONOČNÍ JARMARK aneb jarní hrátky se zvířátky  

 

DUBEN: REJ ČARODĚJNIC – upálení Děsbuchy Děsné Úděsné VII. 

 

KVĚTEN: BOLEVECKÉ SLAVNOSTI – místní prezentace sdruţení 

   BAMBIRIÁDA – prezentace sdruţení  

 

ČERVEN: S TÁTOU PO PLZEŇSKU – oslava dne otců  

 

ČERVENEC: 2 integrační příměstské tábory:  

                    MALUJEME S MOTÝLEM ČTYŘI ROČNÍ OBDOBÍ 

                    PO STOPÁCH S DETEKTIVNÍ KANCELÁŘÍ NAJDITO 

 

SRPEN:  2 integrační příměstské tábory: 

MALUJEME S MOTÝLEM ČTYŘI ROČNÍ OBDOBÍ                    

PO STOPÁCH S DETEKTIVNÍ KANCELÁŘÍ NAJDITO 
 

               Letní pobyt s MOTÝLEM – Čtyři roční období v jednom týdnu 

 

ZÁŘÍ: POHÁDKOVÁ ZAHRADA – ekologická tématika, akce je součástí 

projektu Evropský týden bez aut  

 

ŘÍJEN: INDIÁNSKÉ LÉTO – babí léto 

 

PROSINEC: MIKULÁŠSKÁ NADÍLKA s VÁNOČNÍM JARMARKEM 

připomenutí vánočních zvyků 
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STATISTIKA ZÁJMOVÝCH AKTIVIT ZA ROK 2010 
 

děti a mládeţ se zdravotním postiţením a s ohroţeným vývojem 

VĚK                POČET DĚTÍ 

0 – 7 let                           35 dětí 

8 – 15 let                          17 dětí 

celkem                             52 dětí 

 

 

Rodičovské centrum VLNKA - děti zdravé 

VĚK                 POČET DĚTÍ 

0 – 1,5 roku                      75 dětí 

1,5 – 4 roky                      87 dětí 

4 – 7 let                         140 dětí 

celkem                           302 dětí 

 

Celkem všech dětí 354 

 
21 druhů zájmových aktivit probíhalo v roce 2010 celkem v 58 kurzech, vedlo je  

12 lektorek a klientům s postiţením asistovalo 14 dobrovolníků z RDC Totem a 

průměrně 9 studentů, kteří si v MOTÝL o.s. plnili průběţné nebo souvislé praxe.  

Příměstských táborů se zúčastnilo 106 dětí ve věku 6 – 15 let. 

Jednorázových akcí se zúčastnilo za rok 2010  983 dětí. 

Z celkového počtu 354 dětí, které pravidelně navštěvují zájmové aktivity, má lehčí či 

těţký zdravotní handicap 15 % klientů. 
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VÝKAZ ZISKU A ZTRÁT ZA ROK 2010 

ZA PROJEKT ZÁJMOVÉ AKTIVITY 
 

 

NÁKLADY 

Materiálové náklady celkem     393.525,78 Kč 

Nemateriálové náklady celkem     473.685,39 Kč 

Osobní náklady celkem   1 253.371,00 Kč 

Ostatní náklady celkem       10.640,24 Kč 

NÁKLADY CELKEM                                       2 131.222,41 Kč 

 

 

 

VÝNOSY 

MPSV – Odbor rodinné politiky a rovnosti ţen a muţů  385.255,00 Kč 

KÚPK    97.000,00 Kč   

Magistrát + ÚMO 1, 3 c  369.000,00 Kč        

Úřad práce Plzeň město   342.692,00 Kč      

Trţby za kurzovné  916.065,00 Kč    

Nadační fond pro kulturní akce občanů m. Plzně    30.000,00 Kč 

Jiné ostatní výnosy    46.871,00 Kč 

Firemní dárcovství        500,00 Kč      

Úroky         436,15 Kč 

VÝNOSY CELKEM                                                      2 187.819,15 Kč     

 

 
 

 

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK  56.596,74 Kč 
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TERAPEUTICKÉ DÍLNY 

nabízejí dospělým klientům s mentálním a kombinovaným postiţením 

pracovní program od 7.00 do 15.00 hodin (pondělí aţ čtvrtek). 

Terapeutické dílny jsou určeny pro ty, kteří z důvodu svého handicapu 

nemohou pracovat v běţném pracovním procesu ani v chráněných dílnách. 

 

Projekt terapeutické dílny byl v roce 2010 podpořen z prostředků ESF 

prostřednictvím Operačního programu Lidské zdroje a zaměstnanost 

a státního rozpočtu ČR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Práce v dílně 
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Pracovní program v Terapeutických dílnách: 
 

rukodělná výroba propagačních výrobků MOTÝL o.s. – keramika, 

jednoduché tkaní (plstění), výroba mýdel, svíček, květníků s ubrouskovou 

technikou, kulis na jednorázové akce a odměn pro jejich účastníky 

zahradnické práce – úprava přilehlé zahrady, zalévání, hrabání, poznávání 

rostlin a stromů, jednoduché práce se zahradnickým nářadím 

vzdělávací a kulturní program – různá vzdělávací cvičení za pomoci 

aktivizačních pomůcek, sociální hry, zpívání při kytaře, muzikoterapie, 

účast na kulturních akcích formou hudebních nebo tanečních vystoupení 

práce v kuchyni – příprava jednoduchých pokrmů pro ostatní klienty 

upevňování sociálních návyků 

 

K dispozici jsou klientům terapeutické pracovnice i šikovné asistentky-

dobrovolnice a praktikantky (většinou studentky vyšších odborných 

a vysokých škol se sociálním a zdravotním zaměřením). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              S praktikanty je i zábava                                                             Výlet k Boleváku 
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Ambulantní sluţba sociálně terapeutické dílny nabízí pravidelné 

terapeutické činnosti dospělým klientům od pondělí do čtvrtka od 7.00 

do 15.00 hodin. Kapacita sluţby je 9 klientů denně. Během roku 2010 se 

v terapeutických dílnách MOTÝL o.s. týdně vystřídalo 19 různých 

klientů. Vytvořili výborný kolektiv, ve kterém dokázali řešit svoje ţivotní 

i pracovní problémy, těšili se na kaţdodenní setkání s přáteli, 

spolupracovníky a terapeuty.  

 

Kromě rukodělné výroby v dílně se zabývali i domácími pracemi 

a sociálními hrami, při kterých se učili pohybovat po městě, komunikovat 

s okolím a probírali ekologická, sociální a kulturní témata. 

 

Během roku se klienti společně s terapeuty zúčastnili kulturních 

a společenských akcí, jako byla návštěva čajovny Kačaba společně 

s rodiči, vystoupení na Festivalu na konci léta v Proluce v Křiţíkových 

sadech nebo výlet k Boleveckým rybníkům či do plzeňské ZOO. 

 

Veškerá činnost v dílně byla zaměřena na vytvoření, dodrţování nebo 

udrţení základních sociálních návyků a dovedností, a tím na rozvoj 

soběstačnosti a upevnění kontaktu s přirozeným sociálním prostředím.  

 

Po necelých třech letech existence Terapeutických dílen MOTÝL o.s. 

byly jiţ zaznamenány první úspěchy v zařazování klientů do pracovní 

rehabilitace  a chráněných dílen. 

 

Starší děti a dospělí klienti se ZP se po celý rok, kromě prázdnin, mohli 

účastnit odpoledních volnočasových aktivit. Sportovci si měřili svoje síly 

kaţdé pondělí při Sportovních hrách a Boccie na 1. ZŠ v Plzni – Bolevci, 

kde má sdruţení pronajatou tělocvičnu. Krásné výrobky si odnášeli vţdy 

ve středu z kreativního krouţku Veselá dílna. 
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VÝKAZ ZISKU A ZTRÁT ZA ROK 2010 

V PROJEKTU TERAPEUTICKÉ DÍLNY 
 

 

VÝNOSY 

MPSV – Odbor sociálních věcí  85.750,00 Kč   

Magistrát města Plzně + ÚMO 1 194.999,00 Kč   

Trţby z prodeje sluţby (stravné)  141.182,00 Kč     

Úřad práce Plzeň město a Plzeň sever 231.404,00 Kč 

KÚPK – Individuální projekt             685.417,72 Kč 

Přijaté příspěvky     1.400,00 Kč     

Úroky          37,56 Kč 

VÝNOSY CELKEM                                                      1 340 190,28 Kč 

 

 

 

NÁKLADY 

Materiálové náklady    211 346,80 Kč 

Nemateriálové náklady    149 870,80 Kč     

Osobní náklady 1 004 077,00 Kč 

Jiné ostatní náklady        3 164,90 Kč 

NÁKLADY CELKEM                                      1 368 459,50 Kč   

 

 

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK                     -28 269,22 Kč                 
 

 

 
 



 

 

21 

 

 

 

 

 
 

Raná péče je terénní, popřípadě ambulantní, sociální sluţba poskytovaná 

rodině a dítěti ve věku od narození do 7 let, které je zdravotně postiţené, 

nebo jehoţ vývoj je ohroţen v důsledku nepříznivé sociální situace.  

A jejím cílem je zmírnit důsledky zdravotního postiţení jak pro dítě,  

tak i pro rodinu, a poskytnout rodině i dítěti předpoklady k úspěšné 

sociální integraci. 

 

Raná péče v našem zařízení je zajišťována prostřednictvím poradců, 

kteří mají zkušenosti v oblasti fyzioterapie, speciální pedagogiky 

a sociální problematiky. Poradci navštěvují rodinu v její domácnosti, 

popřípadě dochází rodina do zařízení MOTÝL o.s. Sluţba je poskytována 

jednou za šest týdnů zdarma klientům z celého Plzeňského kraje.  

 

V naší organizaci podporujeme rodiny s dětmi, 

které mají postiţení tělesné, mentální, 

kombinované (kromě vad smyslových), poruchy 

autistického spektra, opoţděný psychomotorický 

vývoj nebo podezření na odchylky od běţného 

vývoje. Rodinu provázíme při jejich prvních 

krůčcích do běţné společnosti.  
 

Nabízíme kaţdé rodině poradce, vypracování 

individuálního plánu spolupráce, integraci dětí 

s postiţením do volnočasových aktivit, zkušenosti při výběru 

rehabilitačních pomůcek, pomoc při prosazování práv a zájmů, půjčovnu 

didaktických hraček a speciálních pomůcek, podporu při vyhledávání MŠ a 

ZŠ, kontakty na další odborníky. Organizujeme setkávání rodin, zábavná 

odpoledne, týdenní letní pobyty mimo Plzeň nebo prezentace speciálních 

pomůcek. 
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V roce 2010 proběhly v této sociální sluţbě 2 podstatné změny. 

1. Přidali jsme se k celosvětové 

kampani informovanosti o autismu 

s názvem World Autism 

Awareness Day, uspořádali jsme 

den otevřených dveří a snaţili 

jsme se přispívat k všeobecnému 

povědomí o této všepronikající 

poruše (pořádali semináře 

a kurzy, zvali odborníky apod.).  

2. Na rodičovskou dovolenou odešla fyzioterapeutka, za kterou jsme 

hledali vhodný zástup. Strastiplné hledání přineslo ovoce aţ na konci roku. 

 

Na rok 2010 jsme získali finanční prostředky, které bohuţel nepokryly 

veškeré náklady, které se s poskytováním sluţby pojily. Problematické 

bylo zejména hrazení cestovních nákladů při cestách za klienty 

a odborným vzděláváním pracovníků. Za klienty jsme jezdily vlastními vozy 

nebo veřejnou dopravou, coţ bylo buď velmi nákladné, nebo zdlouhavé. 

 

Během roku v projektu Raná péče působilo 6 pracovníků, celkem na 2,35 

úvazku. Na konci roku to byly 3 stálé pracovnice (vedoucí, dvě poradkyně) 

Ke konci roku jsme registrovali a pečovali o 

63 rodin z celého Plzeňského kraje. 

 

Děti se ZP pomáháme začleňovat do 

volnočasových aktivit RC Vlnka v MOTÝL o.s. 

za pomoci asistentů. Poradci spolupracují 

s rodinou, školními i mimoškolními zařízeními 

při integraci dětí s postiţením mezi zdravé 

vrstevníky. Pro klienty byla uspořádána 

2 setkání klientů, semináře a vzdělávací kurzy, 

na které zveme odborníky, a také tradiční 

letní integrační pobyt mimo Plzeň. 
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LETNÍ POBYT 
 

Letní integrační pobyt pro rodiny 

s dětmi zdravými i se zdravotním 

postiţením byl uspořádán 

v červenci 2010 opět na 

Westernovém ranči Podolí u Běšin 

na Klatovsku.  Pro děti i rodiče byl 

připraven rozmanitý program, 

tentokrát v duchu indiánských 

tradic, zvyků i pohádek - 

pravidelné dopolední dvouhodinové 

bloky pro děti, 3 zábavná odpoledne pro celé rodiny a večerní aktivity pro 

rodiče. Většina aktivit probíhala v prostředí ranče, na čerstvém vzduchu, 

podnikali jsme výlety a procházky do blízkého i vzdáleného okolí, proţili 

jsme indiánskou stezku odvahy, sportovní odpoledne i relaxaci. 

Rodinám s dětmi se zdravotním postiţením byli k dispozici asistenti. 

 

 

Kaţdý den jsme zakončili 

večerníčkem pro děti. Pohádky 

s indiánským motivem střídal pejsek 

s kočičkou (na obr. vlevo: Jak prali 

prádlo), Smolíček Pacholíček nebo 

zpívánky. Večerníčky vţdy hrály 

lektorky za doprovodu rodičů, nebo 

účasti starších dětí.  

 

 

Pobyt organizovaly poradkyně projektu Raná péče, zúčastnilo se ho 19 

rodičů a 29 dětí, z toho 9 dětí se ZP. 
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VÝKAZ ZISKU A ZTRÁT ZA ROK 2010 

V PROJEKTU RANÁ PÉČE 
 

 

VÝNOSY 

MPSV – Odbor sociálních věcí  300.000,00 Kč 

Magistrát města Plzně   450.000,00 Kč 

Trţby z prodeje sluţeb  130.350,00 Kč    

Přijaté dary      5.000,00 Kč      

VÝNOSY CELKEM                                                          885.350,00 Kč     

 

 

 

NÁKLADY 

Materiálové náklady celkem    55.584,00 Kč 

Nemateriálové náklady celkem   134.701,91 Kč 

Osobní náklady celkem  681.824,00 Kč 

Ostatní náklady      3.034,00 Kč 

NÁKLADY CELKEM                                       875.143,91 Kč 

 

 

 

 

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK - 19.438,91 Kč 
 

 

 

 



 

 

25 

 

 
 

 
KLUB PRO RODINY S DĚTMI  

S PORUCHAMI AUTISTICKÉHO SPEKTRA  

A PRO KLIENTY RANÉ PÉČE  
 

Ulita vznikla na jaře roku 2007 jako klub při MOTÝL o.s. Klub Ulita 

pomáhá při začleňování dětí s poruchami autistického spektra (dále 

jen PAS) mezi zdravé vrstevníky, poskytuje sociální poradenství, 

zprostředkuje kontakty na další odborníky. Podporuje rodiny s dětmi 

s PAS v náročnějších ţivotních situacích, zve na schůzky odborníky, 

poskytuje rodině i dítěti předpoklady k úspěšné sociální integraci.  

 

Na podzim roku 2009 došlo k rozšíření klubu Ulita i pro klienty Rané 

péče a na jejím chodu se nyní podílí kromě koordinátorky Ulity 

i poradkyně Rané péče. Schůzek se pravidelně účastní kolem 15 rodičů.  

Pozitivní změnou v roce 2010 bylo prodlouţení doby schůzek klubu – nyní 

se scházíme jednou měsíčně, vţdy v pátek od 9.00 do 11.30 hodin 

v prostorách MOTÝL o.s. Prostory mohou být rodiči vyuţívány od 8.00 aţ 

do 12 hodin. 
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MODRÁSEK 

je projekt, jehoţ cílem je integrovat děti se zdravotním postiţením 

z projektu Raná péče a klubu Ulita do zájmových krouţků a dalších 

aktivit pořádaných MOTÝL o.s. Modrásek reaguje na nedostatek 

příleţitostí pro tyto děti trávit volný čas při organizovaných zájmových 

aktivitách a klade důraz na specifické potřeby těchto dětí. 

Cílem projektu Modrásek je zabezpečit plnohodnotnou účast dětí se ZP 

na volnočasových aktivitách, příměstských táborech či jednorázových 

akcích pořádaných MOTÝL o.s., a to za pomoci asistentů z řad studentů 

vysokých a středních škol se sociálním, zdravotním nebo humanitním 

zaměřením či dobrovolníků. Díky kontinuální spolupráci s asistentem se 

tyto děti mohou krouţků účastnit v celém jejich rozsahu, v celé škále 

činností a v průběhu celého školního roku. 

 

V roce 2010 se účastnilo projektu celkem 9 asistentů k 9 dětem 

s postiţením a celkem asistenti vykonali přes 360 hodin. 
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MOTÝL o.s. v roce 2010 podpořili: 
Ministerstvo práce a sociálních věcí 

 Odbor sociálních sluţeb 

 Odbor rodinné politiky  

 

Krajský úřad Plzeňského kraje 
 Odbor sociálních sluţeb – individuální projekt 

 Odbor sociálních sluţeb – podpora mateřských center 

 Odbor kanceláře hejtmana 

 Odbor ţivotního prostředí 
 

Magistrát města Plzně 
 Odbor sociálních sluţeb  

 Odbor školství mládeţe a tělovýchovy    

 Odbor ţivotního prostředí    
 

Úřad městského obvodu Plzeň 1 
 Komise pro sport    

 Komise sociální a pro občanské záleţitosti    

 Odbor finanční – výherní hrací přístroje    
 

Úřad městského obvodu Plzeň 3 
  Odbor finanční – výherní hrací přístroje    

 

Úřad práce  
 Plzeň – město 

 Plzeň – sever 
 

Nadační fondy 
 Nadace 700 let města Plzně 

 Nadační fond pro sociální a kulturní aktivity občanů města Plzně 

  

 Veřejná sbírka 
 terapeutické dílny 

 zájmové aktivity 

 

Firemní a soukromí dárci 
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VÝKAZ ZISKU A ZTRÁT ZA ROK 2010 

ZA CELOU ORGANIZACI 
 

 

NÁKLADY 

Nemateriálové náklady celkem      663.388,38 Kč 

Materiálové náklady celkem      758.758,10 Kč 

Osobní náklady celkem   2 970.846,00 Kč 

Ostatní náklady celkem         16.839,14 Kč 

NÁKLADY CELKEM                                       4 409.831,62 Kč 

 

 

 

VÝNOSY 

MPSV (OSS)   743.005,00 Kč 

KÚPK (OSS, ŢP, OKHE)    782.417,72 Kč   

Magistrát města Plzně (OSS, OŠMT, ŢP + ÚMO 1, 3) 1 033.999,00 Kč        

Úřad práce Plzeň město    574.096,00 Kč      

Nadační fondy    100.000,00 Kč 

Firemní dárcovství      18.900,00 Kč 

Trţby za kurzovné 1 093.132,00 Kč    

Jiné ostatní výnosy      46.871,00 Kč 

Diakonie       27.216,00 Kč 

Přijaté členské příspěvky       9.500,00 Kč 

Úroky           473,71 Kč 

VÝNOSY CELKEM                                                         4 429.610,43 Kč     

 

 
 

 

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK 19.778,81 Kč 
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ORGÁNY SDRUŢENÍ 
 

ŘEDITELKA               Bc. Hana Breníková 
 

VÝKONNÝ VÝBOR      
předseda: Eva Kepková, 

místopředseda: Jana Solničková 

člen výboru: Markéta Smolařová 

 

KONTROLNÍ KOMISE 

předseda komise: Tereza Plzáková 

člen komise: Hana Svobodová 

člen komise: Stanislava Panzerová 

POKLADNÍK 

Jana Solničková  

 

 

 

 

KONTAKT 
 

MOTÝL o.s. 

Ţlutická 2  

323 00 Plzeň  

 

tel: 774 855 133   

e-mail: motyl.plzen@centrum.cz 

www.motyl-plzen.cz 

  

 

 

 

 

  

mailto:motyl.plzen@centrum.cz
http://www.motyl-plzen.cz/
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SLOVO ZÁVĚREM ...... 

 

Minulý rok jsme v závěru výroční zprávy zmínili, ţe probíhal ve znamení celosvětové 

finanční krize. Bohuţel ani tento rok nás krize neopustila, naopak se zdálo, ţe její 

vliv zesílil. Přesto jsem se snaţili nesnázím čelit všemi dostupnými prostředky. Pro 

děti a rodiče jsme připravili pestrou nabídku zájmových krouţků za rozumnou cenu 

v rodičovském centru Vlnka. Dospělým klientům v Terapeutických dílnách jsme 

nabídli mnoho dalších aktivit, které navazovaly na běţnou činnost v dílně. Velice nám 

pomohlo úspěšné zařazení sluţby sociálně terapeutické dílny do Individuálního 

projektu v rámci Veřejné zakázky vyhlášené Plzeňským krajem. Raná péče podchytila 

nové rodiny, a tím i nové klienty, kterým mohla pomoci a podpořit je v péči o dítě 

s postiţením. 

 

V příštím roce se budeme snaţit rozvíjet tyto sluţby tak, aby i nadále vycházely 

vstříc potřebným. Na základě dotazníků, vhodně volených otázek a vlastních 

poznatků, budeme zjišťovat, co by si naši klienti přáli a podle toho sestavovat 

program jednotlivých sluţeb. Čeká nás tak mnoho novinek v nabízených aktivitách 

a jistě zaţijeme plno radosti a šťastných chvil s klienty i jejich rodinami. Vhodnou 

prezentací našich činností se nám určitě povede ještě rozšířit základnu zájemců 

o sluţby v MOTÝL o.s. 

 

My, kteří jsme proţili část svého ţivota před „sametovou revolucí“, jsme aţ po ní 

zjistili, ţe svět není jen černobílý, ale má mnoho barev. Naše sdruţení se jej snaţí 

udělat ještě barevnější pro ty, kteří to nejvíce potřebují, a to jsou malé děti, osoby 

se zdravotním postiţením a jejich rodiny. 

 

Všem svým spolupracovníkům děkuji za dobře odvedenou práci a přeji jim hodně sil do 

dalšího roku činnosti. Děkuji také všem donátorům, kteří nás v této nelehké době 

podpořili a umoţnili nám tak realizovat velké mnoţství aktivit, které pomáhají 

v integraci osob se zdravotním postiţením do běţné společnosti. 

 

Eva Kepková 

předsedkyně MOTÝL o.s. 

 


