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SLOVO UVODEM C%

V roce 2019 oslavila organizace MOTYL 15. narozeniny. Dérky se rozdavaly ve viech sluzbach.

Terapeutické dilny si uzivaly nové prostory druhym rokem. Béhem roku 2019 jsme diky podpore Nadace
CEZ, vefejné sbirce a finanénim dardm mohli nové prostory obléci do teplej$iho a hez¢iho kabdtu,

pokracovala tak rekonstrukce budovy zateplenim a dokonéena byla novou fasddou.

Rand péce se hned na zacatku roku 2019 dockala druhé ambulantni mistnosti, coz kolegynim velmi
usnadnilo planovani ambulantnich konzultaci s klientskymi rodinami. Rekonstrukci prostor po
terapeutickych dilnach finanéné podpofila firma Accace a anonymni darce, ktery nam daroval financni

prostiedky pres vedeni UMO Plze 1.

Pohled na Terapeutické dilny

Velmi mé tési podpora nadaci, firem i jednotlivcl, ktefi jsou ochotni podpofit nase sluzby prevence. Tyto
sluzby musi byt pro klienty poskytovany zdarma a na investi¢ni Ci vyssi rekonstrukéni naklady ve financovani

z Krajského uradu ¢i Magistratu mésta Plzné prostor neni.
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Aktivity projektu , Védomé rodicovstvi“, podporovaly rodice pfi vychové svych déti. Projekt nabizel rodi¢lim
vzdélavaci seminare, podplirné rodi¢ovské skupiny, zaméstndvani na DPP, ddle se jednalo o spolecné
aktivity rodica s détmi, jako byla Vesela skolicka a Cviceni nebo akce pro celou rodinu, a to pobyty v pfirodé

¢i tematicky ladéné jednordzové akce.

Projekt Védomé rodicovstvi se dockal darku k 15. narozenindm azZ v zavéru roku a to pofizenim novych

stolk( a Zidli na aktivity rodi¢t s détmi. Podafilo se obnovit vSech 5 stoll a 30 malych Zidli.
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Nové stoly a Zidle

Velmi si vazim finan¢niho daru z akce ,,Plleni medikd“, medici se rozhodli nasi organizaci podpofit diky nasi

smysluplné ¢innosti.

Dékuji véem kolegynim za empatii a vstficnost pfi podpore klientl v rozvoji jejich schopnosti a dovednosti.

Velmi si vazim vasi kazdodenni prace.

Donatoriim a darciim dékuji za financni i nefinancni podporu, kterd nam pomahad uskutec¢rnovat cile a sny ve

vSech sluzbach.

Hana Brenikova, feditelka MOTYL, z.U



POSLANI, CiLE, CILOVE SKUPINY C%

Poslanim organizace je podpora osob se zdravotnim postizenim a rodin s détmi zdravymi i s détmi
se zdravotnim postizenim. Poslanim je také vytvareni prostoru, kde mohou rodice se svymi détmi smysluplné

travit volny ¢as a vzdélavat se v oblasti vychovy déti.

Cile aktivit:

e Zmirnéni dasledk(l zdravotniho postizeni (dale jen ZP) a zvySeni kvality Zivota osob s postizenim
i jejich rodin
e Podpora klient( se ZP pfi integraci do bézné spolecnosti

e Prohloubeni poznatkd o rodicovstvi a osvojovani dovednosti, které vedou k védomému rodicovstvi

e Vychovné vzdélavaci aktivity pro déti

Sluzby vedouci k naplnént cila:
e Projekt Védomé rodicovstvi
e Rana péce

e Terapeutické dilny

Cilové skupiny:
e Rodiny s malymi détmi (Védomé rodic¢ovstvi)
e Rodiny s détmi se ZP (Védomé rodic¢ovstvi, Rand péce)
e Déti se ZP (Rana péce)
o Déti (Védomé rodicovstvi)
¢ Rodice (Védomé rodicovstvi, Rana péce)

e Dospéli se ZP (Terapeutické dilny)
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STRUKTURA ORGANIZACE MOTYL, z.1d.

Reditelka: Bc. Hana Brenikova

Projekt Védomé rodic¢ovstvi

Vedouci sluzby: Bc. Hana Brenikova
Koordindtorka aktivit a lektorka: Jana Solnickova, Mgr. Tereza Kabourkova
Lektorka: Mgr. Tereza Kabourkovd, lvona Hauznerova, Olga Michalkov3,
Lucie Fryckova, Lucie Vaclavova, Jifina Jirdkova, Veronika Soukupova

Uklid: Eliska Hubingerovd, Marie Valovska

Rana péce
Vedouci sluzby: Mgr. Markéta BereSova, DiS.
Poradkyné: Bc. Miluse Polanska, DiS.

Vendula Zaludov4, DiS.

Asistent poradce Rané péce: Bc. Adéla Sulcovd, od 1. 11. 2019 Mgr. Tereza Kabourkova
Metodik integrace: Jana Solnic¢kova

Uklid: EliSka Hubingerova, Marie Valovska

Terapeutické dilny

Vedouci sluzby: Eva Kepkova

Socidlni pracovnik: Lucie Pitoriakova, DiS.

Terapeutky: Markéta Smolarova

Lucie Pitonidkova, DiS.
Mgr. Jana Dobrd

Uklid: Eliska Hubingerova, Marie Valovska



PROJEKT VEDOME RODICOVSTVI &

Védomé rodicovstvi je projekt, jehoZ cilovou skupinou jsou rodiny s détmi od narozeni do 10 let. Rodice jsou
vedeni k uvédomeéni si odpovédnosti za vychovu, zdravi a vzdélavani déti. V pravidelnych aktivitach jsou
posilovany rodi¢ovské kompetence a je upeviiovana rodicovska role, rodi¢e se uci, jak si se svymi détmi
podnétné hrat, jak podpofit jejich psychomotoricky vyvoj a jak je rozvijet po vSech strankach osobnosti.
DulezZitou soucasti je také podpora sladovani pracovniho a rodinného Zivota. Aktivity projektu Védomé

rodi¢ovstvi byly podpofena z Ministerstva prace a socialnich véci, a to z dotace na podporu rodiny.

Krok za krokem k prvnimu kroku
(Cviceni rodica s détmi)
Krok za krokem k prvnimu kroku je skupinovou aktivitou pro rodi¢e s détmi

od 3 mésicl do 3 let, jejimZz cilem je systematické vzdélavani a vedeni rodich

v oblasti psychomotorického vyvoje a rozvoje ditéte. Déti si za pomoci rodicl rozviji
své dovednosti a uci se novym. Rodice se uci zdkladnim fyzioterapeutickym metodam, které si béhem lekci
prakticky zkousi. Diky tomu umi rodice podpofit své déti tak, aby nedochdzelo napf. k vadnému drzeni téla.
Skupiny rodic¢t s détmi jsou tvoreny dle stupné motorického vyvoje ditéte. Rodice prozivajici stejnou Zivotni
etapu, navazovali pfi aktivitdch s détmi nova pratelstvi a mohli tak sdilet spolecna témata. Tim se otevrel
rodi¢lim prostor pro sdileni radosti i starosti, coZ podporuje predchazeni socidlni izolace rodi¢i na rodi¢ovské

dovolené.

Béhem roku 2019 probéhlo 33 kurzl programu ,Krok za krokem® po 20 lekcich, celkem se programu

zUcastnilo 262 rodicl se svymi détmi, z toho bylo 205 unikatnich rodicd.

e %, Védomy rodic (Vesela Skolicka)

fDopoIedni aktivita pro rodice s détmi ve véku 1,5 az 4 roky. Lektorka vede rodice

= k védomému rodicovstvi. Jedna se o skupinovou aktivitu, které se ucastni primeérné
:12 rodi¢d v 1 skupiné. Pfi setkanich s rodi¢i a jejich détmi probiha aktivni diskuse
o potiebnych rodi¢ovskych tématech, o zdkladnich potfebach déti i dospélych,
o stanovovani hranic, efektivnich komunikacnich dovednostech, uvédomovani si emoci a
jejich zvladani, apod. Nasleduje prakticky nacvik s respektujicimi prvky ve vychové déti. Informace ziskaji i o vyvoji
svych déti, o tom, jak je podnétné podpofit béZnou hrou, a to individualné i ve skupince. Déti si diky aktivité rozviji
své dovednosti a uci se novym dovednostem za doprovodu mandska jeZzecka Pepina, zvykaji si na kolektiv, uéi se

fikanky a pisni¢ky spojené s jednoduchymi pohyby, maluji, vyrabéji a cvici.

Béhem roku 2019 probéhlo 17 kurz(i programu ,Védomé rodiovstvi“, celkem se programu zucastnilo

196 rodicl se svymi détmi, z toho bylo 166 unikatnich rodi¢d se svymi détmi. 7



JEDNORAZOVE AKCE &5

Jednorazovych akci se v roce 2019 zucastnilo 1.960 osob, z toho 996 déti a 964 dospélych. Celkem Slo o 784

rodin.

Karneval, 8. 2. 2019, 9. 2. 2019, 15. 2. 2019

Zacatek roku patfi tradi¢né plesim a karnevallim. Lektorky na letosni maskarni rej pfipravily téma Karneval
s vodniky. Vodnik a vila provedli déti masopustnimi tradicemi, projeli se spole¢né vlackem plnym masek,
cestou nakrmili lesni zvifata, zachranili rybky z vylitého rybnika nebo upekli s détmi masopustni koblihy.
Novinkou byl Karneval pro nejmensi, tedy pro 2leté déti. V tvofivé dilné si déti vyrobily karnevalovou masku
a zavérem nechybéla ani veseld minitancovacka. Na konec jsme losovali vyherni Cisla v détské tombole a déti

odchdazely z programu se sladkou a drobnou vécnou odménou.

Velikonocni dilny, 29. 3. 2019

Ptichod jara jsme pfivitali tvofivymi velikono¢nimi dilnami, kde rodi¢e s détmi tvofili jarni dekorace napt.
nerozbitné vajicko zdobené voskem, zviratkovou varecku, slepi¢i chrastidlo, ptacka pilinadcka, velikonoéni
tasticku nebo papirovy kosik s motylky. Pro malé i velké navstévniky pfipravily lektorky tradi¢né vyrabéni,
které se liSilo obtiznosti. Celd akce probihala v ptijemné rodinné atmosfére. Déti mély moznost pohrat si

v hernim koutku nebo ochutnat domaci velikonocni dobroty.




Rej carodéjnic, 26. 4. 2019

Posledni dubnovy den se tradi¢né upaluji carodéjnice, ne jinak tomu bylo i v naSem centru. Déti se setkaly s
JezikGzi, Kanim(rou a daldimi jeZibabami. Cekala je strasticesta plnd netopyrd a nejriznéjsi havéti,
zachranovaly mouchu pred ¢arodéjnickym pavoukem, hledaly kocku patfici k carodkam dle jejich spolecného
znaku, skladaly pohadkové puzzle, prochdazely pavucinou, létaly na kostéti apod. V doprovodném programu
shlédli divaci ¢arodéjnou pohadku a s carotancem se predstavily malé tanecnice z Tanec¢niho krouzku RC
Vinka. Pro dlouhodobé sucho se nekonalo updleni Désbuchy Désné Ud&sné XV. a opékani oblibeného

»,masavstrivku®. Navstévnikiim to vibec nevadilo a uzili si pfijemné pohadkové odpoledne.

Tatohratky, 14. 6. 2019

Oslavit Den otcl a podpofit jejich roli v rodiné se podafilo na predprdzdninové akci Tatohratky aneb s tdtou
do Afriky. Na jednotlivych stanovistich si déti vyzkousely zabavné cCinnosti spjaté s africkym kontinentem
napf. hledaly poklad v pousti, vyzkousely si postfeh krokodyla, chlzi po liané, procvicily si sloni pamét, krmily
Iva nebo si zahrdly na velblouda. Z tvofivé dilny si déti odnesly naramek z dievénych koralkd. Cely den
panovaly vysoké letni teploty, témér vSechna stanovisté nabizela hratky ve stinu variabilnich stant a moZnost
osvézeni méli navstévnici u bazénkd s vodou. Zajimavym stanovistém nejen pro déti byl ukol, ktery nabidl
détem moznost hratek spojenych s vodou a prijemnym osvéZzenim. Détem se vénovali dobrovolni hasici
z SDH Bolevec. Navstévnici shlédli i program dalSich slozek 1ZS, které si pfipravily pro déti ukdzku svych
vozidel a vybaveni. Kromé zabavnych soutéznich ukoll zpestfil akci i bohaty doprovodny program, kde
vystoupily déti z krouzk( RC Vinka pod vedenim svych oblibenych lektorek. Pfijemnou atmosféru zdbavného
odpoledne podpotila Zivd hudba skupiny KBAB a celou akci moderoval Stanislav Jurik. Akci podpofil Odbor

Skolstvi, mladeze a télovychovy Magistratu mésta Plzné.




Pohadkova zahrada, 4. 10. 2019 %
Ekologicky ladéna akce patfila vSem, ktefi maji radi pohadky a prirodu. Letosni akce probihala na motivy
pohadky O Popelce. Na stanovistich si déti mohly vyzkouset nejriznéjsi ukoly spjaté s touto oblibenou
pohdadkou, napf. tfidéni hrachu mezi lusténinami, hledani Popeléina strevic¢ku, tfidéni odpadu u Kasparka,
hledani zvifecich domeckl u sovy Rozarky, poznavani lesnich plodl u myslivce apod. Z vytvarné dilny si déti
odndsely vybarveny difevény obrazek pohadkové postavy. Doprovodny program nabidl hranou pohadku O
Popelce, kterd se détem i dospélakiim moc libila. Zavér akce patfil tradi¢né posezeni u hrejivych plamink( a
opékani uzenin, ktery bohuzZel o chvili dfiv ukondil vydatny dést. Presto navstévnici plnili Ukoly do

nejposlednéjsi chvile. Akci financné podpofil Magistrat mésta Plzné — odbor Zivotniho prostredi.

Vanoc¢ni jarmark s mikulasskou nadilkou, 29. 11. a 30. 11. 2019

Adventni cas zacal v naSem centru vanocni tvorivou keramickou dilnou pro rodice s détmi. Nasledovala
tradi¢ni jednordzova akce Vanocni jarmark s mikulasskou nadilkou. Lektorky pfipravily hrany vanocni pribéh
plny veselych scének a ukol(l s ¢ertem a andélem nejen pro déti z MS, pro prviidky ZS, ale i 5 divadelnich
blokl pro verejnost. Obé postavy pripomnély détem zvyky a tradice v tomto €ase. Pfi tvofivé dilné si vyrobili
déti s rodic¢i vanocni ozdobu. Navstévniky potésila vystoupeni déti z Tanecniho krouzku a Roztleskdvacek z RC

Vinka. Zavérem programu Mikulas tradi¢né obdaroval déti vano¢nimi balicky.

i
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PLANOVANE JEDNORAZOVE AKCE NA ROK 2020

LEDEN: Namornicky karneval

BREZEN: Velikono¢ni dilny

DUBEN: Rej ¢arodéjnic — tradiéni upaleni Désbuchy Désné Udésné XVI.
CERVEN: Tatohratky — S tatou Indidnem — jednorazova akce k oslavé Dne otcl

RIJEN: Pohadkova zahrada s namétem pohadky O Snéhurce — ekologickd tématika

PROSINEC: Mikuldsska nadilka s vanocnim jarmarkem — pfipomenuti vanocnich zvyki
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Rodicovské skupiny C’ﬁ

Rodicovské skupiny jsou svépomocnymi skupinami, které vznikly v MOTYLu za Ucelem sdileni spole¢nych
témat. Diky skupindm dochazi k omezeni rizika socidlniho vylouceni, rodi¢e mohou sdilet své radosti i starosti
a ziskdvat zkuSenosti a napady od ostatnich. Rodie si zaroven upevnuji své rodicovské kompetence
podporuji svlij osobni rozvoj. Skupina je vedena facilitdtorem a schazi se 10x za rok. Setkani obvykle trvaji

3 hodiny.

Jednou ze skupin je rodi¢ovska skupina déti se zdravotnim postizenim, ktera je oteviena nejen rodi¢im, ktefi
navstévuji Ranou péci.

Druha rodi¢ovska skupina se pak zaméruje na respektujici zptisob vychovy déti.

Béhem roku probéhlo 18 setkani 2 rodi¢ovskych skupin, 2 setkani byla zrusena. Celkem se obou rodi¢ovskych

skupin zucastnilo 29 unikatnich rodica.

Vzdélavaci kurzy a seminare
Vzdéldvaci kurzy jsou planovany predevsim na zakladé poptdvky od klientl. Klienti ndm mohou svd témata

sdélovat pribézné, predevsim pak v hodnoticich dotaznicich.

Béhem roku 2019 se uskutecnilo celkem 10 seminairu, které se zamérovaly na rlzné oblasti. Seminara se

Gcastnilo celkem 98 osob. Celkem se Ucastnilo 77 unikdtnich Géastnikd.
Uskutecnily se nasledujici seminare:

e Agrese je OK

e Prvni pomoc

e Vzdélavani déti se ZP

e ABA terapie

e Socialné pravni minimum — Materska vs. rodi¢ovska dovolena

e P.E.T. vychova bez porazenych

e Jak sladit praci, rodinu a svij osobni cas

e Hra u déti se zdravotnim znevyhodnénim

e Pomoz mi, abych to dokazal sam aneb, jak vychovat samostatné dité.

e Predskolni pfipravenost

12



Letni pobyt pro rodiny s détmi

Letni pobyt pro rodiny s détmi zdravymi i se zdravotnim postizenim se v letoSnim roce uskutecnil opét ve
Vidziné u Bezvérova. Pro déti i rodice pripravily lektorky pestry program s tématem pohadek, pravidelné
dopoledni hry v pfirodé, zabavna odpoledne pro celé rodiny, vecerni tvofeni a jégu pro rodi¢e a vétsi déti.
Kazdy vecer se vsichni tésili na hrany vecernicek, kterého se jako herci zucéasthovaly témér vSechny déti.
Pfijemnou rodinnou pohodu celého pohadkového tydne podpofilo teplé letni pocasi bez jediné prehariky.

Nechybéla ani nocni hra, pfi které nadélila détem malou sladkou odménu lesni vila Vidzinka.

Pobytu se celkem zucastnilo 36 rliznych rodin.
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Rana péce do roku 2019 vstoupila jako stabilni tym s dostatkem klientd a vidinou dokonceni dalsi ambulantni
mistnosti. V listopadu 2019 doslo k vyméné zaméstnanc(l na pozici asistenta pedagoga. Pavodni asistentka

odesla na rodi¢ovskou dovolenou. Volba nového asistenta byla pomérné jednoduchd, pozici zastala zkusena

socialni pracovnice, kterd se v neddvné dobé z rodi¢ovské dovolené do MOTYLa vratila.

Nasi stalou cilovou skupinou jsou rodiny s détmi se zdravotnim postizenim do 7 let, a to konkrétné s détmi s
mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim, s poruchou autistického spektra a rodiny s détmi s
odchylkami od béZzného vyvoje, ptripadné s détmi s ohrozenym vyvojem (predcasny porod, nevhodné socidlni
prostiedi, postiZzeni rodice, ...). Cilem rané péce je zmirnéni disledkd, které zdravotni postizeni ditéte prinasi
a které ovliviiuje celou rodinu. Poradkyné rané péce pracuji s celou rodinou, tedy nejen s ditétem, ale
predevsim s rodi¢i. Podporuji je v nastalé situaci, instruuji je, jak mohou své dité rozvijet, jak k nému
pristupovat a také jim naslouchaji. Poradkyné rané péce se snazi i o integraci ditéte i celé rodiny. Rana péce
je primarné terénni sluzba. Rodiny tak mohou na konzultace zlstavat ve svém domacim prostredi. To je ve
vétsiné pripadd ku prospéchu, protozZe rodiny se citi bezpecné, nemusi se vystavit cestovani a déti se chovaji
doma pfirozenéji, nez v cizim prostfedi. Vétina rodin, ale stfida konzultace doma a v ambulanci v MOTYLu.
Ambulance ma zase jiné vyhody, a to napf. velké mnoiZstvi pomulcek a literatury, které si rodice mohou

vyzkouset. Do domdcnosti je vzdy pfivazena jen néjaka ¢ast.

Z pocatku roku 2019 byla dokoncena a v provoz uvedena mistnost, kde vznikla novd ambulance rané péce. V
tuto chvili mame k dispozici ambulance 2. Mistnosti jsou vyuzivany predevsim pro oddéleni rodice a ditéte
béhem konzultace. V nékterych rodinach muze byt takové oddéleni Zadouci. Jde casto o situace, které
nechce rodic resit pred ditétem. Diky zabéhlé pozici asistenta pedagoga, mize asistent s ditétem zUlstat v
plvodni mistnosti a pracovat s nim za pomoci nejrliznéjsich pom(cek. Rodi€ je zaroven s poradkyni v druhé
ambulanci, kde maji klidné prostredi na probrani dalezZitych skutecnosti. Rana péce je v rodinach nastavena
na zakladé individudlniho planu. Nékterd témata rfeSend s poradkynémi jsou ale ve vétsiné rodin spolecna.
NejcastéjsSimi oblastmi, ve kterych jsou poradkyné schopny poradit, jsou specialni pedagogika,
psychomotoricky vyvoj ditéte, fyzioterapie a socidlni oblast. Poradkyné ale musi umét pruiné reagovat
vzhledem k poZzadavkim klientd, pfipadné umét poradit, na jakou jinou organizaci se obratit. Na splnéni
individualniho planu spole¢né pracujeme 1 rok, poté ho rodina spolu s poradcem vyhodnoti a nastavi novy.
V roce 2019 ranou péci vyuzilo 95 rodin. Oproti roku 2018 pocet klientl vzrostl o 30 rodin. Je to dano tim, zZe
jedna z poradkyn navysila svij Uvazek v rané péce. Zaroven v roce 2019 pfrislo 31 novych rodin a pouze ve 23

rodindch byla sluzba ukonéena.

14



Ani rok 2019 se neobesel bez akce Autismus na stojaka, tentokrat se skvélymi komiky Arnostem C——‘\(\Q
Frauenbergem a Dominikem Hefmanem Lvem. Akce se konala 15. 4. 2019 v prostoru Café Papirna. Autismus
na stojaka se stal doprovodnou akci k festivalu Findle Plzen, zucastnilo se 103 divakd. Akce méla vyborné

ohlasy a my se rovnou rozhodli, Ze v pfistim roce budeme akci opakovat.

V roce 2019 probéhl také 1 zaZitkovy seminaF o autismus. Vyzadala si ho zakladni $kola v Susici. Slo o 5. t¥idu,
kde je integrovana divka s Aspergerovym syndromem. Seminai mél byt preventivni, tfida divku brala i s jejimi

odchylnymi projevy. Soudrznost tfidy se projevila i béhem seminare.

22.11. 2019 probéhlo 13. setkani klient(l Rané péce. Zucastnilo se ho 6 rodin, celkem 17 lidi a 4 zaméstnanci.
Oproti roku 2018 prislo rodin méné. Zrejmé to bylo zplsobeno zménou ¢asu setkani, v letoSnim roce jsme
setkani nabidli béhem dopoledne. Dalsi setkani nechame opét probéhnou v odpolednim ¢ase. Tradi¢nim
zpestfenim setkani klientd jsou minikoné. Vzhledem k pfijemnému pocasi se letos déti s koniky setkaly na
zahradé organizace. Nechybélo tradi¢ni vanocni vyrabéni. Rodiny si odnasely krdsné vlastnoru¢né vyrobené
adventni prani. Nejvice ¢asu bylo vénovano povidani a seznamovani se klientl navzdjem. Atmosféra byla jako

predchozi roky skvéla.

Novinkou v roce 2019 se také stalo kazuistické setkani. Jde o setkani poradkyn rané péce z vice pracovist rané

péce. V roce 2019 jsme se sesli 2x, dalsi setkani je naplanovano na duben 2020.

V roce 2019 probéhlo 5 skupinovych kurz( ndcvik( socidlnich dovednosti a 2 kurzy individudlni. Kurzem

proslo 26 déti z toho 16 unikatnich.

V roce 2020 planujeme osvétu v rdmci mezinarodniho dne autismu, 4 kurzy nacvik(l socidlnich dovednosti a

setkani klient( rané péce.

Autismus na stojdka Novd ambulance Rané péce

Rana péce
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TERAPEUTICKE DILNY

Terapeutické dilny jsou urceny pro klienty od 16 do 64 let s mentdlnim, télesnym a kombinovanym
postizenim. Nabizi jim pracovni program od pondéli do ¢tvrtka v ¢ase od 7.00 do 15.00 hodin a v patek od

7.00 do 13.00 hodin. Kazdy prvni patek v mésici je sanitarni den.

Mohou je navstévovat ti, ktefi z divodu svého handicapu nemohou pracovat v béZném pracovnim procesu

ani v chranénych dilnach.

Cely rok byla sluZzba podpofena z dotacniho titulu Podpora socidlnich sluzeb v ramci individualniho

projektu ,,Podpora socidlnich sluzeb v Plzenském kraji 2016 - 2019“.

Pracovni program v Terapeutickych dilnach:

rukodélnd vyroba propagacnich vyrobki MOTYL, z.u. — keramika, plsténi z ovéiho rouna,

koralkovani, Siti hracek, barveni, malovani obraz(, pfiprava kulis na jednorazové akce a odmén pro
jejich ucastniky
. zahradnické prace — uprava prilehlé zahrady, zalévani, hrabani, poznavani rostlin a stromf,

jednoduché prace se zahradnickym naradim

. vzdélavaci a kulturni program — vzdélavaci cviceni za pomoci aktivizacnich pomlcek, socidlni hry
s tématy ze socialné pracovni oblasti, z oblasti zemépisu, pfirodnich véd a Zivota kolem nas, Ucast

na kulturnich akcich formou hudebnich nebo tanecnich vystoupeni
. prace v kuchyni — ptiprava jednoduchych pokrm
. upeviovani socialnich navyku
Cinnosti klienti provadéli na zakladé osobnich individudlnich plant pod vedenim svého kli¢ového pracovnika.
Okamzita kapacita sluzby byla 8 klient(.

K dispozici klientlim byly terapeutické pracovnice (pracovnici v socidlnich sluzbdach), socidlni pracovnik,

praktikantky (studentky vy$sich odbornych a vysokych $kol se socidlnim a zdravotnim zamérenim).

B&hem roku 2019 se v Terapeutickych dilndch MOTYL, z.U. (déle TD) vystfidalo 22 réiznych klientd. Ti se tésili
na kazdodenni setkani se svymi vrstevniky a terapeuty v dilné, kde spole¢né kromé bézné Cinnosti resili také
svoje Zivotni a pracovni problémy. Terapeuti pro né pfipravili individualni pracovni program, ktery odpovidal

jejich schopnostem a dovednostem. Klienti s terapeuty se zucastnili i kulturnich, vzdélavacich a

sportovnich akci. /Q 16
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Na za¢atku roku predvedla svoje umélecké nadani nase klientka na festivalu zdravotné postizenych UMI!, na
kterém jsme prezentovali i vyrobky TD. DalSim spole¢enskym setkdnim byl maskarni ples aneb Country bal
pod ndzvem Na osadé, ktery pravidelné pofadaji TD MOTYL, z.4. se sdruienim Ty a ja. Svoji ¢innost
predstavily dilny na akci Sikovné ruce porfddané MMP na plzefiském namésti. Spolek Happy Handicap nés
v tomto roce 2x pozval na vychovné vzdélavaci koncert do byvalé haly plzerfiského Jizniho nadrazi — Moving
Station. Pfedprdzdninova Stopovacka lesem do Chotikova provéfila fyzicku i znalosti nasich klient( z pfirody,
historie Plzné a zemépisu. Vylet do ZOO Plasy zakon¢il skolni rok, ale pro nas nic neskoncilo. Celé prazdniny
byl pro klienty v dilné pfipraven pracovni i vzdélavaci program. V zafi jsme se tradi¢né sesli na Festivalu na
konci léta v plzeriské Proluce. Nechybélo ani nase vystoupeni plné pisni a tancli na téma Voda. Pro rodice i
klienty jsme pfipravili poprazdninové Posezeni ve vnitfnich i venkovnich prostorach dilny. Na podzim jsme
byli pozvani zastupci radnice na jeji prohlidku. Rok byl ukonéen Vanocnim posezenim opét spolecné s rodici a

klienty.

V roce 2018 jsme ziskali do vypUGjéky od UMO Plzer 1 nové prostory pro nase dilny. V témze roce probihaly
hlavni stavebni Upravy. V tomto roce jsme diky Nadaci CEZ a vefejné shirce mezi studenty a vyuéujicimi
na SZS a VOSZ Plzeti mohli dokon(it to, co ndm jesté chybélo k dokonalosti, a tim bylo zatepleni fasady dilny a

jeji barevné vyladéni s okolnimi budovami. TéSime se, Ze pfisti rok zaéneme zvelebovat okoli dilny.

Prdce v kuchyni Stopovacka v lese Ndvstéva radnice
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OSTATNI AKTIVITY C—?Q

e Volnocasové aktivity pro dospélé klienty se ZP
e Na pondélni Keramice si klienti mohli vyrobit z hliny pékné drobnosti, hrne¢ky nebo misky.
e Pfi uternim vzdélavacim Klubu si formou soutéZi klienti rozSitfovali védomosti z mnoha oboru.

¢ Kreativni stfredecni Vesela dilna podpoftila amatérské umélce v jejich tvoreni, které si odnaseli

nadsené domi

e Vafeni ve Ctvrtek rozbouftilo chutové buriky Sikovnych kuchatd. Ti se zde naucili zaklady teplé i

studené kuchyné

e Individudlni poradenstvi — spoluprace s rodinami nad ramec zakladnich ¢innosti socidlnich a

prorodinnych sluzeb MOTYL, z..
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT ZA CELOU ORGANIZACI

Dle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéle&né organizace

ve zkraceném rozsahu
ke dni 31.12.2019

(v celych tisicich K¢&)

Nazev a sidlo ucetni jednotky
MOTYL, z.1.

ICO
Zlutickd 1694
26674157 Plzeri 23
32300
Oznageni NAKLADY Cinnost
a b hlavni hospodarska celkem
1 2 3

Al Spotiebované nakupy a nakupované sluzby 1 744 1 744
Al Zmény stavu zasob vlastni Cinnosti a aktivace
Al Osobni néklady 4 550 4 550
A.IV. Dané a poplatky 6 6
AV.. Ostatni naklady 41 41
AVI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polozek 72 72
AVIIL. Poskytnuté pFispévky 2 2
AVIIL. Dar z pfijmu

NAKLADY CELKEM (ALl + Alll. + Allll. + AlIV. + AV. + AVI. +

A.VIL + AVIIL) 6 415 6 415

Oznageni VYNOSY Cinnost
a b hlavni hospodérska celkem
1 2 3

B.I. Provozni dotace 5 028 5 028
B.Il. Prijaté pFispévky 82 82
B.1II. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 1 266 1 266
B.IV. Ostatni vynosy 61 61
B.V. Trzby z prodeje majetku

VYNOSY CELKEM (B.I. + B.Il. + B.III. + B.IV. + B.V.) 6 437 6 437
C. Vysledek hospodareni pfed zdanénim 22 29
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 22 22

Sestaveno dne:
21.4.2020

Podpisovy zaznam statutarniho organu Géetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

USTAV

Pravni forma Géetni jednotky

Osoba odpovédna za ucetnictvi (jméno a podpis)

Predmét podnikani
Ambulantni nebo terénni socidlni sluzby

tel.:

Osoba odpovédna za Ucetni zavérku (jméno a podpis)

linka:
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V ROCE 2019 NAS PODPORILI

Ministerstvo prdce a socidlnich véci

Odbor rodiny

Krajsky utrad Plzeriského kraje
KUPK — individudlni projekt — podpora socialni sluzby Terapeutické dilny
KUPK — podpora socialni sluzby Rané péce

KUPK — podpora projektu V&domé rodic¢ovstvi

Magistrat mésta Plzné
Odbor socialnich sluzeb — socialni sluzba Rané péce
Odbor socidlnich sluzeb — podpora projektu Védomé rodi¢ovstvi
Odbor Zivotniho prostredi — podpora projektu Védomé rodicovstvi

Odbor skolstvi, mladeze a télovychovy — podpora projektu Védomé rodi¢ovstvi

Urady méstskych obvodd

UMO Plzer 1 - podpora socialni sluzby Rana péce

Nadace CEZ — podpora socialni sluzby Terapeutické dilny

Verejna sbirka konana na podporu rekonstrukce Terapeutickych dilen

Individudlni a firemni darci
Accace s.r.o.
Michal Hahn
Jifi Mucha
Mediray s.r.o.
Jana Sedlackova
Maso uzeniny Jaromir Snajdr
Anonymni darce prostfednictvim UMO Plzeri 1

Zemé, z.s.
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MOTYL, z.U.
Zlutickd 1694/2, 323 00 Plzen
1IC: 266 74 157



