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SLOVO UVODEM CHs

Do roku 2021 se vstupovalo s mimoradnymi opatfenimi proti onemocnéni covid 19, ktera velmi omezovala
nase sluzby v projektu Védomé rodicovstvi. VSechny aktivity mohly probihat jen on-line formou, coz klienty
demotivovalo k pfihlaseni na aktivity projektu. Za 17 let existence organizace jsme poprvé zazili redlné
obavy z ukoncéeni projektu. Utlumili jsme vse, co bylo mozné bez vétsich personalnich zmén, a napnuli sily k
ziskani co nejvice zdjemcl o online aktivity. Pokles prijmi o cca 600.000 K¢, tj. témér polovina prijm{
minulych let, byl vSe vypovidajici. Na jafe se oteviralo az koncem kvétna. Kratka doba do konce pololeti a

krasné pocasi uz moc novych zdjemcu o sluzby Védomého rodicovstvi nenaldkalo.

Ani pfihlasovani klientl na podzimni kurzy projektu Védomé rodic¢ovstvi v srpnu a zafi neprobihalo vesele,
protoZe se klienti obavali zavirani sluzeb z dlivodu mimoradnych opatfeni kvili onemocnéni covid 19.
Podzim 2021 probéhl bez uzavéry aktivit, coz nakonec pomohlo k postupné odvaze klient(i a tim zachovani

alespon zakladnich aktivit projektu.

Socialni sluzby Rana péce a Terapeutické dilny se potykaly ,jen“ s pravidelnym testovdnim na onemocnéni

covid 19 a noSenim respiratord, jinak mohly socidlni sluzby probihat béznym zplisobem.

V rané péci probéhla v poloviné roku vyrazna zména, kterou byla zména vedouci sluzby. Kolegyni, ktera
odesla na materskou dovolenou, nahradila kolegyné z pfimé prace v roli vedouci sluzby a nova kolegyné,
ktera zajistovala provozni a administrativni ¢ast pozice. Obé kolegyné své povinnosti velmi dobfe prebraly,
proto se tym Rané péce rychle stabilizoval a stacil se dostat i do tvlrci faze a napldnovat spolecné rozvojové

zmény na rok 2022.

V Terapeutickych dilnach se preventivné pracovalo v mensich skupinkach, nez obvykle. Podafilo se dokoncit
upravu venkovniho prostoru postavenim plotu, ktery zajistil bezpeci a soukromi klientlim, ktefi v teplém

pocasi pracuji ve venkovnim prostredi.

Konec roku 2021 pfinesl velkou nejistotu do socidlnich sluzeb v podobé schvaleni povinného ockovani

zaméstnanc( v pfimé péci. Emoce spojené s timto rozhodnutim byly veliké napfi¢ socidlnimi sluzbami .

Tési mé a ocenuji, Zze jednotlivé tymy tahly za jeden provaz i v takto narocném obdobi, podafilo se ndm

udrZet vSechny zaméstnance a v rdmci danych moZznosti podpofit klienty, ktefi podporu potiebovali.

Velmi dékuji véem zaméstnanctm, ktefi svym nasazenim v naroéném obdobi zajistovali sluzby a aktivity pro
klienty a to i distan¢ni formou a podpofili tak zachovani vSech aktivit organizace.
Hana Brenikova

feditelka organizace
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Spole¢né vytvarime podminky pro kvalitni podporu klientd. Pracujeme zodpovédné s respektem

k individualnim potfebam.

Hodnoty organizace:

e partnerstvi = spolecné vytvafime (vzajemnd spoluprdce zaméstnancl, spoluprace s klienty,

s organizacemi, s odborniky, se statnimi subjekty, se Skolami, ...)

e odbornost = kvalitni podpora (odborna podpora zaméstnanct a klientd, kvalitni podminky pro rozvoj

zaméstnancl a klient(, organizace podporuje odborné vzdélavani zaméstnancu)
o davéryhodnost = pracujeme zodpovédné (pInéni stanovenych cill, ukold, termind, ...)

e respekt = rovny pfistup k individualnim potfebam klient(, zaméstnanct, spolupracujicich subjektt

Cile aktivit:

e Zmirnéni dasledk(l zdravotniho postizeni (dale jen ZP) a zvySeni kvality Zivota osob s postizenim
i jejich rodin
e Podpora klientl se ZP pfi integraci do bézné spolecnosti

e Prohloubeni poznatkd o rodicovstvi a osvojovani dovednosti, které vedou k védomému rodicovstvi

e Podpora rozvoje psychomotorického vyvoje déti

Sluzby vedouci k naplnéni cila:
e Projekt Védomé rodic¢ovstvi
e Rana péce

o Terapeutické dilny

Cilové skupiny:
e Rodiny s malymi détmi (Védomé rodicovstvi)
e Rodiny s détmi se ZP (Védomé rodicovstvi, Rana péce)
e Rodice (Védomé rodicovstvi, Rana péce)

e Dospéli se ZP (Terapeutické dilny)
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PROJEKT VEDOME RODICOVSTVI &

Védomeé rodicovstvi je projekt, jehoz cilovou skupinou jsou rodiny s détmi od narozeni do 10 let.

Rodice jsou vedeni k uvédoméni si odpovédnosti za vychovu, zdravi a vzdélavani déti. V pravidelnych
aktivitach jsou posilovany rodi¢ovské kompetence a je upeviiovana rodi¢ovska role, rodice se uci, jak si se
svymi détmi podnétné hrat, jak podpofit jejich psychomotoricky vyvoj a jak je rozvijet po vSech strankach
osobnosti. Dulezitou soucasti je také podpora osobniho rozvoje rodicli a sladovani pracovniho a rodinného
Zivota. Z dlivodd mimoradnych opatieni se neuskutecnily Zddné seminare ani rodicovské skupiny.

Aktivity projektu Védomé rodicovstvi byly podporeny z Krajského Uradu Plzerfiského kraje, Magistratu mésta

Plzné a z Ufadu méstského obvodu Plzer 1.

Krok za krokem k prvnimu kroku
(Cviceni rodica s détmi)

Krok za krokem k prvnimu kroku je skupinovou aktivitou pro rodic¢e s détmi od 3 mésicl do 3 let, jejimz cilem
je systematické vzdélavani a vedeni rodi¢l v oblasti psychomotorického vyvoje a rozvoje ditéte. Déti se za
pomoci svych rodict a formou hry rozviji a uci se

novym dovednostem. Rodice se uci zakladnim

fyzioterapeutickym metodam, které si béhem lekci
prakticky zkouSi. Seznamuji se se spravnym
postavenim téla a pohybovym vyvojem. Diky tomu
umi rodice podpofit své déti tak, aby nedochazelo
napf. kvadnému drzeni téla a zafixovani

nespravnych pohybovych vzorci. Skupiny rodicl s

détmi jsou tvoreny dle stupné pohybového vyvoje

ditéte. Rodice proZivajici stejnou Zivotni etapu navazuji pfi aktivitdch s détmi nova pratelstvi a mohou tak
sdilet spolec¢nd témata, vzdjemné se rozvijet a obohacovat. Rodi¢lim je poskytovan prostor pro sdileni radosti
i starosti, coz podporuje predchazeni socidlni izolaci rodic(i na rodi¢ovské dovolené.

V roce 2021 do prlibéhu kurz( opét zasdhla pandemie onemocnéni covid 19. V prvnim pololeti roku
probihaly kurzy cvi¢eni 5 mésict online a jen 1 mésic v prezencéni formé. V prvnim pololeti probihala aktivita
pouze jeden den vtydnu pro nedostatek klientd. Cvi¢eni na dalku jsme stale vylepsovali, pouZivali jsme
pomlcky bézné dostupné doma a déti i maminky mély online kontakt se svou lektorkou i s prostfedim
télocvicny. Pres veskerou snahu jsme ziskali cca 25% obvyklého poctu klient(. KdyzZ jsme se v kvétnu konecné
privitali prezencné, radost a nadseni vSech sdlalo i pfes povinné respiratory.

V prvnim pololeti roku 2021 probéhlo 5 kurzli programu ,,Krok za krokem®, v druhém pololeti bézZelo kurz( uz
13. Kazdy kurz byl slozen z 20 lekci trvajicich 40 minut, v online prostredi byly jednotlivé lekce o 10 minut

kratsi a opici drahu si tvofily rodiny doma samostatné. Celkem se programu zucastnilo 121 rodicl se



svymi détmi, z toho bylo 106 rodi¢d unikatnich. Velmi nizky pocet klientd na jare byl zplsoben @Q
nejistotou v covidové situaci obecné a neochotou ,navstévovat” online aktivity po roce a pul trvani

pandemie. Obavy rodi¢l z uzavéry aktivit se projevily i na podzimnich kurzech, a¢ aktivity uzavieny nakonec
nebyly. Cvi¢eni bylo naplnéno ze 77% dlouhodobého priméru. Ubytek klientd jsme zaznamenali u viech
prorodinnych aktivit. Rodi¢e se obavali podzimnich uzavér aktivit kvali pandemické situaci a online aktivity

vyuzivat nechtéli.

Védomy rodic (Vesela skolicka)
Dopoledni aktivita pro rodice s détmi ve véku 1,5 aZ 4 roky. Lektorka vede rodi¢e k védomému rodicovstvi.

Jedna se o skupinovou aktivitu, které se ucastni primérné 12 rodicl v 1 skupiné.

PFi setkdnich s rodici a jejich détmi probiha aktivni diskuse o potfebnych rodi¢ovskych tématech, o zakladnich
potfebach déti i dospélych, o stanovovani hranic, efektivnich komunikacnich dovednostech, uvédomovani si
emoci a jejich zvladani, apod. Nasleduje prakticky nacvik s respektujicimi prvky ve vychové déti. Rodice
ziskavaji informace i o vyvoji svych déti, o tom, jak je
podnétné podpofit béznou hrou, a to individudlné i ve
skupince. Déti si diky aktivité rozviji své dovednosti a uci
se novym dovednostem za doprovodu manaska jezecka
Pepina, zvykaji si na kolektiv, u¢i se fikanky a pisnic¢ky
spojené s jednoduchymi pohyby, maluji, vyrabéji a cvidi.

Prvnich 5 mésicli se lekce odehravaly v online prostredi.

Pro rodice s détmi byly nataéeny manaskové pohadky a
davény jim tipy na vytvarné tvoreni doma. Na konci
kvétna se aktivity rozbéhly prezenéné, a¢ bylo nutné dodrzovat protiepidemicka opatreni. Od zafi probihaly

kurzy prezencné, ale nejistota, jak to bude odradila 23% klient( z dlouhodobého priméru.

Béhem prvni poloviny roku 2021 probéhly 3 kurzy programu ,,Védomy rodi¢”, v druhé poloviné pak probéhlo
6 kurzd. Celkem se programu zucastnilo 84 rodic¢l se svymi détmi, z toho bylo 76 unikatnich rodica. Nizky
pocet klientl jsme zaznamenali zejména v prvnim pololeti, kdy z divodu nestalé situace byly veskeré aktivity
prevedeny do online prostredi. Diky rozvolnéni mimoradnych opatfeni se v zari pocty klientd opét navysily,

ale jesté ne na obvykly pramér.
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Jednorazové akce o

Jednorazové akce byly v roce 2021 ovlivnény pandemii, jako i jiné aktivity Projektu Védomé rodicovstvi.
V prvni poloviné roku probéhly nékteré akce online formou, od Cervna se jiz déti mohly tésit z pritomnosti
vrstevnik(, nicméné za dodrZzovani mimoradnych opatfeni. Jednorazovych akci se v roce 2021 zucastnilo 758

osob, co? je cca polovina oproti béZznym rokdm.

Karneval, online

Zacatek roku patfi tradicné plesiim a karnevallim. Letosni karneval se kvali pandemické situaci konal online
formou pouze pro verejnost. 25 rodin si uzilo cirkusovy program s dvéma klauny, s nimiz procestovaly cely
svét autem, letadlem, balonem nebo vlakem. Zacvicili jsme si, zazpivali, vyrobili karnevalovy kloboucek a
kazdé ditko naslo svou, doma ukrytou, odménu. | online varianta programu pfinesla rodinam spoustu veselé

zabavy ve sloZitém obdobi.

Velikonocni dilny, online

Velikonocni program se kvuli pandemické situaci konal online formou pouze pro verejnost. 22 rodin si uzilo
velikonocni pohadku s babickou a veselym zajickem. Déti si s pohadkovymi postavami pfipomnély
velikonocni zvyky a tradice jednotlivych dnd. V modrém pondéli a Sedivém utery praly Satecky, o Skaredé
stfedé Cistily kominy, o zeleném ¢tvrtku sazely mak pfi pisnié¢ce a tanecku o Cizeckovi, o Velkém patku hledaly
poklad, o bilé soboté pletly pomlazku, o velikonoénim pondéli hraly hru na utikanou s vaji¢ky a dozvédély se,
jak se v dfivéjsich dobach barvila vajicka. V domaci tvofrivé dilné vybarvovaly déti dfevénou slepi¢ku. Nakonec

si déti nasly doma ukrytou odménu od zajicka .

Rej Carodéjnic, online

Posledni dubnovy den se tradicné upaluji ¢arodéjnice,
letos tomu bylo trochu jinak kvili vladnim opatfenim
v dobé pandemie. Leto$ni Rej ¢arodéjnic s Désbuchou
Udésnou XVII. se kv@li pandemické situaci konal online
formou pouze pro vefejnost. 23 rodin si uzilo

Carodéjnicky program s dvéma carodéjnicemi, s nimiz

navstivily Skolu kouzel a car, slozily c¢arodéjnickou

zkousku z nékolika disciplin. Kazdé ditko naslo za plnéni

Rej ¢arodéjnic online

ukoll ¢arodéjné vysvédceni a doma ukrytou odménu.



Tatohratky, 11. 6. 2021 @@

Oslavit Den otcl a podpofit jejich roli v rodiné se podafilo na predprdzdninové akci Tatohratky aneb s tatou
kutilem. S ohledem na epidemiologickou situaci v souvislosti s koronavirem to byla po dlouhé dobé vitana

akce, kde se mohli sejit nasi klienti a jejich znami.

Na jednotlivych stanovistich si déti vyzkousSely zabavné ¢innosti spjaté s kutilskymi dovednostmi. Doprovodny
program nabidl détska vystoupeni a vystavu fotografii z krouzkd. Pfijemnou atmosféru celé akce podpofrila
zivd hudba kapely KB akustik band s moderatorem Stanislavem

Jurikem.

Po celou dobu akce panovalo velmi teplé letni pocasi. Zabavné
odpoledne plynulo v pfijemné a pohodové rodinné atmosfére. Vsichni

si uzili ptijemné letni odpoledne i pfes vSechna vladni omezeni, vyjimky

a pravidla, kterd se zménila 3 dny pred akci.

Pohadkova zahrada, 1. 10. 2021

Ekologicky ladéna akce patfila vSsem, ktefi maji radi pohadky a prirodu.
Dopoledni bloky patfily dvéma tfiddm predskoldkG z MS.
V odpolednim programu pro verejnost si déti mohly vyzkousSet
nejrznéjsi ukoly spjaté s pohadkou O hajném Robatku a jelenu

Vétrnikovi. Ve vytvarné dilné bylo pro né pfipravené malovani na

drevéné Sablony zvifdtek. Doprovodny program nabidl hranou a
manaskovou pohadku ,Jak Josefka a Robatko pekli buchty”, pohdadkova zviratka ztvarnily déti z Dramatického
krouzku RC Vinka. Zavér akce patfil tradi¢né posezeni u hrejivych plamink(i a opékani uzenin. Rodinnou

atmosféru akce podpofilo pfijemné podzimni pocasi.

Vanocni jarmark s mikulasskou nadilkou,

3.12.2021a4.12.2021 aonline

Adventni ¢as zacal vnasem centru tradi¢ni jednorazovou akci Vanocni jarmark s mikuldasskou nadilkou.
Dopoledni bloky navitivily 3 tfidy prviidkt z 1.ZS a 1 tfida z MS. S ohledem na pandemickd opatfeni jsme
letos ptipravili akci pro verejnost prezencni i online formou. Online verzi vyuZilo 42 rodin, které nesplniovaly
podminky mimorfadného opatfeni na prezenéni Ucast a nemohly se tak zucéastnit akce. Lektorky pFipravily
hrany vanocni pribéh plny veselych scének a ukoll s certem a andélem. Obé postavy pripomnély détem
zvyky a tradice vtomto svateénim case. Navstévniky potésSila vystoupeni déti z Tanecniho krouzku,
Roztleskavacek a Dramatického krouzku z RC Vinka. Zavérem programu Mikulds obdaroval déti vanoc¢nimi

bali¢ky. Pfijemnou vanocni atmosféru podpofilo i pravé zimni pocasi s poletujicimi vio¢kami snéhu.



Pfiméstské tabory (%

Ve dvou tvorivych taborovych tydnech s ndzvem Hratky s femeslem si déti vyzkousely praci s nejriznéjSimi
materialy. Cekala je napf. vyroba keramické misky, malovaly na tri¢ka, vyrabély si deskovou hru, ndramek
pratelstvi nebo darkovou krabi¢ku plnénou cokoladovymi piskoty. NejvétSim dobrodruzstvim pro déti byla
navstéva Muzea loutek, kde si déti mohly zahrat divadlo a prohlédnout si kolekci plzefiskych loutek. Zavérem
lektofi pFipravili oblibenou stopovacku se zabavnymi Ukoly. Tabor( se zucastnilo 42 déti z toho 1 dité se

zdravotnim postizenim .

Tvorivy tdbor Vylet do Muzea loutek

Pohadkovy pobyt pro rodiny s détmi

Letni pobyt pro rodiny s détmi zdravymi i se zdravotnim postiZzenim se v letoSnim roce uskutecnil na Zdmku
ve Strazovicich. Pro déti i rodice pfipravily lektorky pestry program s tématem pohadek, pravidelné dopoled-
ni hry v pfirodé, zdbavna odpoledne pro celé rodiny, vecerni tvofeni a jégu pro rodic¢e a vétsi déti. Kazdy ve-
Cer se vsichni tésili na hrany vecernicek, kterého se jako herci zucastnovaly témér vSsechny déti. Pfijemnou
rodinnou pohodu celého pohadkového tydne podpotilo teplé letni pocasi. Nechybéla ani no¢ni hra, pfi které

nadélila détem malou sladkou odmeénu zamecka vila. Pobytu se zucéastnilo 17 rodin.

Pohddkovy pobyt StrdZovice Pohddkovy pobyt StrdZovice 9
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Na rok 2022 jsou planovany viechny aktivity projektu Védomé rodicovstvi jako v —< /'

predeslych letech:

1) Krok za krokem k prvnimu kroku—odborné vedené cviceni rodic¢l s détmi

2)  Védomy rodi¢—Vesela Skolicka

3)  Kurzy a seminare pro rozvoj rodi¢ovskych kompetenci

4)  Rodicovskeé skupiny

5)  Sladovani pracovniho a rodinného Zivota—tréninkové zaméstnavani rodi¢li na RD
6) Letni aktivity

7) Jednordzové rodinné akce

leden : Karneval s vodniky
brezen: Velikonoc¢ni dilny

duben: Rej ¢arodéjnic — tradi¢ni upaleni Désbuchy Désné Udésné XIlI.

cerven: Tatohratky aneb s tatou na vylet — jednorazova akce k oslavé Dne otcl
Cervenec a srpen:
Pobyt pro rodiny s détmi na Zamku ve Strazovicich

2 integracni priméstské tabory s kreativnim zamérenim: Barevny tyden a Svét zvirat
ZaFi: Pohadkova zahrada s namétem pohadky O Sipkové Rizence — ekologickd tématika

prosinec: Mikuldsska nadilka s vano¢nim jarmarkem — pfipomenuti vanocnich zvyk(

10



RANA PECE @ C1

Rand péce do roku 2021 vstoupila s nadéji, Ze nds necekaji oproti loriskému roku Zadna uzavreni sluzby a az
na malé vyjimky tomu tak bylo. Rand péce mohla fungovat s rodinami, jak jsou zaméstnanci i klienti zvykli.
NaruSeno to bylo pouze hygienickymi nafizenimi, ktera ale nebyla tak pfisnd a rodiny dostavaly takovou

podporu, jakou chtély a potfebovaly.

Od pocatku roku se zacalo ozyvat velké mnozZstvi novych rodin a rand péce se tak prvné, za dobu svého
fungovani, dostala do situace, kdy musel byt zaveden poradnik ¢ekajicich klientd. Nastésti cekani nebylo pfilis
dlouhé, nastaval jen posun oproti béZznému stavu, kdy se s novou rodinou setkdvame témér okamzité po
kontaktovani. Nové rodiny ¢ekaly na kontakt v priméru 1,5 mésice. Zaroven se prvni pololeti roku neslo
v duchu persondini zmény. Vedouci Markéta KuliSkovd nastoupila v ¢ervenci na materskou dovolenou a jeji
misto zastala stavajici poradkyné rané péce Vendula Zaludova. Jeji prace se zménila, a to tak, Ze vedle pfimé
prace s rodinami, zacala vést i sluzbu a tym. Zména probéhla bez sebemensich zadrhell. BEéhem roku se
nakoupilo hodné novych didaktickych pomucek. Rand péce uz ma velmi Sirokou $kalu pomfcek, ale novinky

stale pfibyvaji a my radi klientim nabizime i nové trendy pomcky.

Od zati jsme se postupné vraceli k organizaci pravidelnych rodi¢ovskych skupin. Do prosince probéhly celkem
4 rodicovské skupiny. Rodi¢e ocenily moZnost vidat se, sdilet svoje potifeby a vyménovat si zkusenosti.
V ramci jedné rodicovské skupiny probéhla i prezentace vyrobkl firmy, kterd se specializuje na prodej
pomlicek pro déti se zdravotnim postizenim. Rodi¢e si mohly pomlcky vyzkouSet a zkonzultovat vse
potifebné se zastupkyni firmy, pfipadné si domluvit jejich nakup. Tyto produkty maji za ukol détem rozsirovat
perspektivu vnimani a poskytnout jim moZnost zapojit se do kaZdodenniho Zivota. Zajisti se tak, Zze déti se

specidlnimi potfebami dostanou nejen prilezitost byt soucasti rodiny, ale stanou se i jejim jadrem.

Na zacatku listopadu probéhlo v ramci Tydne rané péce setkani klientl rané péce. Setkani navstivili zastupci
organizace Pomocné tlapky i s pejsky. Probéhla kratkd prezentace jejich ¢innosti a praktickd ukazka, jak
pomahaiji asistencni psi. Rodiny s détmi mély moznost béhem setkani i tvofit, vyrabély svicky z plath z véeliho
vosku, pranicka s razitky z brambor. Dale bylo k dispozici sezeni s malym obcerstvenim a popovidani si

s ostatnimi. Déti si vyhraly na opici draze a vyzkousely hracky a rlizné aktivity.

Nasi stalou cilovou skupinou jsou rodiny s détmi se zdravotnim postizenim do 7 let, a to konkrétné s détmi
s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim, s poruchou autistického spektra a rodiny s détmi
s odchylkami od béZiného vyvoje, pfipadné s détmi s ohroZzenym vyvojem (pfedéasny porod, nevhodné
socialni prostredi, rodice s postizenim ...). Cilem rané péce je zmirnéni dasledk(, které zdravotni postizeni
ditéte prinasi a které ovliviiuje celou rodinu. Poradkyné rané péce pracuji s celou rodinou, tedy nejen
s ditétem, ale predevsim s rodici. Podporuji je v nastalé situaci, instruuji je, jak mohou své dité rozvijet, jak

k nému pfistupovat a také jim naslouchaji.
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Poradkyné rané péce se snazi i o integraci ditéte i celé rodiny. Rand péce je primarné terénni sluzba. Q@
Rodiny tak mohou na konzultace zlstavat ve svém domadacim prostiedi. To je ve vétsiné pripadi ku
prospéchu, protoZe rodiny se citi bezpecné, nemusi se vystavit cestovani a déti se chovaji doma pfirozenéji,
nez v cizim prostiedi. Vé&tsina rodin stfida konzultace doma a v ambulanci v MOTYLu. Ambulance ma zase jiné
vyhody, a to napf. velké mnoZstvi pom(cek a literatury, které si rodice mohou vyzkouset. Do domacnosti je

vzdy pfivazen jen vybér pomUcek.

Rana péce je v rodinach nastavena na zakladé individudlniho planu. Néktera témata feSena s poradkynémi
jsou ve vétsiné rodin spolecna. NejcastéjSimi oblastmi, ve kterych jsou poradkyné schopny poradit, jsou
specidlni pedagogika, psychomotoricky vyvoj ditéte, fyzioterapie a socidlni oblast. Poradkyné musi umét
pruzné reagovat vzhledem k pozadavkim klientli, pfipadné umét poradit, na jakou jinou organizaci se
obratit. Na splnéni individualniho planu se spole¢né pracuje 1 rok, poté ho rodina spolu s poradcem
vyhodnoti a nastavi si novy plan. V roce 2021 ranou péci vyuZilo 123 rodin. Oproti roku 2020 pocet klient(

opét vzrostl. Zaroven v roce 2021 pfislo 39 novych rodin a pouze ve 24 rodinach byla sluzba ukoncena.

Sluzba Rana péce byla podporena z Krajského ufadu Plzeniského kraje v ramci dotacniho titulu Podpora
socidlnich sluzeb dle § 101a zakona o socidlnich sluzbach, z Magistratu mésta Plzné z programu
Kofinancovani socialnich sluzeb a z MPSV, které uhradilo vicenaklady spojené s opatienimi proti Sifeni

onemocnéni COVID 19 a odmény pro zaméstnance socidlnich sluzeb.

Nacviky socidlnich dovednosti

V druhé poloviné roku 2021 jsme mohli po dlouhé pauze opét usporadat kurz nacvikd socidlnich dovednosti,
kterym prosly 4 déti. B€hem 5 lekci se déti seznamily teoreticky i prakticky s nacviky konkrétnich situaci,
které détem zpUsobovali obtiZe. ,,Covidové” vypadky socidlnich kontaktd nékterym détem sice vyhovovaly,
ale nasim hlavnim ukolem bylo nabidnout nové moZznosti socialnich kontakt(, zapojit déti ne¢ekanym
zpUsobem do socialnich interakci a déti podporit.

Rana Réég

PRVYNI KROCKY S MOTYLEM © S o
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TERAPEUTICKE DILNY &

Terapeutické dilny jsou urceny pro klienty od 16 do 64 let s mentalnim, télesnym a kombinovanym
postizenim. Nabizi jim pracovni program od pondéli do ¢tvrtka v ¢ase od 7.00 do 15.00 hodin a v patek od

7.00 do 13.00 hodin. Kazdy prvni patek v mésici je sanitarni den.

Dilny mohou navstévovat ti, ktefi z divodu svého handicapu nemohou pracovat v bézném pracovnim

procesu ani v chranénych dilnach.

Sluzba Terapeutické dilny byla podpofena z Krajského uradu Plzeniského kraje v ramci dotacniho titulu
Podpora socialnich sluzeb dle § 101a zakona o socidlnich sluzbach, z Magistratu mésta Plzné z programu
Kofinancovani socialnich sluzeb a z MPSV, které uhradilo vicendklady spojené s opatfenimi proti Sifeni

onemocnéni COVID 19 a odmény pro zaméstnance socialnich sluzeb.

Pracovni program v Terapeutickych dilnach:

. rukodélna vyroba propagacnich vyrobkti MOTYL, z.u. — keramika, plsténi z ovéiho rouna, kordlkovani,

Siti hracek, barveni, malovani obraz(, pfiprava kulis na jednorazové akce a odmén pro jejich ucastniky

. zahradnické prace — Uprava pfilehlé zahrady, zalévani, hrabani, poznavani rostlin a stromu, jednoduché

prace se zahradnickym naradim

. vzdélavaci a kulturni program — vzdélavaci cvieni za pomoci aktivizacnich pomucek, socialni hry
s tématy ze socidlné-pracovni oblasti, z oblasti zemépisu, pfirodnich véd a Zivota kolem nas, Ucast na

kulturnich akcich formou hudebnich nebo taneénich vystoupeni
. prace v kuchyni — priprava jednoduchych pokrmf, zaklady stolovani
. upevnovani socialnich navyku
Cinnosti klienti provadéli na zakladé osobnich individudlnich plant pod vedenim svého kli¢ového pracovnika.
Okamzita kapacita sluzby byla 9 klient(.

K dispozici klientim byly terapeutické pracovnice (pracovnici v socidlnich sluzbach), socialni pracovnik a

vedouci dilny.
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Od zacatku roku 2021 byl provoz Terapeutickych dilen uzpUsoben tak, aby splfioval nastavena Q@
hygienicka pravidla vzhledem k probihajici pandemii covid 19. Mimoradny provozni fad pomahal

klientdm a jejich rodindm p¥i orientaci v téchto nelehkych podminkach. Cinnost s klienty viak béZela po cely
rok bez prerudeni. V Terapeutickych dilndch MOTYL, z.U. se vtomto roce vystfidalo 22 rdznych klientg.
Pracovni program byl uzplUsoben tak, aby odpovidal potfebam a pfanim jednotlivych klientl v zavislosti na
jejich individualnich planech. Prvni akci, kterou nam lehce ustupujici pandemicka situace umoznila, byla
v ¢ervnu vernisaz obrazl naSich klientd v prostorach plzenské radnice, a to pod zastitou naméstkyné
primatora pro oblast kultury, pamatkové péce a socialnich véci
Mgr. Elisky Bartakové. Vystava s nazvem Svét kolem nds pak
trvala cely cervenec. O prazdnindch jsme se snaZili pobyvat
¢asto mimo dilnu — pracovali jsme na motylové zahradé a chodili
na vylety po okoli. Dalsi kulturni uddlosti vtomto roce za ucasti
Siroké verejnosti bylo nase vystoupeni na Festivalu na konci léta,

ktery je kazdorocné poradan v Proluce v Kfizikovych sadech

Sdruzenim Ty a ja pod zastitou primatora MMP. Tento rok jsme
vystupovali s pdsmem pisni Karla Zicha a prezentovali vyrobky nasich
Terapeutickych dilen. V fijnu jsme otevreli dilenské dvere resp. zahradu
hostim a nahodilym navitévnikdim v ramci Tydne socidlnich sluzeb Ceské
republiky, ktery porada kazdoro¢né APSS CR. Seznamili jsme je s nasi

¢innosti a sami si mohli vyzkouset zhotovit drobny vyrobek.

Vzdélavani zaméstnancli se opét i vtomto roce neslo vduchu on-line.
Diky covidovym zazitkim z predchoziho roku jiz pro nds tento zplsob
nebyl Zddnou novinkou a umoznil nam

plnit pozadovana pravidla, dand zakonem

pro socialni pracovniky i pracovniky v

socialnich sluzbach.

Od podzimu jsme opét méli nastaveny velice pfisné hygienické normy
vzhledem ke zhorsené pandemické situaci a k nouzovému stavu v republice.
Predvanocni dobu jsme prozili s klienty velice komorné bez akci, které je
kazdoro€né provazely. Odmeénili jsme je za jejich praci i vzniklé Uutrapy

drobnymi darky a doufali, Ze pfisti rok si vSe vynahradime....

Volnocasové aktivity pro mladez a dospélé v tomto roce neprobihaly vzhledem k pandemické situaci.
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT ZA CELOU ORGANIZACI

Dle wyhlafky &. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31,12.2021 (v celych tisicich X&) ve zjednodusSeném rozsahu
IC: 26674157 Sestavenodne: 3.5.2022
Nazev a sldio nsetni jednotky Qscta odpovidna za ucetnictvi (jméno a podpis)

MOTYL, z.G.

Zlutické 1694
Osoba odpovédna za Udetn! zévérku (Jméno a podpis)

Plzed 23
32300
el Inka
Préwni forma dgetni jednotky
0STAV
Pradmét podnikani Podplsovy zaznam
Ambulantni nebo terénni socidlni sluZby
Oznadeni MAKLADY Hlavni &in Hoap. #in., Celk. &in.
A, T, SpotFeb. ndkupy a nakupované sluZby (A.T.1. a¥ A.I.6.) 1 454 [ 1 454
AIIX. Osobni ndklady (A.ITI.10, 3% A, I11.314.) 4 509 o 4 203
ROTV. Dan# a poplatky (A.IV.15.) 7 0 7
A, V. Ostatni ndklady (A.V.16. aZ A,V,22,) 46 o 46
A, VI, Odp., prod, maj., tv, a poul. rezerv { A.V1.23, a% A.VI,27.) 107 0 107
A.VII, Poskytnuté pFispévky (A.VII,.28.) 2 ¢ 2
NAKL. CRLK. (A.T.4A.TT, 4A. TIT. 4A. IV 4A. NV, +A. VI, sA. VIT . 4A VITT.) 6 525 ¢ 6 525
Oznad. VEROSY Hlavnt &in Hosp. &in. Celk, &in.
B. 1, Provozni dotace (B.1.1.) 5 439 ] 5 439
B, II. PPijaté pFicpdvky (B.11.2. a% B.I11.4.) 69 0 69
B.I1II. Triby za viastnl vykony a za zbo#i 957 0 957
B. IV. Cstatni vynosy (B.IV.S. af B.IV.10.) 60 a 60
VENOSY CELKEM (B.1.4B.TT.48,111.4B IV.+B.V,} 6 525 Q 6 525

- /(“_97 \.?(.( e

MOTYL, 2.4. [

/:: /)
\ ’
M %’yl Luticka 2, Plzei
1C: 266 74 157
SOCLALNL Tel.: 774855 131

Jedna se o vybrané udaje z ucetni zavérky, ktera je uloZena ve sbirce listin vefejného rejstiiku
u Krajského soudu v Plzni.
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ROZVAHA ZA CELOU ORGANIZACI

ROZVAHA pro nevydélec¢né organizace ve zjednodufeném rozsahu

kedni: 31,12.2021
IC: 26674157
Nazev a sldio Uéetnl jednotky
MOTYL, =z.q.
Zluticka 1694
Plzen 23

32300

Préavni forma Géetni jednolky

GsTAV

Predmét podnikani
Ambulantni nebo terénni socidlni sluZby

Qznat,

AT,
A IV,

II.

B
H.IIIL,
B, IV,

Znad.

LITL.
Iv.

-
-
-

(v celych tisfeich K&)

Dle vyhlddky &. 504/2002 Sb,
Sestavenodne: 3.5.2022
Osoba odpovadna 2a GEetnictvi (jméno a podpls)

Osoba odpovédna za Gfatnl zévérku (jméno 8 padpis)

tel.: linka:

Podpisovy zdznam

AKTIVA Za&dtek obd. Konec obd.
Dlouhodoby majetek celkem (A.T.4A. TI.+A.IIT.+A.VI,| 575 616
Dlouhodoby hmotny majetek celkem (soulf. A.IT.1. af A.1.10.) 1171 1 520
Oprévky &k dlouhodobému majetku celkem (sou®, A.IV,1, aZ A.IV.11,] 596 704
Krdtkodoby majetek celkem (B.T.+B. IT.+B. TII,.+B.VI,| 1 391 1 271
Pohleddviky celkem (scu&. B.I1.1. a% B.11.19,) 144 125
¥ritkodoby finanéni majetek celkem (sou®. B.III.1, a2 B.III.7.) 1 238 1 140
Jind aktiva celkem (soud. B.IV.1. a& B.IV.2.] 5 &
AKTIVA CELKEN (A, + B.) 1 568 2 087

PASIVA Zatdtek obd. Konec obd.
Vlastni zdroje celkem (A.I.+A.II.) 1 489 1 445
JméEni celkem (soud. A.Y.1. a% A.I.3.) 1 152 i 108
V¥sladak hospodateni celkem [(souf, A.TI.1., aZ% A.I1.3.) 317 137
Clzl zdroje celkem (B.I.+B_11,+3 111 +8,VI.) &1 642
Kriatkodobé zdvarky celkem (souf. B.I1I1.1. a% B.117.23.) 387 567
Jind pasiva celkem (soud. B.IV.1. a2 B.IV.2.) 90 75
PASIVA (A, + B.) 1 968 2 oar

,_71/ Aoy Z(CLCL
=~ MOTYL, 2.0, (1
l 2lyticka 2, Plzei
IC; 266 74 157

SOCALNL Tel.: 774 855 133
A 'ﬂmy“" www. motyl-plzen cz

Jedna se o vybrané udaje z ucetni zavérky, ktera je uloZena ve sbhirce listin vefejného rejstiiku

u Krajského soudu v Plzni.
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V ROCE 2021 NAS PODPORILI

Ministerstvo prdce a socidlnich véci
MPSV — vicenaklady — socialni sluzby

MPSV — odmény — socialni sluzby

Krajsky urad Plzeriského kraje
KUPK — podpora projektu Védomé rodic¢ovstvi
KUPK — podpora socialni sluzby Rané péce

KUPK — podpora socidlni sluzby Terapeutické dilny

Magistrat mésta Plzné
Odbor socialnich sluzeb — socialni sluzba Rané péce
Odbor socialnich sluzeb — socialni sluzba Terapeutické dilny
Odbor socialnich sluzeb — podpora projektu Védomé rodi¢ovstvi
Odbor Zivotniho prostiedi — podpora projektu Védomé rodicovstvi

Odbor Skolstvi, mladdeze a télovychovy — podpora projektu Védomé rodi¢ovstvi

Urady méstskych obvodd

UMO Plzer 1 - podpora projektu Védomé rodicovstvi

Individudlni a firemni darci
GIVT
Balejova Jana
Mediray s.r.o.
Sedlackova Jana

Vokoun Jaroslav
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