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SLOVO UVODEM @ €1

Rok 2023 se nesl v duchu oslav 15 let od otevieni obou nasSich socialnich sluzeb. Terapeutické dilny i Rana
pé¢e MOTYL uspofadaly setkani pro klienty, Den otevienych dvefi pro ufedniky, politiky i spolupracujici

organizace a oslavu vyroci 15 let pro soucasné i byvalé zaméstnance sluzeb. Oslavy jsme si pfijemné uzili.

V letech 2022 az 2023 jsem si zvySovala pracovni kompetence ve skvéle vedeném Manazerském vycviku,
ktery mé a prenesené mé kolegyné motivoval k objedndni strategického planovani pro celou organizaci.
Prace na strategickém planu na obdobi 2024—2026 vétSinu kolegyn vtahla do jesté vétsi spoluprace
a odvainého planovani rozvoje sluzeb v nasledujicich 3 letech. Revize vize, poslani a hodnot organizace
pfinesla sdileni zakladatel( a sluZzebné starSich zaméstnancl se zaméstnanci novéjsimi. Spolecné tvoreni
vsech zaméstnancl na nové znéjici vizi, poslani a hodnotach bylo pro mé odménou. Pti planovani jsme lehce
pozmeénili organizacni strukturu a rozhodli se pro vytvoreni pozice vedouci PR a pozice fundraiser. Se
zménou organizacni struktury budou pribézné souviset i zmény naplné prace nékterych zaméstnanc,
pfipadné pfijeti novych.

Nékteré i velké plany ze strategickych cili na obdobi 2024—2026 se zacaly ménit ve skutecnost jiz v roce
2023. Uspéchem bylo ziskani ¢asti penéz na koupi 2 lehce ojetych automobilil do socidlnich sluzeb. V Rané
péci MOTYL si tak kolegyné mohly za¢it flexibilngji planovat terénni formu sluzby jiz od listopadu 2023
a kolegyné v Terapeutickych dilndch mohly zacit jezdit sluZzebnim automobilem na nakupy pomducek
a potravin pro klienty jiz v prosinci 2023. Pro ranou péci se jesté v roce 2023 podafilo ziskat nadaéni
prispévek na navyseni o 0,5 Uvazku poradce na 1 rok. Jiz od zafi 2023 jsme pfijali novou posilu do tymu Rané

péle MOTYL, ktera se rychle stala plnohodnotnou souéasti tymu.

Rodinné centrum MOTYL se po cely rok t&silo naplnénym aktivitdm, at $lo o pravidelné kurzy Krok za
krokem k prvnimu kroku a Védomy rodi¢, jednordzové akce nebo semindre. Naplnéné byly i pfiméstské

tabory a letni pobyt.

V Rané péci MOTYL se pokracovalo v budovani vztaht s organizacemi, které doplfiuji & navazuji na ranou
péci. NavysSeni Uvazku v pfimé péci umoznilo poskytnout sluzbu vice rodindm, pfesto na konci roku zlstalo

v evidenci ¢ekajicich klientd 35 rodin .

Po 5 letech nastala personalni zména v Terapeutickych dilnach, kam v Ffijnu nastoupila nova socialni
pracovnice s bohatymi zkusenostmi v oblasti metodika socialnich sluzeb. Tésim se na odbornou spolupraci.

Velmi dékuji zaméstnancim, ktefi svym odbornym a zaroven lidskym pfistupem zajistuji kvalitni podporu
klientim pfi jejich rozvoji. Dékuji klientim za zpétné vazby, diky kterym mlzZeme zkvalitinovat nase sluzby.

Vazim si finan¢ni podpory od vsech subjekti uvedenych ke konci vyro¢ni zprévy.

Hana Brenikova , feditelka organizace



VIZE, POSLANI, HODNOTY, -
SLUZBY, CILE A CILOVE SKUPINY

Vize organizace:

Byt mistem, kde se potkavaji a vzajemné inspiruji lidé s postizenim a bez postizeni.

Poslani organizace:
UmozZnujeme rodinam i jednotlivciim rozvijet se v pratelském a bezpecném prostiedi prorodinnych

a socialnich sluzeb.

Hodnoty organizace:
e Partnerstvi - spolupréaci stavime na zodpovédnosti a rovném pfistupu.
e ZkusSenost - propojujeme tradici, odbornost a stabilitu.

e Tvofivost - aktivné a kreativné tvofime i reagujeme na zmény.

Poskytované sluzby:
« Rodinné centrum MOTYL (projekt Védomé rodic¢ovstvi)
o Rana péce MOTYL
o Terapeutické dilny

Cile sluzeb:
e Prohloubeni poznatkt o rodicovstvi, vychové a rozvoji déti.
e Osvojovani dovednosti, které podporuji védomé rodicovstvi.
e Podpora rozvoje psychomotorického vyvoje déti
e Zmirnéni dasledkd zdravotniho postizeni (ddle jen ZP) a zvyseni kvality Zivota osob se ZP i jejich rodin

e Podpora klientt se ZP pfi integraci do bézné spolecnosti

Cilové skupiny:
¢ Rodiny s malymi détmi (rodinné centrum)
e Rodiny s détmi se ZP (rodinné centrum a rana péce)
e Rodice (rodinné centrum a rana péce)

e Dospéli se ZP (socialné terapeutické dilny)



STRUKTURA ORGANIZACE MOTYL, z.1.

Spravni rada:
Reditelka:
Externi ekonomka:

PR a vedouci provozu:

Rodinné centrum MOTYL

Vedouci sluzby:

Koordindatorky a lektorky aktivit:

Lektorky aktivit:
Uklid:

Rana péée MOTYL
Vedouci sluzby:
Metodicka integrace:

Poradkyné:

Asistentka poradkyn:
Uklid:

Terapeutické dilny

Vedouci sluzby:

Socidlni pracovnice:

Terapeutky:

Uklid:
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Marie Valovska
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Mgr. Tereza Kabourkova
Vendula Zaludova, DiS.
Mgr. Tereza Kabourkova
Mgr. Petra Koubova

Bc. Miluse Polanska, DiS.
Hana Turnvaldova

Marie Valovska

Eva Kepkova

Lucie Pitonidkova, DiS.
Bc. Dana Bofikova
Lucie Pitoridkova, DiS.
Markéta Smolafova
Mgr. Jana Dobrd

Bc. Dana Bofikova

Marie Valovska



RODINNE CENTRUM MOTYL o

Hlavni soucasti Rodinného centra MOTYL je projekt Védomé rodicovstvi, jeho? cilovou skupinou jsou rodiny
s détmi od narozeni do 10 let. Rodi¢e jsou vedeni k uvédoméni si odpovédnosti za vychovu, zdravi
a vzdélavani déti. V pravidelnych aktivitdch jsou posilovany rodicovské kompetence a je upeviiovana
rodicovska role. Rodice se uci, jak si se svymi détmi podnétné hrat, jak podpofit jejich psychomotoricky vyvoj
a jak je rozvijet po vSech strankdch osobnosti. Dulezitou soucasti je také podpora osobniho rozvoje rodica

a slad'ovani pracovniho a rodinného Zivota

Aktivity projektu Védomé rodicovstvi byly podporeny z Ministerstva prace a socialnich véci, Krajského uradu

Plzenského kraje, Magistratu mésta Plzné a z Méstského obvodu Plzen 1.

Krok za krokem k prvnimu kroku

(Cviceni rodica s kojenci a batolaty)

Krok za krokem k prvnimu kroku je skupinovd aktivita pro
rodi¢e s détmi od 3 mésicl do 3 let, zamérena na systematické
vzdélavani a podporu rodi¢ll v oblasti psychomotorického
vyvoje a celkového rozvoje ditéte. Déti se prostfednictvim her
- a spoleéného cviceni s rodi¢i uci novym dovednostem

a rozvijeji se. Rodi¢e se seznamuji se spravnym postavenim

téla ditéte a jeho

Ukdzka ze cviceni rodici s détmi

psychomotorickym
vyvojem, cozZ jim umoznuje lépe podporovat své déti a predchazet

vadnému drzeni téla ¢i nespravnym pohybovym vzorcam.

Skupiny rodi¢l s détmi jsou utvareny podle Urovné pohybového
vyvoje déti, coz umoziuje rodi¢im sdilet podobné situace a zazitky
z vychovy i rozvoje déti a navazovat nova pratelstvi. Sdileni

napomaha predchazeni socialni izolaci béhem rodi¢ovské dovolené.

V prvnim pololeti probéhlo 16 kurzl, kterych se zucastnilo
133 klientd. Ve druhém pololeti to pak bylo 14 kurzd se
117 cvicicimi klienty. Za cely rok se projektu ,Krok za krokem®
zUcastnilo 250 rodic¢l se svymi détmi z nichZ bylo 189 unikatnich.

Kazdy, z celkového poctu 30 kurz(, byl slozen z 20 lekci trvajicich

40 minut.

Ukdzka ze cviceni rodi¢t s détmi



Védomy rodic (Vesela skolicka)

Veseld Skolicka je dopoledni aktivita pro rodice
s détmi ve véku od 1,5 roku do 4 let.

Jednd se o skupinovou aktivitu, kterou obvykle
navstévuje 12 rodi¢l s détmi v jedné skupiné.
Lektorka svym vedenim aktivity podporuje rodice
k védomému rodic¢ovstvi. Na jednotlivych lekcich
ziskavaji rodice informace o vyvoji déti a také jak

vyvoj podporovat pomoci bézné hry individudiné

i ve skupiné vrstevnikd.

Soucdsti aktivit je zpivani s pohybem

Aktivity podporuji déti v rozvoji jejich schopnosti a dovednosti. S pomoci
manaska jezecka Pepina a jeho kamarad( se déti seznamuiji s kolektivnim
prostfedim, udi se tikanky, zpivaji pisnicky s jednoduchymi pohyby,
maluji, tvofri a cvici. Lekce jsou motivované aktualnim rocnim obdobim.

Béhem setkani s rodici a jejich détmi se vedou Zivé diskuze o dllezitych
aspektech rodicovstvi,
jako jsou potieby déti
i dospélych, stanovovani
hranic  pfi  vychové,
efektivni komunikace,

prace s emocemi déti

i rodicd a dalsi dualezita

Veseld $kolicka témata. Sklddacky rozvijeji jemnou motoriku

V pribéhu roku 2023 mohli Ucastnici absolvovat 7 kurzt programu "Védomy rodic¢" kazdé pololeti. Celkem se
uskutecnilo 14 kurz(G s 20 lekcemi, které trvaly 1 az 1,5 hodiny v zdvislosti na véku ditéte. Celkové se do

programu zapojilo 176 rodicl se svymi détmi, z nichz 157 byli unikatni klienti.



Jednorazové akce <j@

Jednorazové akce v roce 2023 probéhly v béZzné formé. Jednorazovych akci se v roce 2023 zucastnilo celkem

1037 ucastnikd a véetné akci porddanych pro mateiské sSkoly dosahl pocet 1217 tGcastnikl navstévnik(.

Karneval 3. 2. 2023 a 4. 2. 2023

Zacatek roku patti tradicné plesim a karnevalim. Karneval s ndmorniky navodil pravou masopustni
atmosféru. Dopoledni bloky navstivily dvé
tfidy predskoldkG z MS. PFi odpolednim
programu jsme brazdili ocedn s kapitdnem
a mofskou vilou k Ostrovu Zimni kralovny,
hledali jeji ndahrdelnik a lovili ryby.

Z tvorivé dilny si déti odnesly vesely

obrazek a spokojené odchazely s malou

Karneval s nadmorniky . Karneval s namorniky
sladkou odménou.

VelikonocCni dilny 24. 3. 2023

Velikonoéni dopoledni pohadka s babi¢kou a veselym zajickem patfila 3 tfidam predskoldkt z MS. Déti si
s pohadkovymi postavami pfripomnély velikonocni zvyky a tradice
jednotlivych dnd. Odpoledni blok nabizel tvofivé dilny pro rodiny
s détmi ze Siroké verejnosti. Rodiny si mohly vybrat tvoreni dle véku
zahrnovala napf. vyrobu velikonocni tasticky, ptdcka Pilinacka,

nerozbitné vajicko zdobené voskem, motanou ovecku, prouténou

ozdobu nebo zavésného motyla. Celé odpoledne panovala pfijemna Velikonocni dilny

jarni nalada a rodinna atmosféra.

Rej Carodéjnic 28. 4. 2023

Posledni dubnovy den se tradi¢né upaluji carodéjnice, nejinak tomu bylo v nasem centru. Dopoledni
¢arodéjnickou pohadku navstivily dvé tfidy predskoldk z MS. Odpoledni program patfil iroké vefejnosti.
Déti si mohly vyzkouset nejriiznéjsi ukoly spjaté s ¢arodéjnymi zvyky, napt. let na kostéti, hledani hadiho
vejce, ,strasticestu” s prichodem ve strasidelné jeskyni nebo puzzle s ¢arodéjnickymi motivy. Ve vytvarné

dilné tvorily déti houpaci ¢arodéjnice.



z Rodinného centra Vinka ,0liné carodéjnici“ a mandaskovou
pohadku , O carodéjné sSkole”. Tanecni krouzek predved! svij
,Carotanec” okolo ohnisté. Kvali nepfizni pocasi se akce
uskutecCnila ve wvnitfnich prostorech a zavérecny taborak

s Upalenim Désbuchy Désné Udésné se tentokrat nekonal.

o —

Rej Carodéjnic

Tatohratky, 16. 6. 2023

Oslavit Den otcl a podpofit jejich roli v rodiné se podafilo na
pfedprazdninové akci Tatohratky aneb statou k mofi. Na
jednotlivych stanovistich si déti vyzkousely zabavné ¢innosti spjaté
s morskou tematikou, napf. opravovaly lod, skladaly puzzle

morskych Zivocichd, hledaly zlaté mince pod hladinou, lovily ryby

nebo tfidily  barvy
u chobotnice. Ukdzka stanovisté na akci Tatohrdtky

Ztvofivé dilny si déti odnesly vybarveného drevéného
namofnika. Doprovodny program nabidl détska vystoupeni

a vystavu fotografii z aktivit centra. Pfijemnou atmosféru celé

- akce podporila Zziva hudba kapely KBAB s moderatorem

Stanislavem Jurikem. Po celou dobu akce panovalo velmi teplé

Predstaveni krouZku Veseld skolicka

letni pocasi protkané kratkymi vydatnymi srdazkami. Zabavné
na akci Tdtohrdtky - . ) o .
odpoledne plynulo v pfijemné a pohodové rodinné atmosfére,

rozloucili jsme se u spole¢ného taboraku.

Pohadkova zahrada, 6. 10. 2023

Ekologicky ladéna akce patfila vSem, ktefi maji radi pohadky
a prirodu. Dopoledni bloky patfily dvéma tridam predskolakd
zMS. Vodpolednim programu pro vefejnost si déti mohly
vyzkouset nejrlznéjsi ukoly spjaté s pohadkou O KrakonoSovi
napf. hledaly poklad v pisku, poznavaly listy a plody stromQ, hraly

ptaci pexeso, mlely obili v mlynku ¢i hrabaly seno. Ve vytvarné

dilné bylo pro déti pfripravené malovani na drfevéné Sablony sojky. Maridskové predstaveni na akci Pohddkovd
zahrada

7



Doprovodny program na Pohadkové zahradé nabidl manaskovou <j@

pohadku ,,0 tom, jak se Trautenberkovi zachtélo KrakonoSova koreni.”

Zavér akce patfil tradicné posezeni u hrejivych plaminkd a opékani uzenin.

: .’ Rodinnou atmosféru akce podpofilo pfijemné podzimni pocasi.

Ukdzka stanovisté — mleti mouky
na akci Pohddkovd zahrada

Mikuldsska nadilka 1. 12. 2023 a 2. 12. 2023

Adventni ¢as zacal vnasem centru tradi¢ni jednordzovou akci Vanoc¢ni jarmark s mikuld$skou nadilkou.
Dopoledni bloky navstivily 2 tridy predskolak(. Lektorky pripravily hrany vanocni pribéh piny veselych scének
a ukoll s certem a andélem. Obé postavy pripomnély détem zvyky a tradice v tomto svatecnim case.

Pti tvofivé dilné zdobily déti srodici vanocni ozdobu. Navstévniky potésila vystoupeni déti z Tanecniho
a Dramatického krouzku z Rodinného centra Vinka. Zavérem programu Mikulds tradicné obdaroval déti
vanocnimi bali¢ky. Pfijemnou vanocéni atmosféru podpotfilo i pravé zimni pocasi s poletujicimi vlockami snéhu

za okny herny, kde program probihal.

Mikuldsskd nadilka Na déti ¢ekal zabavny program



PFiméstské tabory ¢

Ve dvou tvorivych taborovych tydnech s ndzvem Barevny tyden a Svét kolem nas si déti vyzkousely
praci s nejrliznéjSimi materidly. Na oba tdbory dochazelo 23 déti. V prvnim tydnu
lektorky pfipravily tvoreni zkeramické hliny, tvorfeni z bavinek,  malovani

pfirodninami, tvoreni veselého kelimku nebo malovani na tricka. Vylet na farmu
v Ujezdé nade Mii obohatil tdborovy program o poznatky ze Zivota domdcich zvitat.
V druhém taborovém tydnu si déti vyzkousely malovani na latkové tasky, tvoreni
z musli, vyrabély voriavou kvétinu, ndramky pratelstvi apod. Vylet do Pivovarského

e

muzea prinesl détem hlavné nové znalosti o zajimavostech ze Zivota obyvatel Zijicich

v Plzni pted davnymi léty. Kromé jiného se dozvédély, jak se vyrabi pivo . Na zavér
.. . B . Tvorivy primeéstsky tabor
lektorky ptipravily oblibenou stopovacku .

Pfirodovédné tabory s ndzvem Cesta do pravéku byly nabité akénim
"% programem spjatym s pravékou tematikou. Na prvni tdbor dochazelo
22 déti, druhého prirodovédného taboru se zlcastnilo 23 déti. Déti se

vénovaly vyrobé pravékého obleceni, navstivily vyukovy program

v Zapadoleském muzeu, namalovaly si mamuta a dozvédély se
Prirodovédny tabor zajimavosti o pravéku. Zavérem tabora zavitaly na oblibenou Sofronku,

kde si po zhlédnuti véeli stezky opekli burty. Posledni den tabora patftil oblibené stezce s hledanim pokladu.

Pti detektivnim tabore se déti seznamily s literarni postavou S. Holmese,
vyrobily si jeho Cepici a poznavaly praci detektiva. Na vyleté v Lobezském
parku hledaly indicie v detektivni hfe. Zavér tydne patfil alchymickym
pokusiim a tvoreni tajného pisma. Patecni stopovana za vydatného desté se

détem i pres nepfizen pocasi moc libila. Tohoto taboru se zucastnilo celkem

24 malych detektiva.
Detektivni tabor

Pohadkovy pobyt pro rodiny s détmi

Letni pobyt pro rodiny s détmi zdravymi i se zdravotnim postizenim se
v letoSnim roce uskutecnil na Zdmku ve Strazovicich. Lektorky pFipravily pro
déti i rodice pestry program s tématem pohadek, pravidelné dopoledni hry

v pfirodé, zdbavna odpoledne pro celé rodiny, veéerni tvoreni a jogu pro

rodiCe a veétsi déti. Kazdy vecer se vSichni tésSili na hrany vecernicek,

Pohddkovy pobyt pro rodiny s détmi

kterého se jako herci zUcastnovaly témér vSechny déti a pfidali se i rodice.

Zaveér tydne patfil nocni hi'e, pfi které nadélila détem malou sladkou odménu zamecka vila.

Pobytu se zucastnilo 14 rodin s 18 dospélymi a 22 détmi.



Seminare pro rodice (%

V roce 2023 bylo napldnovano 9 seminard. Celkem probéhlo 8 seminafi a 1 seminar se z divodu malého

poctu zajemcl neuskutecnil. Celkem vyuzilo seminar 79 klientd, z toho bylo 51 unikatnich.

Kazdorocné je velky zdjem o téma Prvni pomoc s osvédcenou
lektorkou Mgr. Jifinou Kuncovou. Seminar byl uren pro rodice
nejmensich déti. Na tento seminar se prihlasilo 15 posluchaci.
Ucastnici seminaFe byli seznameni s pravidly spravného chovéni
pfi poskytovani prvni pomoci v nékolika rizikovych situacich

(napf. Sok, krvaceni, tonuti, atd.) a vyzkouSeli si resuscitaci na

trenazerech. V hojném poctu 15 ucastnik( probéhl i seminar na

Prvni pomoc

téma Hranice a ritudly ve vychové pod vedenim Mgr. lvy Freslové
z organizace Alkion. Posluchaci byli srozuméni s tim, proc je
dllezité nastaveni hranic ve vychové a jaky muUze mit jejich
nezavedeni dopad na psychicky vyvoj ditéte. Vysvétlila také
dllezitost pozice ditéte v rodiné. Zajem byl také o seminar
Logopedie predskolniho ditéte s logopedkou Mgr. Katefinou

Lafovou s celkovym poctem 13 ucastnikl, kde se posluchaci

dozvédéli o jednotlivych vyvojovych obdobich feci a o tom, jak

Jak na vztahy s nejmensimi

vyvoj reci podpofit pomoci strukturovanych her a pomucek.

4 Seminar zaméreny pro rodice déti s komunikaénimi potizemi Nemluvi

_a nemluvi s Mgr. Pavlou Foster Skalovou si vyslechlo 14 ucastnikd. Seminaf
Jak na vztahy s nejmensimi od Mgr. Evy MikeSové ndm poodkryl casté
problémy rodicl jako je odplenkovani, problémy se stravovanim, hranice
nebo agresivita u déti. Seminare se zUcastnilo 7 posluchacl. Celkem
5 Gcastnic si vyslechlo informace zajimavého seminafe v podani Mgr. Sarky
Smitkové Priprava do Skoly, kde se dozvédély o psychické a fyzické
pfipravenosti ditéte pro vstup do Skoly a co vSe na malého Skoldka u zapisu

cekd. Na Psychomotorickém vyvoji déti do 18 mésicd se 5 zajemcl

dozvédélo o jednotlivych oblastech psychomotorického vyvoje a o tom jak

Psychomotoricky vyvoj ditéte

dité v jeho vyvoji podpofit. Seminarem provedla fyzioterapeutka Mgr.
Lucie Kldnova. Tradicné probéhl seminar s tématem Navrat do prace po mateiské a rodicovské dovolené

v podani Mgr. Petry Cmuntové z Obcanské poradny Plzen, kterého se zuc¢astnilo 5 osob
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Na rok 2024 jsou naplanovany nize uvedené aktivity Rodinného centra MOTYL:

1)  Krok za krokem k prvnimu kroku - odborné vedené cviceni rodica s détmi
2) Védomy rodic - Vesela Skolicka
3)  Kurzy a seminare pro rozvoj rodicovskych kompetenci
4) Rodicovské skupiny
5) Pobyt pro rodiny s détmi na Zamku ve Strazovicich
6) Jednorazové rodinné akce
unor: Karneval se snéhulaky
bfezen: Velikono¢ni dilny
duben: Rej ¢arodéjnic — tradi¢ni upaleni Désbuchy Désné Udésné XX.
Cerven: Tatohratky aneb s tatou indidanem — jednorazova akce k oslavé Dne otcl
zafi: Pohadkova zahrada

prosinec: Mikulasska nadilka

11



RANA PECE MOTYL Ci@
4

| v roce 2023 byla hlavni naplni Rané pé¢e MOTYL podpora rodin s détmi se zdravotnim postizenim do 7 let,

a to konkrétné s détmi s mentdlnim, télesnym a kombinovanym postizenim, s poruchou autistického spektra

a rodiny s détmi s odchylkami od béZzného vyvoje, pfipadné s détmi s ohroZzenym vyvojem (pfedcasny porod,

nevhodné socidlni prostredi, postizeni rodice, ...).

Rana péce odborné a lidsky podporuje rodiny v jejich
narocné Zivotni situaci. Poradkyné rané péce pracuji
s celou rodinou, tedy nejen s ditétem, ale i s rodici,
podporuji déti v rozviji a snazi se o zapojeni celé rodiny

do béZného zZivota.

Tento rok byla rand péce poskytnuta 145 rodindm, pfijali

jsme 37 novych rodin a ve 39 rodindch byla sluzba

ukoncena.

Setkdni klient(i Rané péce MOTYL

Klientské rodiny, kterym poskytujeme pravidelnou

ranou péci v rozsahu 1x osobni konzultace za 6 tydn(, byly s poskytovani sluzby spokojeny. Z vysledki
dotaznik(i spokojenosti vyplyvd, Ze rodiny s détmi nejvice ocenuji rady a podporu v feSeni nejrliznéjsich
situaci, schopnost naslouchat, odborny pohled, pochopeni, plGjéovani pomicek, moznost dojizdéni do

domdcnosti klientd (terénni forma sluzby), individualni péci, pfistup a podporu pfi jednani s Urady.

| nadale nds kontaktuje se zdjmem o poskytovani péce vétsi mnozstvi rodin, nez mlze kapacita nasi rané
péce zvladnout, proto stale vedeme evidenci rodin, které na poskytovani sluzby musi ¢éekat. V evidenci
cekajicich klientd bylo na konci roku 35 rodin, rodiny ¢ekaji na péci az 6 mésici. Rodiné, kterd ma zajem
o ranou péci a je v evidenci ¢ekajicich rodin nabizime jednorazovou osobni konzultaci, ktera rodinu podpofi,

poskytne ndhled na jeji situaci a zajisti jeji aktualni potreby.

Cely rok 2023 se v rané péci nesl ve znameni oslav
15 let od vzniku socidlnich sluzeb v MOTYLu. V rdmci
oslav jsme pripravili fadu akci - Den otevienych dvefi,
Setkani klient(, Setkani byvalych zaméstnancu a dalsi.
Vyroci vzniku rané péce jsme zakomponovali i do
programu 5. roéniku osvétové zdbavné akce Autismus

na stojaka, ktera se uskutecnila v dubnu v Café Papirna

Plzen za ucasti komik( z poradu Na Stojdka v ramci

Autismus Na stojdaka

Mezinarodniho dne porozuméni autismu.
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V &ervnu prosla organizace MOTYL strategickym planovanim, kde si i rand péce napldnovala zmény \—r/

v organizacni struktufe a svUj rozvoj na dalsi tfi roky.

Od z4fi 2023 nastoupila do rané péce nova poradkyné na 0,5 Uvazku. Prijeti nové poradkyné bylo podporeno

Nadaci Sirius do konce c¢ervna 2024.

Na zacatku listopadu 2023 bylo zakoupeno auto Skoda Fabia
"Blanka", pojmenované podle inicidtorky darcovstvi ve firmé Ball,
Blanky, ktera cely rok podporovala sluibu Rana pé¢e MOTYL. Dalsi

auto bylo potiebné kvuli vétsi flexibilité terénni formy sluzby.

Na podzim se uskutecnil kurz nacvik( socidlnich dovednosti, kde si

déti v malé skupiné rozvijely predevsim socidlni dovednosti -

komunikaci, porozuméni socialnim situacim, emocim a dalsi.

Koupé nového auta do Rané péce MOTYL

Béhem celého roku jsme pravidelné poradali rodi¢ovské skupiny,
kterych bylo celkem 8 a zucastnilo se jich 63 rodici. Opét jsme se zapojili do Tydne socidlnich sluzeb

a zorganizovali jsme nékolik besed pro studenty.

| v letoSnim roce jsme nakoupili velké mnozstvi novych didaktickych pomUcek, které vyuzivdame k rozvoji

dovednosti déti, na ukazku rodic¢lim, instruktaz a pajéovani pomUcek do rodin.

Rand péce je primarné terénni sluzba. Rodiny tak mohou na konzultace z(stdvat ve svém domacim prostredi.
To je ve vétsiné pripadl ku prospéchu, protoze rodiny se citi bezpeéné, nemusi se vystavit cestovani a déti se
chovaji doma pfirozenéji, nez v cizim prostredi. VétSina rodin vsak stfidd konzultace doma a v ambulanci

sluzby v MOTYLu.

Ambulance ma zase jiné vyhody, a to napt. velké mnozZstvi pom(cek a literatury, které si rodi¢e mohou
vyzkousSet. Do domacnosti je vidy pfivaZzen jen vybér nékolika pomucek. V [été jsme vylepSovali prostory

obou ambulanci (malovani a ¢isténi kobercll) a zazemi rané péce (dovybaveni kancelafe a ambulance €. 2).

Ke konci roku jsme si vyzkouseli novou webovou aplikace SOSL na zaznamendvani Cinnosti rané péce
a evidenci klientd, kterou budeme pouzivat od ledna 2024. Aplikace nam zjednodusi a zprehledni vykazovani

¢innosti rané péce.

| vroce 2024 budeme slavit, tentokrat 20 let od zaloZeni organizace MOTYL. Vrdmci oslav mame

naplanované doprovodné akce — vystavy, setkani klient(i a dny otevienych dvefi.

Na ¢&innost Rané péce MOTYL jsou poskytnuty finanéni prostfedky z Krajského dradu Plzeriského kraje,
statutarniho mésta Plzné a Nadace Sirius.

Rand péce

PRVNI KROGKY S MOTYLEM "o
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TERAPEUTICKE DIiLNY Co

Terapeutické dilny jsou uréeny pro klienty od 16 do 64 let s mentdlnim, télesnym a kombinovanym
postizenim. Nabizi jim pracovni program od pondéli do ¢tvrtka v ¢ase od 7.00 do 15.00 hodin a v patek od

7.00 do 13.00 hodin. Kazdy prvni patek v mésici je sanitarni den.

Terapeutické dilny mohou navstévovat ti, ktefi z ddvodu svého handicapu nemohou pracovat v béiném

pracovnim procesu ani v chranénych dilnach.

Cely rok byla sluzba podpofena z dotacniho titulu v ramci individualniho projektu Podpora socidlnich
sluzeb v Plzeniském kraji 2023 — 2025, dale z dotac¢niho titulu Plzeriského kraje Podpora socidlnich sluzeb

dle § 101a zakona o socialnich sluzbach a z dotace z rozpoctu mésta Plzné.

Pracovni program v Terapeutickych dilnach:
. rukodélnad vyroba propagacnich vyrobkGi MOTYL, z.U. — keramika, aranZovani, koralkovani, $iti
a kompletace textilnich vyrobk( a hracek, barveni, malovani obraz(, pfiprava kulis na jednorazové akce

a odmeén pro jejich ucastniky

. zahradnické prace — Uprava pfilehlé zahrady, zalévani, hrabani, poznavani rostlin a stromu, jednoduché

prace se zahradnickym naradim

. vzdélavaci a kulturni program — vzdélavaci cviceni za pomoci aktivizacnich pomucek, socialni hry
s tématy ze socidlné pracovni oblasti, z oblasti zemépisu, pfirodnich véd a Zivota kolem nas, Ucast na

kulturnich akcich formou hudebnich nebo tanecnich vystoupeni
. prace v kuchyni — ptiprava jednoduchych pokrmf, zéklady stolovani

. upevnovani socialnich navyku

Cinnosti klienti provadéli na zakladé osobnich individudlnich plant pod vedenim svého kli¢ového pracovnika.
Okamzita kapacita sluzby byla 9 klient(. K dispozici byli klientiim terapeutické pracovnice (pracovnici

v socialnich sluzbach), socialni pracovnik a vedouci dilny. Podporu klientdim zajistovali i praktikanti z obor(
specidlni pedagogiky a socialni prace ze strednich a vyssich odbornych a vysokych skol.

V Terapeutickych dilndch MOTYL, z.U. se v tomto roce vystfidalo 27 rdznych klient(i. Pracovni program byl
uzpUsoben tak, aby odpovidal potfebam a pranim jednotlivych klientld v zavislosti na jejich individualnich
planech. Kromé bézné prace Cekalo zaméstnance s klienty mnoho spolecenskych a prezentacnich udalosti.

Rok 2023 se nesl v duchu 15. vyrodi zalozeni socidlnich sluzeb v MOTYLu. Spoleéné posezeni s klienty a jejich
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rodici v Unoru pripomnélo zacatky sluzby a jeji vyvoj do dnesnich dnl. Seznamili se zde s uspéchyﬁ
sluzby, jejim financovdnim, poslanim a cili. Dalsi podobna akce probéhla pod nazvem Zahradni

slavnost na zahradé Terapeutickych dilen. 15 let se oslavovalo i na
podzim pfi Dni otevienych dvefi vramci Tydne socialnich sluzeb, a to

spolecné se zastupci donator(, predstavitelll mésta a kraje.

Na za¢atku jara se svymi vyrobky prezentovali klienti na akci UMI, kterou
porfadal Magistrat mésta Plzné. Pro klienty v breznu pfipravili
zaméstnanci spolecné se Sdruzenim Ty a ja tradi¢ni Maskarni diskotéku.
Terapeutické dilny se predstavily se svym velikonoénim vyrabénim
v dubnu na plzeriském namésti na akci Sikovné ruce, spole¢né s ostatnimi

~ . organizacemi poskytujicimi

socidlni  sluzby a podporu

klientdm s postizenim. V kvétnu Terapeutické dilny
dilnu navstivila delegace

profesor z americkych vysokych skol, ktefi se ve své zemi zabyvaji
specidlni pedagogikou. Debatovali s nasimi klienty i zaméstnanci

a na pamatku si odvezli drobné darky — vyrobky dilen, které jim

Delegace z americkych vysokych skol

budou délat radost vdalekych Spojenych statech americkych.
Prezentace dilen probéhla i na oblibeném Historickém vikendu porddaném Nadaci 700 let mésta Plzné a na
Festivalu na konci léta a ddle na ITEPu - veletrhu cestovniho ruchu. Na podzim klienti s terapeuty zavitali do
Muzea loutek, kde byl pro né pfipraven program, z kterého byli velice nadSeni. Vanocni ¢as mély dilny
vyplnény kromé jiného i prezentaci na vanocnich jarmarcich poradanych méstskymi obvody, krajskym
uradem, Skolami apod. VSechny tyto akce slouzily

k zaclenovani klientt do bézné spolecnosti.

Dlouhotrvajici nemoc kolegyné byla podnétem k pfijeti
nového zaméstnance od fijna, a to na cely uvazek, ktery
ma tento zaméstnanec kumulovany jako socialni pracovnik

a pracovnik v socialnich sluzbach.

V ¢ervnu se zaméstnanci celé organizace vCetné terapeutd

i

— el

zdilen zudcastnili strategického planovani pod vedenim =

Terapeutické dilny na festivalu Sikovné ruce
externiho kouce a nastavili si dlouhodobé cile jednotlivych
sluzeb a celé organizace na 3 roky. V prlbéhu roku se zaméstnanci vzdélavali tak, aby mohli klientim
poskytovat podporu na odpovidajici Urovni. Dva pracovnici se zU&astnili konference poradané ZCU FPe

ohledné zaméstndavani osob s postizenim. Zaméstnanci absolvovali zajimavou staz v DSS Liblin
15



a zucastnili se béhem roku 8 supervizi. Tento rok byl velice UspéSny, co do mnozstvi akci, aIe@@
i prijatych klientd.

A k tomu vSemu jesté dilny rozsifily svj majetek o zanovni sluzebni
vlz Dacia Lodgy, jehoZ porizeni bylo potieba k zasobovani dilen,
rozvozu vyrobkl a materidlu na prezentacni i jiné akce

Terapeutickych dilen a k ostatnim vyjezddm v ramci sluzby. Moc se

tésime, Ze nam bude bez nehod slouzit dlouhé roky.

Venkovni prezentace vyrobki Terapeutickych dilen

Volnocasové aktivity pro mladez a dospélé se ZP
Na pondélni Keramice si klienti mohli vyrabét z hliny pékné drobnosti, sosky, hrnecky nebo misky.
PFi aternim vzdélavacim Klubu si formou soutézi klienti rozsifovali védomosti z mnoha obora.

Kreativni stfedecni Malované pisnicky podpofili amatérské umélce v jejich tvoreni i pohybovém nadani

(ukoncéeno v Cervnu 2023)

Vareni ve ¢tvrtek rozbourilo chutové bunky Sikovnych kuchard. Ti se zde naudili zaklady teplé i studené

kuchyné.

Spolufinancovano
Evropskou unii
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT ZA CELOU ORGANIZACI

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

ve zkraceném rozsahu

ke dni: 31.12,2023 Nazev a sidlo Géetni jednotky
(v celych tisicich Ké&) MO_TY'L. 2.0

IC: 26674157 g‘t‘z‘:;*g;w

Die vyhlagky & 504/2002 Sb. 32300

Sestaveno dne: 15.5.2024
Pravni forma Gletnl jednotky. USTAV
Pfedmét podnikani Gtetni jednotky: Ambulantni nebo terénni sociaini shizby

Oznaten NAKLADY Cisio Cinnost
ok
a b e Nawni hospoddisks Cotasm
1 2 3
Al Spotfabované nakupy a nakupovane sluziy o0 2261 2261
AL Osobni naklady 12 6417 6417
AV Dané a poplatiy 18 4 4
AV Ostatnl nakiady 20 63 63
AV Odpisy, prodany matok, tvorba 3 poudill rezeey a opravmych poladek 28 216 216
AVl Poskytnuté plispdvky 3 2 2
NAKLADY CELKEM (AL« A « AJRL + ALV, + AV, + AVL + AVIL = AVIIL) 38 8 963 B 863
Qznatenl VYNOSY Clsto Cinncst
Fachy
a b e haw hospodaaka celsam
1 2 3
Bi Provozni dotace 39 B8 730 6730
Bl Piyaté pfispdvky 41 185 1685
s Triby 2a vlastnl vykony a za 2hadi 45 200 2001
81V Ostatal vynosy 45 Bg ‘ 89
VYNOSY CELKEM (B.L. + B, + BIII. + BV, + BV.) 59 8015 S015
Vysledek hospodaiani pfed zdandnim 60 52 52
Vysiedek hospodafeni po zdanén| 81 52 52
Osoba odpovédna za utetnictvi (jméno a podpis) Podpisovy zaznam statutamiho organu utetni jednotky nebo
pr- / podpisovy zaznam fyzické osoby, kterd je udetni jednotkou
Hivn B kovt ;
‘T"é""
'/
Osoba odpovédna za Ucetni zavérku (jméno a podpis)
Pogar Auesouvr o MOTHpg, O
| 2yt
e Tel.: 7743851133
Tel Linka: z ll:gw www.motyl-plaen ¢z

Jedna se o vybrané udaje z ucetni zavérky, ktera je uloZena ve sbirce listin vefejného rejstiiku
u Krajského soudu v Plzni.
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ROZVAHA ZA CELOU ORGANIZACI

ROZVAHA pro nevydéleéné organizace

ve zkracenem rozsahu
ke dni: 31,.12.2023

(v celych tisicich K¢&)

IC: 26674157

Dle vyhlasky &. 504/2002 Sb.

Sestaveno dne: 15.5.2024
Pravni forma Uéetni jednotky: USTAV

Nazev a sidlo G¢etni jednotky
MOTYL, z.0.

Zluticka 1694

Pized 23

32300

Predmét podnikani G&etni jednotky: Ambulantni nebo terénni socialni siuzby

Qznatani AKTIVA g:x Stay k prynimu dnl ket chdobi | Sty k pasledsie o 06 ctdobi
w b C 1 2
A Diouhodoby majetek celkem (AL+AIL+ANL+AIV) | D1 686 1007
All Diouhodoby hmotny majetek celkem 10 1520 2058
AV, Cpravky k dlouhodob. majetku catkem 28 -834 -1 051
B. Kratkodoby majetek celkem (BL +BIL+ B« BV, 40 1244 1915
B.IL Pohledavky celkem 51 156 142
g Kratkodoby finanénl majetek celkem 71 1083 1785
BV Jing aktiva celkem 78 5 8
AKTIVA CELKEM (A.+8B) 82 1830 2922
Oznaten! PASIVA m Stay k prvnimu cnl Gtet obdobi |  Stav k peskednies anl G2 ckdibi
L] & c 3 A
A, Viastni zdroje celkem (AL +AlL) o 1490 1678
Al Jméni calkem 02 1116 1252
Al Vysledek hospodafeni celkem 06 374 426
8 Cizi zdroje celkem (BL+BIL+BL+BIV) 10 440 1244
=R Kratkodobé zavazky celkem 21 342 1130
BV Jina pasiva celkem 45 98 114
PASIVA CELKEM (A.+B) 48 1930 2922

Osoba odpovédna za udetnictvi (jméno a podpis)

s e lovV

Osaoba odpovédna za Ucetnl zavérku (jméno a podpis)

TPemA  Juescwt/

Tel.. 774 855 133 Linka:

Podpisovy zaznam statutdrniho organu G&etni jednotky nebo
podpisavy zaznam fyzické osoby, ktera je uletni jednotkou

At TV

s moTéL, 2.6, O
l 2,'8_.“,‘:3 2, Plzed

74157
¥ ':ocu;.ut Tel,; 774855 133
e o Www.motyl-plzen.cz

S

Jedna se o vybrané udaje z ucetni zavérky, ktera je uloZena ve shirce listin vefejného rejstriku

u Krajského soudu v Plzni.
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V ROCE 2023 NAS PODPORILI

Ministerstvo prace a socidlnich véci

e Odbor Rodina - podpora Rodinného centra MOTYL

Krajsky urad Plzeriského kraje
e Odbor socidlnich véci - podpora socialnich sluzeb - Rand péée MOTYL
e Odbor socidlnich véci - podpora socidlnich sluZeb - Terapeutické dilny

e Odbor socidlnich véci - podpora mate¥skych center - Rodinné centrum MOTYL

Magistrat mésta Plzné

e Odbor socidlnich sluzeb - podpora socidlni sluzby Rané pé¢e MOTYL
e Odbor socialnich sluzeb - podpora socialni sluzby Terapeutické dilny
e Odbor socidlnich sluzeb - Rodinné centrum MOTYL

e Odbor Zivotniho prostiedi - Rodinné centrum MOTYL

e Odbor 3kolstvi, mlddeze a télovychovy - Rodinné centrum MOTYL

Urady méstskych obvod(i
e UMO Plzeri 1—Rodinné centrum MOTYL

e UMO Plzer 1 - osvétova akce Autismus na stojaka

Firemni darci
e llona Vrabelova

e Ball Beverage Packaging Czech Republic s.r.o.
Individudlni darci
e Jana Sedlackova

e |van Pirner

Vsem vyse uvedenym dékujeme za pfizen a podporu a tésSime se na dalsi spolupraci.
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Spolufinancovano
Evropskou unii

MP!
SV,

A\
PLZENSKY KRAJ

obvod




PLZEN 2023

MOTYL, z.U.
Zluticka 1694/2, 323 00 Plzen
1IC: 266 74 157






